" Sistemas del
cuerpo humano

Librito llavero
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pancreas.

varios metros.
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Sistema digestivo

()rganos principales: boca, eséfago, estdomago,
intestino delgado, intestino grueso, higado y

Funcion: transforma los alimentos en nutrientes
y elimina los desechos.

Dato curioso: el intestino delgado puede medir
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Sistema respiratorio

Organos principales: nariz, faringe, laringe,
traquea, bronquios y pulmones.

Funcion: capta oxigeno y expulsa diéxido
de carbono.

Dato curioso: los pulmones tienen millones
de alvéolos
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Sistema circulatorio
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Organos prmmpales. corazon, sangre, arterias,
venas y capilares.

Funcion: transporta oxigeno, nutrientes y
sustancias por todo el cuerpo.

Dato curioso: el corazén late miles de veces
cada dia
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Sistema endocrino

Organos principales: hipéfisis, tiroides,

pancreas, suprarrenales, ovarios y testiculos.

Funcioén: produce hormonas que regulan el
crecimiento, el metabolismo y otras funciones.

Dato curioso: las hormonas viajan por la sangre.
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Sistema urinario

Organos principales: rifiones, uréteres, vejiga
y uretra.

Funcion: filtra la sangre, forma la orina 'y
elimina desechos.

Dato curioso: los rinones filtran muchos litros

\de sangre al dia. p
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Sistema 6seo

Organos principales: huesos, articulaciones,
cartilagos y columna vertebral.

Funcion: sostiene el cuerpo, protege 6rganos
y ayuda al movimiento.

Dato curioso: un adulto tiene 206 huesos.
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Sistema muscular

Organos principales: musculos y tendones.

Funcion: permite el movimiento, mantiene
la postura y produce calor.

Dato curioso: tenemos mas de 600 musculos.
e .
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masculino

Organos principales: testiculos, epididimo,
conductos deferentes, préstata y pene.

Funcion: produce y transporta
espermatozoides.

Dato curioso: los testiculos producen células
reproductoras masculinas.
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Sistema reproductor
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CS);i'stema reproductor
femenino

Organos principales: ovarios, trompas de
Falopio, Utero y vagina.

Funcion: produce 6vulos y permite la gestacion.

Dato curioso: los ovarios forman los dvulos.
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Sistema tegumentario
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[oSistema Iinfético\
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()rganos principales: piel, pelo, ufias y
glandulas sudoriparas.

Funcion: protege el cuerpo y ayuda a regular
la temperatura.

Dato curioso: la piel es el 6rgano mas grande

\del cuerpo. y

Organos principales: ganglios linfaticos, vasos
linfaticos, bazo, timo y amigdalas.

Funcidn: ayuda a defender el cuerpo y
transporta la linfa.

Dato curioso: trabaja junto al sistema
inmunitario
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