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oy 2 EN LA DESEPEDIDA DE SUS HIJ0S
EL PRIMER DiA DE CLASE

QUE NO COMO CREAR
HACER UN ESPACIO DE A
SEGURIDAD Y CONFIANZA e Moy,
\0 ]
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Despidete con calma, .

9 %
“w

una sonrisa y una frase -
breve, para que el niio
se sienta sequro.

s

Decir adios le ayuda a confiar
y entender que volveras después.
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- NO LE DIGAS QUE No LLORE

Valida sus emociones |
con cariio: “Sé que estas 7 -
nervioso o triste,
y te entiendo”

Sentirse comprendido le ayuda
a calmarse y a ganar confianza.

www.actividadesdeinfantilyprimaria.com f_




~  NO VUELVAS VARIAS VECES -
_~ DESPUES DE DESPEDIRTE
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Despidete una vez, |
con carino, y confia ", "
en la rutinayen
el docente.

@@ Mantener una despedida clara
7 ayuda al nifio a sentirse seguro.

www.actividadesdeinfantilyprimaria.com :,



OMPARES CON OTROS N| NOS =
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Respeta su ritmo, Prsl
¥  acompanalo con carino Y
L ol " y confia en sus

e ¢ pequeiios avances.
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Cada nifio necesita su propio ¢
o/ tiempo para adaptarse
A i con sequridad.

www.ctividadesdeinfantilgprimaria.com —



- NO PROMETAS L0 QUE NO PODRAS CUMPLIR N

Expllcale con sinceridad .. ',
qué va a pasar y quién
vendra a recogerle.

Cumplir lo que dices refuerza
su seguridad y su confianza.
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> NO MUESTRES TUS NERVIOS -

Habla con calma y S0
transmite sequridad =~
__ para que el nino
%  Ssienta confianza.
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@8 Tu serenidad le ayuda a vivir i
" la despedida con mas tranquilidad.
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> NO MIENTAS 0 MAQUILLES LA VERDAD -
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Cuéntale la verdad sobre - '
cuando volveras y utiliza =~
ejemplos que pueda

comprender.

) Saber qué va a pasar le ayuda
a sentirse mas sequro y tranquilo.

: www.actividadesdeinfantilyprimaria.com
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Agrodezco la confionza e interés en estos octividades que fueron
creadas con mucho carifio y dedicacion Espero sinceramente que
estos materioles les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los
aluminos vy alunnos jugondo, creando e innovando.

Todos los derechos reservodos por Actividades de Infantil vy
Prmnaria . Queda prohbido distribuir, reproducir o vender este

materiol por cualguier medio ya sea electronicomente o de monera
impreso, asi como reclomarlo cormo propio e infentar modificar o
quitar avisos de copyrght, logos o marcos de aguo yo que se
encuentra protegido por los derechos de autor. El incumplimiento es
una vidlacion o la Ley de los Derechos de Autor y fendra

consecuencios legales. © R
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