
Soluciones Pros Contras

Nombre:

RESOLUCIÓN DE SITUACIONES PROBLEMÁTICAS 

A veces surgen problemas y hay que decidir qué hacer. En esta ficha vamos a pensar en varias
soluciones, ver qué tienen de bueno o de malo y elegir la mejor opción.

PIENSA TRES POSIBLES SOLUCIONES CON SUS PROS Y SUS CONTRAS

PROBLEMA

Está s jugando al fútbol (o a otro juego) con tus amigos y, de
repente, llega un grupo de alumnos más mayores, os quitan el
balón y no os dejan seguir jugando en vuestro sitio de siempre.

TU DECISIÓN ES

¿POR QUÉ CREES QUE ES LA MEJOR? 

REFLEXIONA SOBRE LO APRENDIDO

SI VOLVIERA A PASAR, ¿HARÍAS LO MISMO?
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PIENSA TRES POSIBLES SOLUCIONES CON SUS PROS Y SUS CONTRAS

PROBLEMA

Le contaste un secreto importante a tu mejor amigo/a y le pediste
que no se lo dijera a nadie. Sin embargo, al llegar al comedor, te
das cuenta de que varios compañ eros ya lo saben y se están
riendo.
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PROBLEMA

Has prestado tus rotuladores nuevos a un compañ ero. Cuando te
los devuelve, te das cuenta de que faltan dos colores y que la
punta del rotulador azul está hundida y ya no pinta
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PROBLEMA

Está s en el parque y ves que un grupo de niños está molestando a
un perro que está atado a una farola esperando a su dueño. El
perro está asustado y no para de llorar.
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PROBLEMA

Es el cumpleañ os de tu abuelo y toda la familia va a ir a su casa
a celebrarlo. Sin embargo, justo a esa hora, te han invitado a una
partida online o a una merienda con tus amigos que llevas
semanas esperando
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PROBLEMA

Vas a la tienda a comprar pan. Al llegar a casa, te das cuenta de
que el dependiente se ha confundido y te ha dado 5 € de má s en
el cambio. Sabes que con ese dinero podrías comprarte ese sobre
de cromos o ese dulce que tanto te gusta.

TU DECISIÓN ES

¿POR QUÉ CREES QUE ES LA MEJOR? 
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Llevas toda la semana planeando una excursió n en bicicleta con tu
familia para el sábado. Cuando te despiertas, ves que está
lloviendo muchísimo y que no se va a poder salir de casa en todo
el día.

TU DECISIÓN ES

¿POR QUÉ CREES QUE ES LA MEJOR? 

REFLEXIONA SOBRE LO APRENDIDO

SI VOLVIERA A PASAR, ¿HARÍAS LO MISMO?



Soluciones Pros Contras

Nombre:

RESOLUCIÓN DE SITUACIONES PROBLEMÁTICAS 

A veces surgen problemas y hay que decidir qué hacer. En esta ficha vamos a pensar en varias
soluciones, ver qué tienen de bueno o de malo y elegir la mejor opción.

PIENSA TRES POSIBLES SOLUCIONES CON SUS PROS Y SUS CONTRAS
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Vas con un familiar al supermercado. Te quedas mirando unos
juguetes en un pasillo y, cuando levantas la vista, ya no ves a la
persona que te acompañ aba por ninguna parte.
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Has ido a comer a casa de un amigo. Su familia ha preparado un
plato que te da mucho asco y no te gusta nada, pero ellos está n
muy ilusionados por invitarte.
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Tus padres te han dicho que solo puedes usar la tablet media hora
despué s de cenar. Un día, ellos se quedan dormidos en el sofá y tú
tienes la tablet a mano. Tienes muchas ganas de seguir jugando
para pasar de nivel.
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