
PLANES FAMILIARES PARA
HACER DURANTES  LAS

VACACIONES DE SEMANA
SANTA



Taller de Repostería Tradicional
Cocina en familia y convierte tu cocina en un laboratorio de sabores. Prepara recetas típicas

como torrijas, pestiños o monas de Pascua. Involucra a los más jóvenes en el proceso de pesar
los ingredientes, seguir los pasos de la receta y decorar el resultado final. Esto no solo genera

una gran sensación de logro, sino que ayuda a practicar la paciencia de una forma deliciosa.



La Gran Búsqueda del Tesoro de Pascua
Transforma tu casa en un escenario de aventura organizando una búsqueda del tesoro
personalizada. Esconde pistas por diferentes habitaciones que se deban resolver para

encontrar un "tesoro" final, como huevos de chocolate o un vale por una actividad especial. Con
este juego estimulas el razonamiento lógico, la capacidad de deducción y el trabajo en equipo

mientras todos se mantienen activos.



Tarde de Manualidades "Art Attack" Temáticas
Reserva un espacio de la casa para crear decoraciones propias, como huevos de Pascua

pintados con acuarelas o cestas de cartulina. Usa materiales reciclados que tengas a mano,
como rollos de papel o cajas de cartón, para fomentar la creatividad y la sostenibilidad. Es la
actividad perfecta para relajarse, trabajar la motricidad fina y personalizar el hogar con un

toque artístico.



Tarde de Juegos de Mesa y Desconexión
Aprovecha el tiempo sin prisas para desempolvar esos juegos de mesa que suelen quedar

guardados el resto del año. Ya sean juegos de estrategia, cartas o clásicos de preguntas, úsalos
para aprender a gestionar la frustración y a celebrar las victorias ajenas. Es la oportunidad
ideal para disfrutar del juego compartido y estrechar lazos de manera natural y divertida.



Ruta de los Escaparates y Hermandades
Pasea por el barrio o el centro de la ciudad para observar los altares que montan las

hermandades o los escaparates decorados para la ocasión. Fíjate en los detalles de los
bordados, los olores a incienso y azahar, y la vestimenta de los nazarenos si hay procesiones en

la calle. Es una clase de historia y arte en vivo que ayuda a valorar el patrimonio cultural del
entorno.



Cine de Época y Tradición
Elige una tarde para ver alguna película o documental relacionado con la historia de la Semana

Santa o grandes relatos clásicos de esta época. Después de la proyección, inicia un debate
sobre cómo han cambiado las costumbres con el paso de los siglos y qué elementos de la

película se pueden ver hoy en día en las calles. Esto ayuda a situar la celebración en un contexto
histórico y cultural más amplio.
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