
La playlist de mis emociones

Nombre:

Cuando escuchamos una canción, diferentes emociones se despiertan en
nuestro interior. En esta actividad vamos a escuchar, sentir y descubrir qué

emociones despierta la música en cada uno de nosotros.

Una canción para cuando estoy triste:

Una canción para cuando estoy enfadado/a:

 Una canción que me haga bailar:

Una canción que me pone contento/a :

Una canción que me calma:

 Una canción que me hace recordar algo bonito:

Una canción que me recuerde a una persona querida:

Una canción que no soporto escuchar:


