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ACTIVIDADES PARA
LAS EFEMERIDES DE
MARCO




8 DE MARZO

DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER

“Mujeres que inspiran”

e Objetivo: Fomentar la igualdad y visibilizar referentes femeninos.
e Dinamica:
o Presentacion de mujeres destacadas en diferentes ambitos.
o Cada alumno elige una figura femenina y realiza una pequena biografia

ilustrada.
o Exposicion en clase y reflexion sobre la igualdad de oportunidades.

Actividgades . %
v Primaria



14 DE MARZO

DIR INTERNACIONAL DE LAS
MATEMATICAS

“Las mates estan en todas partes”

e Objetivo: Valorar la utilidad de las matematicas en la vida diaria.

e Dinamica:
o Gymkana matematica con retos y juegos.
o Busqueda de ejemplos matematicos en el aula (formas, medidas,

nameros).
o Creacion de acertijos matematicos por equipos.

Actividgades . %
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20 DE MARZO

DIA MUNDIAL DE LA
FELICIDAD

“El tarro de la felicidad”

e Objetivo: Trabajar la educacion emocional y el bienestar.

e Dinamica:
o Cada alumno escribe algo que le hace feliz.

o Crear un “tarro de la felicidad” para leer mensajes cuando el grupo
lo necesite.
o Conversacion sobre como podemos hacer felices a los demas.

Actividgades . %
v Primaria



20 DE MARZO

INICIO DE LA
PRIMAVERA

“La primavera florece en el aula”

e Objetivo: Observar los cambios en la naturaleza y valorar el cuidado
del entorno.
e Dinamica:
o Creacion de un diario de la primavera, donde los alumnos
registren durante varias semanas observaciones del entorno

(flores, temperatura, luz solar).

o Taller artistico: elaboracion de flores con materiales reciclados
para decorar el aula.

o Si es posible, plantacion de semillas y seguimiento de su
crecimiento.

Actividades

v Primaria
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21 DE MARZO

DIA MUNDIAL DEL
SINDROME DE DOWN

“Todos somos unicos”

e Objetivo: Promover la inclusion y el respeto a la diversidad.

e Dinamica:

o Actividad simbodlica: llevar calcetines desparejados.
o Mural con mensajes sobre la diversidad y la inclusion.

o Explicacion sencilla sobre qué es el Sindrome de Down.

Actividades

v Primaria
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22 DE MARZO

DIA MUNDIAL
DEL AGUA

“Cada gota cuenta”

e Objetivo: Concienciar sobre el uso responsable del agua.

e Dinamica:

o Experimento sencillo sobre el ciclo del agua.
o Registro de consumo de agua en casa durante una semana.
o (Carteles con consejos para ahorrar agua.

Activiaades L\
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27 DE MARZO

DIA MUNDIAL DEL
TEATRO

“Pequenos actores”

e Objetivo: Desarrollar Ia expresion oral y corporal.

e Dinamica:

o Creacion de pequenas obras en grupo.
o Representacion para otras clases.

o Dramatizacion de cuentos o historias breves.

Actividades

v Primaria
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Agrodezco la confionza e interés en estos actividodes que fueron
creados con mucho carifo v dedicacion Espero sinceramente que
estos materioles les ayuden vy que impacten en el oprendizaje de los
alurnnos v alunnos jugando, creando e innovando.

Todos los derechos reservados por Actividades de Infontl v
Prmaria . Queda prohbido distribuir, reproducir o vender este

materiol por cualquier medio ya sea electronicamente o de manera
impreso, osi como reclamarlo como propio e infentor modificar o
quitar ovisos de copyright, logos o marcos de agua vya que se
encuentra protegido por los derechos de autor. El incumplimiento es
una Vidlocion o la Ley de los Derechos de Autor y tendré

consecuencios leaales,
J ©opyright
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