
NAVIDAD
PLANES FAMILIARES PARA



MANUALIDADES NAVIDEÑAS
Crear con las manos es una de las actividades más
bonitas para compartir en Navidad. Podéis hacer

adornos para el árbol, postales navideñas, coronas
con cartón, copos de nieve de papel o incluso un
portal de Belén reciclado. Cada miembro de la

familia puede aportar ideas y materiales.



TARDES DE  CUENTO Y  LECTURA
COMPARTIDA

Reservad un rato cada día para leer juntos. Podéis
turnaros para leer cuentos de Navidad, inventar

finales distintos o crear vuestros propios cuentos
familiares. Es ideal para fomentar la imaginación y el

gusto por la lectura.



COCINAR RECETAS NAVIDEÑAS

Preparar galletas navideñas, bizcochos, bombones de
chocolate o brochetas dulces es una actividad muy

divertida. Los niños pueden medir, mezclar y
decorar, mientras aprenden y disfrutan del proceso.



JUEGOS DE  MESA

Organizad tardes de juegos con juegos de mesa,
cartas, puzles o juegos clásicos como el veo-veo,

mímica, adivinanzas o bingo casero navideño.
Perfectos para reír y desconectar de pantallas.



CINE EN CASA
Elegid películas navideñas infantiles, preparad

palomitas y cread un ambiente especial con mantas
y luces. Incluso podéis hacer entradas de cine
caseras para que la experiencia sea aún más

divertida.



DIARIO DE  NAVIDAD
Cada día podéis escribir o dibujar algo especial: qué

habéis hecho, qué os ha gustado más o qué
agradecéis. Es una actividad tranquila que ayuda a
los niños a expresar emociones y crear recuerdos.

Aquí os comparto una plantilla:
Diario de Navidad

https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/?s=diario+navidad


ACCIONES SOLIDARIAS
Podéis escribir cartas solidarias, preparar un

pequeño detalle para alguien cercano, donar juguetes
o simplemente hablar sobre la importancia de

compartir, agradecer y ayudar a los demás en estas
fechas.


