
ACTIVIDADES PARA
LAS EFEMÉRIDES DE

DICIEMBRE



3 de DICIEMBRE

Actividad: “Ponte en mis zapatos”

Objetivo: Concienciar sobre diversidad, inclusión y accesibilidad.
Dinámica:

Estaciones de sensibilización:
Dibujar con la mano no dominante.
Caminar con los ojos vendados guiados por un compañero.
Escuchar y repetir mensajes susurrados como reflexión sobre la
comunicación.

Debate: “¿Cómo podemos hacer nuestra escuela más accesible?”.
Crear una campaña en carteles: “Todos somos capaces”.

Día Internacional de las
Personas con Discapacidad



Actividad: “Creamos nuestra mini-constitución”

Objetivo: Conocer los derechos y deberes básicos recogidos en la
constitución.
Dinámica:

Lectura adaptada de artículos clave.
Asambleas para que la clase decida sus propias normas
democráticas.
Votación secreta para aprobar la “Constitución de la Clase”.
Realizar diplomas de “Ciudadanos responsables del aula”.

6 de DICIEMBRE

Día de la Constitución
Española



Actividad: “Un derecho, un superhéroe”

Objetivo: Aprender los Derechos Humanos de forma divertida.
Dinámica:

Cada grupo escoge un derecho (educación, salud, igualdad,
libertad…).
Diseñan un superhéroe protector de ese derecho.
Preparan una mini-historieta o viñeta.
Exposición final: “La Liga de los Derechos Humanos”.

10 de DICIEMBRE

Día de los Derechos
Humanos



Actividad: “Cadena de favores”

Objetivo: Promover acciones solidarias concretas.
Dinámica:

Construir una cadena de papel, donde cada eslabón contenga un acto
de solidaridad que el alumno haya realizado o quiera realizar.
Crear “La caja solidaria”: recolectar materiales para alguna causa local
(ropa, alimentos, juguetes).
Reflexionar: “¿Cómo puedo ayudar a mi comunidad?”.

20 de DICIEMBRE

Día Internacional de la
Solidaridad Humana



24-25 de DICIEMBRE

Actividad: “Navidad alrededor del mundo”

Objetivo: Conocer diferentes tradiciones navideñas.
Dinámica:

Grupos de investigación: Navidad en México, España, Italia,
Alemania, Filipinas, etc.
Exposición oral + creación de elementos culturales (adornos,
dibujos, recetas ficticias).
Elaboración del Árbol Multicultural, con decoraciones de distintos
países.

NOCHEBUENA
NAVIDAD



Actividad: “Noticiero divertido”

Objetivo: Desarrollar el pensamiento crítico y diferenciar noticias
reales de bromas o bulos.
Dinámica:

Crear un pequeño noticiero donde algunas noticias sean
verdaderas y otras inventadas.
El resto de la clase debe adivinar cuáles son reales.
Reflexión: cómo circula la información y la importancia de la
veracidad.

28 de DICIEMBRE

Día de los Santos Inocentes



Actividad: “La cápsula del tiempo de la clase”

Objetivo: Cerrar el año reflexionando sobre aprendizajes y metas.
Dinámica:

Cada alumno escribe:
1 cosa que aprendió
1 cosa que quiere mejorar
1 deseo para el próximo año

Introducir todo en una caja decorada.
Guardarla para abrirla en junio o diciembre del siguiente curso.

31 de DICIEMBRE

FIN DE AÑO




