
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Calcular tu edad exacta 
en días (años + meses).

2 Escribir tu año de 
nacimiento en números 
romanos.

3 Formar grupos con 
compañeros que tengan el 
mismo número de calzado.

4 Escribir 3 pistas 
numéricas sobre ti 
(ejemplo: tengo 2 
hermanos, nací en 2014, 
mido 1,35 m).

5 Crear una línea del 
tiempo en la pizarra con 
los cumpleaños de la clase.

6 7

8 Ordenar a tus 
compañeros de menor a 
mayor edad.

9 Encontrar a alguien cuya 
suma de edad con la tuya 
dé un número par.

10 Dibujar tu mano y 
escribe en cada dedo un 
número que te represente 
(mes de nacimiento, 
hermanos, mascotas, etc.).

11 Anotar tu día de 
cumpleaños y busca a 
alguien que al sumarse dé 
un múltiplo de 10.

12 Formar un grupo con 
compañeros que nacieron 
en meses pares.

13 14

15 Hacer una lista de tus 3 
comidas favoritas y 
numéralas del 1 al 3; 
compara con un 
compañero.

16 Encontrar a alguien que 
viva a un número de calles 
primo de distancia de tu 
casa.

17 Hacer una gráfica de 
barras con los colores 
favoritos de la clase.

18 Organizar los nombres 
de los alumnos en orden 
alfabético y numeren las 
posiciones.

19 Jugar a “El número 
secreto”: un alumno piensa 
un número relacionado con 
él y los demás hacen 
preguntas de sí/no hasta 
adivinarlo.

20 21

22 Calcular el doble de tu 
edad y el triple del número 
de letras de tu nombre.

23 Escribir tu número 
favorito y explica por qué 
lo elegiste.

24 Inventar un problema 
matemático usando datos 
reales de la clase,

25 Anotar en la pizarra la 
altura de cada uno y 
ordénenlas de menor a 
mayor.

26 Calcula en qué año 
tendrás el doble de tu 
edad actual.

27 28

29 Piensa en un número y 
multiplícalo por el número 
de letras de tu nombre.

30 Reto final: crear una 
sopa de números de la 
clase con edades, meses 
de cumpleaños y tallas.

.
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Primaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este 
material por cualquier medio ya sea electrónicamente o de manera 
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Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.

Créditos y
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Suscríbete en https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/
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