
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Haz un arcoíris con un 
vaso de agua, un espejo y 
luz solar.

2 Congela agua con 
colorante y pinta con 
hielos de colores.

3 Llena un globo con 
agua y congélalo. 
Obsérvalo al derretirse.

4 ¿Flota o se hunde? 
Prueba diferentes objetos 
en una cubeta de agua.

5 6

7 Haz un tornado en una 
botella con agua y 
detergente.

8 Crea un circuito de 
agua con pajitas y vasos.

9 Mide cuánto tarda en 
evaporarse el agua al sol.

10 Llena globos con agua 
y observa cómo rebotan 
antes de explotar.

11 Prueba si el agua 
caliente y el agua fría se 
mezclan igual.

12 13

14 Filtra agua sucia con 
algodón, arena y piedras.

15 Construye un barco de 
papel y compite en una 
carrera acuática.

16 Infla un globo con 
vinagre y bicarbonato 
usando una botella con 
agua.

17 Haz una fuente con 
una botella, un sorbete y 
agua.

18 Coloca flores en agua 
teñida y observa cómo 
cambian de color.

19 20

21 Crea burbujas gigantes 
con agua, jabón y 
glicerina.

22 Congela un juguete en 
un bloque de hielo y haz 
una misión de rescate.

23 Construye una 
regadera con una botella 
y haz “lluvia artificial".

24 Haz un termómetro 
casero con una pajita, 
plastilina y agua.

25 Coloca agua con 
colorante en un plato y 
añade jabón en el centro.

26 27

28 Diseña una catapulta 
de esponjas mojadas.

29 Coloca vasos de agua 
con diferentes objetos y 
congélalos. ¿Cuál tarda 
más?

30 Crea ondas en el agua 
y observa cómo se 
propagan.

31 Cuelga bolsas con agua 
de colores en la ventana 
y observa los reflejos.
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Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.
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