LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

Actividades

v Primaria &

| Hacer una carrera de

relevos con flotadores.

2 Caminar descalzo por

la arena.

3 Buscar un tesoro
superando pruebas

fisicas.

Y Mover un paracaidas
en grupo y jugar con

pelotas.

7 Completar un circuito
de agua con cubos y

botellas.

8 Hacer posturas de
yoga con nombres de

verano.

9 Correr con esponjas
mojadas y escurrirlas en

un cubo.

10 Saltar de todlla en

todlla sin focar el suelo.

Il Bailar una coreografia

con musica tropical.

I4 Caminar en equilibrio

sobre una linea o cuerda.

IS Pasarse globos de agua

sin que se rompan.

16 Bailar y congelarse
como estatua al parar la

musica.

I7 Participar en mini
olimpiadas con pruebas

fisicas.

I8 Caminar como
animales del verano

(cangrejo, rana..).

2| Jugar a mojar sin ser
mojado con pistolas de

agua.

22 Transportar agua en

cucharas sin derramarla.

23 Lanzar chanclas lo

mas lejos posible.

24 Perseguir e imitar

sombras en movimiento.

25 Caminar por la
naturadleza y hacer

estiramientos.

28 Formar tuneles
humanos y pasar por

debgjo.

29 Transportar bolas de

papel como si fueran

helado.

30 Escapar del “tiburén”

y llegar a zonas seguras.

3l Caminar descalzo
sobre distintas

superficies.




credi"ﬁs @ (\ Acﬂ\ridudes .
normas de uso =P

Agrodezco lo confionza e interés en estas actividades que fueron
creadas con mucho cariffo v dedicocién. Espero sinceramente que
estos materioles les oyuden y que impacten en el aprendizaje de los
alunnos y alumnas jugando, creando e innovondo.

Todos los derechos reservados por Actividodes de Infontil vy
Primaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este

materiol por cualquier medio ya sea electrénicamente o de manera
Innpresa, osi como reclomarlo como propio e intentar modificor o
quitar avisos de copyright, logos o marcos de ogua ya que se
encuentra protegido por los derechos de autor.  El incumplimiento
es una Violacidn o la Ley de los Derechos de Aufor y fendra

consecuencios legales. ©O oyright

@adeivyp

SIGUENOS
CD n Actividades de Infantil y

Primaria

Suscribete en https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/
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