
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Cuenta cuántas maletas 
hay en casa y ordénalas 
de menor a mayor 
tamaño.

2 Calcula cuántos minutos 
hay en un día de 
vacaciones (¡pista: 24h!).

3 Dibuja 5 helados y 
escribe su precio. 
¿Cuánto costarían si 
compras todos?

4 Usa hojas de árboles 
para hacer un patrón 
repetitivo (AB, AAB, 
ABC…).

5 6

7 Cuenta cuántos pasos 
hay desde tu cama hasta 
la cocina.

8 Crea una tienda de 
playa con precios. Invita 
a alguien a comprar y a 
pagar con monedas.

9 Haz una tabla con el 
número de bañadores, 
toallas y chanclas que 
tienes.

10 Mide la temperatura 
hoy y compárala con la 
de ayer. ¿Hace más o 
menos calor?

11 Lanza una pelota 10 
veces y registra cuántas 
veces la atrapas.

12 13

14 Dibuja un reloj de sol y 
observa cómo cambia la 
sombra cada hora.

15 Recorta formas 
geométricas en revistas 
veraniegas. ¿Cuántos 
triángulos encuentras?

16 Cuenta los cubitos de 
hielo que caben en un 
vaso.

17 Calcula cuántos 
segundos puedes estar 
bajo el agua conteniendo 
la respiración.

18 Dibuja un camino de 
laberinto con formas y 
números del 1 al 20.

19 20

21 Haz una carrera de 
cucharas con bolas de 
papel y mide el tiempo 
con un cronómetro.

22 Escribe una receta 
veraniega y calcula el 
doble de cada 
ingrediente.

23 Ordena 5 frutas por 
peso (puedes usar una 
balanza de cocina).

24 Lanza 2 dados y suma 
los resultados. Hazlo 10 
veces y registra las 
sumas.

25 Haz figuras 
simétricas con conchas, 
piedras o legos.

26 27

28 Invéntate un 
problema matemático 
con sombrillas, toallas y 
personas.

29 Crea un sudoku 
veraniego con dibujos 
(soles, helados, estrellas, 
olas).

30 Dibuja un gráfico de 
barras con tus frutas 
favoritas del verano.

31 Haz un pequeño 
mercadillo de verano con 
precios redondos y 
cobra el cambio.
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