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Actividades para \

; hacer en familia

durante las vacaciones de
Semana Santa
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Pintar huevos de Pascua

Una de lag tradiciones mag divertidas de Semana Santa. Solo necesitas huevos cocidos (o
de plastico o madera), pinturag, pinceles, rotuladores o incluso pegatinas y purpurina.
Cada miembro de Ia familia puede decorar su propio huevo, eligiendo colores, dibujando

caritas o creando patrones originales. Después, se pueden esconder por la casa o el jardin
para hacer una pequefia busqueda del tesoro. jCreatividad y juego, todo en uno!
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Cocinar un dulce tpico de Semana Santa

La cocina une Y ensefa, jy si encima hay algo rico al final, mejor! Elegid en familia un dulce
tipico de estas fechas: torrijas, monas de Pascua, rosquillas o bufiuelos. Log nifios pueden
ayudar con tareas sencillas como mezclar ingredientes, espolvorear azucar o decorar.
Ademag de pasar un buen rato juntos, aprenderan recetas tradicionales y desarrollaran
habilidades practicas.



Paseo primaveral con reto de observacion

Salid a dar un paseo por la naturaleza, un parque o simplemente por el barrio. Antes de
salir, preparad una lista de cosas que buscar: una flor de cierto color, un ingecto, una
nube con forma divertida, el canto de un pajaro.. Esto convierte un paseo normal en una
aventura de exploradores. Se puede anotar lo encontrado en una libreta o incluso hacer
fotog para crear un pequefio album de recuerdos.
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Leer juntos un cuento (0 inventarlo)

Elegid un cuento de tematica primaveral o relacionado con la Semana Santa y leedlo
juntos. Si log nifos ya leen, se puede turnar la lectura en familia. Otra opcion es inventar
una historia propia, entre todos, donde cada uno aporta una parte. Incluso se puede
ilustrar y encuadernar como 8i fuera un verdadero libro familiar. jLa imaginacion no tiene
limiteg!
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Tarde de juegos en familia

Dedicad una tarde a los clasicos juegos de mesa o0 inventad vuestros propiog juegos.
Podéis adaptar juegos como el “memory” con dibujos hechos a mano de huevos de colores,
crear una “gincana” dentro de casa 0 jugar a adivinanzas. Lo importante es reirse y pasar

tiempo de calidad juntos.




Manualidades con mensajes

Probad a hacer tarjetas o pequenas postales con mensajes bonitos para regalar a vecinos,
abuelos 0 amigos. Se pueden decorar con motivos de Pascua y escribir deseos de “Felices
vacaciones”. Es una forma preciosa de practicar la empatia, la gratitud y fortalecer los
vinculos afectivos.
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Cine familiar

Elegid una pelicula apta para todos y organizad una sesion de cine en casa. Preparad
palomitas, apagad luces y disfrutad como si estuvieraig en el cine. Antes o después de la
pelicula, podéis comentar lo que mas oS gusto, qué aprendisteis 0 qué personaje 08 parecio
mags divertido.




Buscar huevos de Pascua

Organizad una busqueda de huevos de Pascua, que puede ser tanto con huevos de
chocolate como con huevos decorados (de plastico o hechog a mano). Eeconde log huevos
en diferentes rincones de la casa 0 en el jardin y dales pistas para encontrar cada uno. Al
final, pueden disfrutar de los premios o, 8i lo prefieren, hacer una “caza del huevo dorado”

donde el Ultimo huevo es el mas especial de todos.
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Crear una corona de flores

iLa primavera esta llena de flores! Salid a dar un pageo por un parque o en el jardin y
recoged flores que podais encontrar. Con esas flores, podéis hacer coronas para poneros
en la cabeza, como Si fuerais principes Y princesas de primavera. Usad hilo, cinta o
alambre para unir lag flores y crear una corona unica y colorida.
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Agrodezco la confianza e interés en estos actividades que fueron
creados con mucho cariffo y dedicacion Espero sinceramente que
estos materiales les ayuden vy que impocten en el aprendizoje de los
alurnos y alumnas jugando, creando e innovando.
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