
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Colocar semillas en 
algodón húmedo y 
observar su germinación.

2 Usar azúcar y 
colorantes para hacer 
capas de agua de 
diferentes densidades.

3 Poner claveles blancos 
en agua con colorante y 
ver cómo cambian de 
color.

4 Mezclar jabón, agua y 
glicerina para crear 
burbujas resistentes.

5 6

7 Comparar la 
temperatura de la tierra 
en zonas soleadas y 
sombreadas.

8 Usar papel y un alfiler 
para ver cómo el viento 
lo hace girar.

9 Usar agua caliente y 
hielo para condensar el 
vapor dentro de un 
frasco.

10 Observar qué objetos 
flotan y cuáles se hunden 
en el agua.

11 Escribir mensajes 
secretos y revelarlos con 
calor.

12 13

14 Crear una mini 
atmósfera en una bolsa 
con agua y colgarla al sol.

15 Estudiar la anatomía 
de hormigas o mariquitas 
en su entorno.

16 Mezclar vinagre y 
bicarbonato para simular 
una erupción.

17 Poner una hoja en agua 
y observar las burbujas 
de oxígeno.

18 Usar un frasco, un 
globo y una pajita para 
medir la presión 
atmosférica.

19 20

21 Observar cómo la luz 
cambia de dirección en el 
agua.

22 Agitar dos botellas 
unidas y observar el 
efecto.

23 Frotar globos con lana 
y ver cómo atraen 
objetos ligeros.

24 Guardar pan en 
diferentes condiciones y 
comparar resultados.

25 Filtrar agua sucia 
usando arena, piedras y 
carbón activado.

26 27

28 Recrear un mini 
hábitat con tierra, 
plantas y agua.

29 Medir cómo cambia la 
sombra de un objeto a lo 
largo del día.

30 Usar alcohol y un 
tubo para medir cambios 
de temperatura.
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Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.
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