
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2

3 Escribe varias sumas 
en tarjetas y colócalas 
en el suelo. Los niños 
deben correr, resolver y 
recogerlas.

4 Tira dos dados y 
multiplica los números. 
Quien acierte más 
productos, gana.

5 Crea cartones con 
resultados de 
sumas/restas y canta las 
operaciones.

6 Juega a comprar con 
billetes de juguete y 
precios imaginarios.

7 Tarjetas con 
operaciones en un lado y 
resultados en otro, ¡a 
emparejar!

8 9

10 Piensa en un número y 
da pistas (“Es mayor 
que 10, menor que 20...").

11 Crea secuencias de 
números o figuras y 
deja que las descubran.

12 Usa palillos y plastilina 
para armar figuras 3D.

13 Dibuja objetos usando 
solo círculos, cuadrados 
y triángulos.

14 Dibujar un reloj en el 
suelo y representen la 
hora con su cuerpo.

15 16

17 Pesa objetos en una 
balanza y ordénalos de 
más ligero a más pesado.

18 Hacer una encuesta y 
creen un gráfico de 
barras con los 
resultados.

19 Cronometra cuánto 
tiempo tardas en 
recorrer una distancia.

20 Estima longitudes 
antes de medirlas con 
una regla.

21 Resuelve acertijos 
matemáticos para 
“escapar” de una 
habitación.

22 23

24 Completa la otra 
mitad de un dibujo con 
simetría.

25 Llega al final del 
laberinto resolviendo 
operaciones.

26 Usa vasos o bloques 
para construir una torre 
siguiendo una regla 
matemática.

27 Inventa un cuento 
donde los personajes 
usen matemáticas.

28 Inventar un juego de 
mesa con reglas 
matemáticas.

29 30

31 Usa 4 números y 
operaciones para llegar 
al 24.



Todos los derechos reservados por Actividades de Infantil y 
Primaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este 
material por cualquier medio ya sea electrónicamente o de manera 
impresa, así como reclamarlo como propio e intentar modificar o 
quitar avisos de copyright, logos o marcas de agua ya que se 
encuentra protegido por los derechos de autor.  El incumplimiento 
es una violación a la Ley de los Derechos de Autor y tendrá 
consecuencias legales. 

Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
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