
El Día Escolar de la Paz y la No Violencia se celebra cada año el 30 de enero en colegios de 
todo el mundo. Este día tan especial nos invita a reflexionar sobre la importancia de la paz 
y el respeto entre las personas, recordándonos que todos podemos contribuir a construir 
un mundo más justo y amable.

Esta fecha no fue elegida al azar. Conmemora el aniversario de la muerte de Mahatma 
Gandhi, un líder mundial que dedicó su vida a promover la paz y la justicia sin recurrir a la 
violencia. Gandhi creía que los problemas podían resolverse con diálogo y amor, y su ejemplo 
sigue inspirando a personas de todas las edades. 

Aunque este día se celebra el 30 de enero en los colegios, las Naciones Unidas también 
tienen un Día Internacional de la Paz el 21 de septiembre, donde se invita a hacer un minuto 
de silencio por las víctimas de los conflictos. 

Uno de los símbolos más representativos de este día es la paloma blanca con una rama de 
olivo. Aparece en la historia del Arca de Noé y ha sido utilizada en obras de arte, como en 
el famoso dibujo de Picasso.

Es tal la importancia de la lucha para conseguir la paz que cada año se otorga un 
prestigioso premio a personas u organizaciones que han realizado un trabajo destacado 
para conseguir un mundo pacífico: el Premio Nobel de la Paz. Algunas figuras famosas que 
lo han recibido son Martin Luther King Jr., Malala Yousafzai y Nelson Mandela.

El Día Escolar de la Paz y la No Violencia nos enseña que la paz no es solo la ausencia de 
guerras, sino también el respeto, la tolerancia y la cooperación. Desde niños, se puede 
hacer mucho por la paz en nuestras comunidades. Cosas simples como compartir, ayudar a 
un amigo o cuidar la naturaleza son grandes pasos hacia un mundo mejor.

CURIOSIDADES SOBRE EL DÍA ESCOLAR
 DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA



• ¿Qué día se celebra el Día Escolar de la Paz y la No Violencia?

_______________________________________________________

• ¿Por qué se celebra este día?

_______________________________________________________

• ¿Qué acto se realiza el 21 de septiembre y por qué?

_______________________________________________________

• ¿Qué relación tiene el Día Escolar de la Paz con el Día Internacional de la Paz?

_______________________________________________________

• ¿Qué significa el símbolo de la paloma blanca con el ramo de olivo?

_______________________________________________________

• ¿Qué es el Premio Nobel de la Paz y por qué se otorga?

_______________________________________________________

• ¿Cómo pueden contribuir los niños a un mundo más pacífico? Escribe acciones que no 
aparezcan en el texto.

_______________________________________________________

▪ Lee y contesta las siguientes preguntas:



• Gandhi defendía la idea de resolver los conflictos usando la violencia.

• Hace muchos años, el Día Escolar de la Paz y la No Violencia se celebraba el 21 
     de septiembre.

• El Premio Nobel de la Paz se entrega anualmente.

• Solo los líderes políticos y las autoridades pueden contribuir a conseguir la paz.

▪ Lee las siguientes frases e indica si son verdaderas o falsas:

▪ Dibuja otros símbolos característicos de la paz:

V F

V F

V F

V F

▪ Busca información sobre las personas nombradas en el texto que han recibido el Premio 
Nobel de la Paz y averigua por qué se lo han otorgado. 

• __________________________________________________
__________________________________________________

• __________________________________________________
__________________________________________________

• __________________________________________________
__________________________________________________
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