
DINÁMICAS PARA ELDINÁMICAS PARA EL
DÍA ESCOLARDÍA ESCOLAR  

DE LA PAZ Y LA NODE LA PAZ Y LA NO
VIOLENCIAVIOLENCIA



EL ÁRBOL DE LA PAZEL ÁRBOL DE LA PAZ
Consiste en dibujar un árbol grande en una cartulina y dar a cada niño un

pétalo o hoja de papel donde escribirán o dibujarán un acto de paz, respeto o

tolerancia. Luego, los niños pegan sus hojas en las ramas del árbol, formando un

“árbol de la Paz" l leno de mensajes positivos. Al final, se reflexiona sobre cómo,

al igual que las hojas hacen al árbol hermoso y completo, nuestras acciones

positivas contribuyen a un mundo más armonioso.



Consiste en presentar diferentes tipos de zapatos y pedir a los niños que el i jan

uno, reflexionando cómo se sentirían al usarlos. Luego, se les invita a imaginar

situaciones en las que podrían ponerse en el lugar de otra persona y escribirlas

o dibujarlas. Al final, se reflexiona sobre la importancia de la empatía,

destacando que al "ponernos en los zapatos de otros" podemos entender mejor

sus sentimientos y necesidades.

LA CAJA DE ZAPATOSLA CAJA DE ZAPATOS



Invita a dividir a los niños en grupos y darles un puzle incompleto. Se les

plantea una situación de conflicto y deben proponer soluciones pacíficas (como

compartir o escuchar) para ganar piezas del puzle. Al completarlo, se

reflexiona sobre cómo trabajar juntos y buscar soluciones ayuda a resolver

conflictos y construir relaciones armoniosas.

EL PUZLE DE LA SOLUCIÓNEL PUZLE DE LA SOLUCIÓN



EL INTERIOR Y EL EXTERIOREL INTERIOR Y EL EXTERIOR
La dinámica consiste en mostrar dos huevos, uno blanco y otro marrón, y

preguntar a los niños si notan diferencias externas. Luego, se rompen ambos

huevos en un plato, mostrando que por dentro son iguales, reflexionando sobre

cómo, al igual que los huevos, las personas pueden ser diferentes por fuera,

pero en esencia todos somos iguales y merecemos el mismo respeto y trato.



EL MURAL DE LA PAZEL MURAL DE LA PAZ
Anima a los niños a conocer a personajes históricos como Gandhi, Martin Luther

King Jr. o Malala Yousafzai . En grupos, elaboran dibujos, frases o descripciones

sobre sus acciones por la paz, que luego se integran en un mural .



I HAVE A DREAM...I HAVE A DREAM...
Comienza con una breve introducción sobre Martin Luther King Jr. y su famoso

discurso, en el que soñaba con un mundo de igualdad y paz. Luego, los niños

escriben o dibujan su propio sueño para lograr la paz, ya sea en su escuela,

comunidad o el mundo. Cada uno pega su sueño en un mural colectivo,

simbolizando cómo sus sueños contribuyen a un futuro mejor. Al final, se

reflexiona sobre cómo, aunque los sueños sean distintos, todos nos ayudan a

construir un mundo más armonioso.




