
En el pueblo de Valle del Hielo, los inviernos eran largos y oscuros. Para soportar el frío y 
las noches interminables, los habitantes dependían de una tradición especial: cada año, un 
valiente debía subir a la montaña para encender una antorcha en la Llama de Invierno, un 
fuego mágico que ardía en una cueva oculta. Al regresar con la antorcha, se encendía un 
gran farol en la plaza, cuya luz y calor mantenían la esperanza de todos hasta que llegara 
la primavera.

Ese año, la encargada de la misión era Elisa, una niña de doce años con un corazón valiente. 
Aunque la tarea era difícil, Elisa se sentía emocionada. Con su mochila llena de provisiones y 
la antorcha especial, comenzó el ascenso por el sendero cubierto de nieve.
El viaje era más duro de lo que esperaba. La nieve era espesa, y el viento helado hacía que 
cada paso fuera un desafío. En el camino, Elisa encontró un pequeño zorro blanco 
acurrucado junto a un árbol caído. El animal temblaba de frío. Con cuidado, Elisa envolvió al 
zorro con parte de su capa y lo colocó en su mochila, dejando espacio para que pudiera 
respirar. La compañía del zorro le dio fuerzas para continuar.

Tras horas de caminata, Elisa llegó a la cueva. Era un lugar mágico: las paredes brillaban 
con cristales de hielo, y en el centro ardía la Llama de Invierno, su luz cálida iluminando la 
oscuridad. Elisa se acercó, encendió la antorcha y, de repente, el zorro saltó de su mochila.
Ante los ojos de Elisa, el zorro se transformó en un espíritu brillante con forma de animal 
majestuoso.

—Gracias, Elisa —dijo el espíritu con una voz suave—. Tu bondad y generosidad mantienen viva 
esta llama. Nunca olvides que el verdadero calor no está solo en el fuego, sino en el corazón 
de quienes se preocupan por los demás.

Elisa asintió, sintiendo que algo especial había cambiado dentro de ella. Con la antorcha 
encendida, emprendió el descenso. Cuando llegó al pueblo, todos la esperaban con vítores y 
alegría. Al encender el gran farol en la plaza, la luz pareció más brillante y cálida que nunca.



• ¿Qué título le pondrías a la lectura?

_______________________________________________________

• ¿Cuál es la tradición de Valle del Hielo?

_______________________________________________________

• ¿Quién es Elisa?

_______________________________________________________

• ¿Qué pasó en mitad del camino?

_______________________________________________________

• ¿Qué pasó cuando se encendió la antorcha?

_______________________________________________________

• ¿Cómo recibieron a Elisa en el pueblo?

_______________________________________________________

• ¿Qué valores se pueden aprender de este cuento?

_______________________________________________________

▪ Lee y contesta las siguientes preguntas:



• Elisa debía ir a una isla desierta a encender una antorcha.  

• El viaje es más divertido de lo que esperaba.

• Elisa decidió compartir su capa con el zorro para protegerlo del frío.

• El zorro se transformó en un espíritu brillante con forma de animal majestuoso.

▪ Lee las siguientes frases e indica si son verdaderas o falsas:

▪ Dibuja, según describe el cuento, la cueva a la que va Elisa.

V F

V F

▪ Busca en el texto: 

• 3 adjetivos: ____________ , ____________ , ____________ 

• 3 verbos: ____________ , ____________ , ____________ 

• 3 sustantivos: ____________ , ____________ , ____________ 

V F

V F
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