
Sofía tenía apenas nueve años cuando llegó a la pequeña escuela de la ciudad. Venía de un 
país lejano, uno donde las montañas estaban cubiertas de nieve durante gran parte del año, 
y donde las tradiciones navideñas eran el corazón del invierno. Aunque estaba emocionada 
por empezar en su nueva escuela, también tenía miedo: ¿y si sus nuevos compañeros no la 
aceptaban? ¿y si no entendían por qué su forma de celebrar la Navidad era diferente?

El primer día de diciembre, la maestra Clara anunció que la clase haría algo especial: 
hablarían sobre cómo se celebraba la Navidad en diferentes lugares del mundo. “Y tenemos 
una invitada especial que nos puede enseñar algo único,” dijo, mirando a Sofía con una 
sonrisa.

Sofía sintió un nudo en el estómago, pero al mismo tiempo algo de ilusión. Cuando llegó su 
turno, se levantó despacio y comenzó a contar:
“En mi país, colocamos una corona de Adviento con cuatro velas. Cada domingo antes de 
Navidad, encendemos una vela mientras contamos historias o cantamos canciones 
tradicionales. También hacemos ‘galletas de especias’, unas galletas dulces que decoramos 
con formas de estrellas, árboles y corazones. Pero lo que más me gusta es el día de San 
Nicolás, el 6 de diciembre. Dejamos nuestros zapatos junto a la puerta la noche anterior, y 
al día siguiente, si nos hemos portado bien, encontramos dulces y nueces dentro.”

Los compañeros de Sofía escuchaban con ojos brillantes. Carla levantó la mano emocionada. 
“¿Y si hacemos una corona de Adviento aquí en clase? Podríamos encender las velas como 
Sofía, y también hacer las galletas.”
A todos les pareció una idea estupenda. Esa misma tarde, la maestra organizó las 
actividades. Los niños hicieron una corona con ramas de pino artificial, decorándola con 
cintas y piñas que trajeron de casa. Cada viernes por la tarde, encendían una vela y Sofía 
les enseñaba una canción de su país.

El día de San Nicolás, dejaron pequeños zapatos de papel hechos a mano en el alféizar de la 
ventana, y al día siguiente, alguien –¿quizás San Nicolás?– había dejado caramelos dentro.
Sofía nunca se había sentido tan feliz. Por primera vez desde que llegó, sintió que su nueva 
escuela era un lugar al que pertenecía. Y sus compañeros aprendieron algo muy especial: 
que cuando compartimos nuestras tradiciones, hacemos que la magia de la Navidad sea aún 
más grande.



• ¿Qué título le pondrías a la lectura?

_______________________________________________________

• ¿Cómo se sentía Sofía al empezar en su nueva escuela?

_______________________________________________________

• ¿Qué actividad propuso la maestra Clara en clase?

_______________________________________________________

• ¿En qué fecha es el día de San Nicolás?

_______________________________________________________

• ¿Qué les parecieron a los compañeros de Sofía  las tradiciones navideñas de su país?

_______________________________________________________

• ¿Cómo decoraron los niños la corona de Adviento en la clase?

_______________________________________________________

• Según la lectura, ¿qué ocurre cuando se comparten tradiciones navideñas?

_______________________________________________________

▪ Lee y contesta las siguientes preguntas:



• El último día de diciembre la profesora Clara anunció que hablarían en clase 
sobre las tradiciones navideñas de otros lugares.  

• Cada viernes, los niños encendían una vela de la corona de Adviento y Sofía les 
enseñaba canciones tradicionales de su país

• En el país de Sofía, se deja dulces y castañas en los zapatos de los niños el 6 de 
diciembre, si se han portado bien.

▪ Lee las siguientes frases e indica si son verdaderas o falsas:

▪ Escribe tradiciones navideñas de tu país.
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▪ Colorea las imágenes relacionadas con las tradiciones navideñas del país de Sofía. 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________
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Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
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