
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Realiza un dibujo sobre 
lo que significa la 
amistad. 

2 Hacer una ronda de 
agradecimientos en la 
clase (decir algo bonito a 
un compañero).

3 Jugar al juego del 
“abrazo” para fomentar 
el compañerismo.

4 Compartir un juguete o 
material con un 
compañero (aprender el 
valor de compartir).

5 6

7 Hacer una lista de 
palabras amables que 
pueden decir a los 
demás.

8 Dramatizar situaciones 
donde se ayudan unos a 
otros (valor de la 
solidaridad).

9 Escribir una carta a un 
amigo diciendo por qué 
es especial (valor de la 
amistad).

10 Realizar una actividad 
en equipo donde todos 
colaboren (trabajo en 
equipo).

11 Hacer un mural en el 
que los niños se dibujen 
ayudando a alguien.

12 13

14 Leer un cuento sobre 
la importancia del 
respeto y hablar sobre 
él.

15 Crear una "cadena de 
favores" en la que cada 
niño haga algo bueno por 
otro.

16 Realizar una actividad 
para aprender sobre la 
empatía, como compartir 
una historia triste o 
alegre.

17 Dibujar una situación 
donde se pida perdón 
(aprender a pedir 
disculpas).

18 Hacer un “círculo de la 
confianza” donde cada 
niño diga algo positivo 
sobre un compañero.

19 20

21 Escribir una pequeña 
historia sobre un 
superhéroe que ayuda a 
los demás.

22 Realizar un proyecto 
de reciclaje para 
aprender el valor del 
cuidado del medio 
ambiente.

23 Dibujar a alguien a 
quien admiran y explicar 
por qué (valor del 
respeto).

24 Crear una cartelera 
con “actos de bondad” 
donde los niños registren 
acciones amables.

25 Organizar una 
actividad de "dar y 
recibir" donde se 
intercambien notas de 
agradecimiento.

26 27

28 Organizar un juego 
donde se respeten los 
turnos (aprender a ser 
pacientes).

29 Reflexionar en grupo 
sobre lo que significa ser 
generoso.

30 Escribir una pequeña 
historia sobre un 
superhéroe que ayuda a 
los demás.

31 Hacer un dibujo sobre 
cómo sería un mundo 
justo para todos.
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Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.

Créditos y
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Suscríbete en https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/
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