
Era el primer día de otoño, y Nala, una pequeña ardilla curiosa, se asomó por la ventana de 
su árbol para observar el bosque. Notó algo diferente. Las hojas verdes que solían bailar con 
el viento ahora empezaban a teñirse de colores brillantes: dorado, rojo y naranja.
—¡Leo, ven a ver esto! —llamó Nala a su mejor amigo, un pequeño erizo llamado Leo.
Leo salió de su madriguera, aún medio dormido, y miró las hojas que caían suavemente al 
suelo.
—¡Guau! —dijo sorprendido—. Parece como si el bosque se hubiera vestido de fiesta.
—Es el otoño —explicó Nala con una sonrisa—. Mamá me dijo que cada año, en esta época, los 
árboles se despiden de sus hojas para descansar en invierno.
Leo frunció el ceño.
—¿Y no les da pena a los árboles perder todas sus hojas?
—No lo sé —respondió Nala pensativa—, pero mamá dice que es como si las hojas fueran a 
dormir un largo sueño y que volverán a despertar en primavera.
Mientras caminaban por el bosque, notaron que muchos animales estaban ocupados. Los 
castores construían sus madrigueras, las aves volaban en bandadas hacia lugares más cálidos, 
y los osos empezaban a recoger comida para su hibernación.
—Parece que todos se están preparando para algo grande —observó Leo.
—¡Claro! El otoño no es solo el tiempo de las hojas de colores, también es el momento de 
prepararse para el invierno —dijo Nala emocionada—. ¡Nosotros también deberíamos 
prepararnos!
—¿Pero, qué podemos hacer? —preguntó Leo, un poco preocupado.
Nala lo miró con una sonrisa traviesa.
—Podemos recoger nueces, avellanas y bayas. Así tendremos suficiente comida para cuando 
llegue el frío. ¡Será una gran aventura!
Decididos, Nala y Leo pasaron el día recolectando frutos por todo el bosque. Se toparon con 
un búho sabio, que les contó historias sobre los inviernos pasados, y con una liebre veloz que 
les enseñó a esconder sus provisiones en lugares secretos.
Cuando el sol empezó a esconderse, el bosque se iluminó con los últimos rayos de luz dorada. 
Nala y Leo se sentaron bajo un gran roble, mirando cómo las hojas caían en remolinos a su 
alrededor.
—El otoño es hermoso —dijo Leo mientras se acurrucaba en su montón de hojas—. Me gusta 
ver cómo todo cambia.
—A mí también —respondió Nala—. Es como si el bosque nos estuviera contando un cuento lleno 
de magia.
Y así, mientras la brisa fresca del otoño acariciaba sus rostros, Nala y Leo se quedaron 
observando cómo el bosque se preparaba para el invierno, sabiendo que la naturaleza 
siempre tiene un ciclo, y que después del descanso, todo volvería a florecer.



1. Responde a las siguientes preguntas:

• ¿Qué título le pondrías a la lectura?

      ________________________________________________

• ¿Qué nota Nala al asomarse por la ventana de su árbol en el primer día de otoño?

       ________________________________________________

      

• ¿Cómo explica Nala el cambio de las hojas en otoño?

       ________________________________________________

• ¿Por qué se preocupa Leo cuando ve que los árboles pierden sus hojas? 

_________________________________________________

• ¿Qué idea tiene Nala para prepararse para el invierno? 

_________________________________________________

• ¿Qué les enseña la liebre veloz mientras recogen provisiones? 

_________________________________________________

• ¿Cómo se sienten Nala y Leo al final del día, observando el bosque al caer 

el sol? 

_________________________________________________



2. Busca en el texto sinónimos de las siguientes palabras:

• Andar → ____________

• Caluroso → ____________

• Recoger → ____________

• Temporada → ____________

• Inquieto → ____________

• Rápida → ____________

3. Lee los siguientes enunciados sobre la historia e indica si son verdaderos 
o falsos:

• Nala y Leo viajan a una ciudad lejana para ver el otoño.
• Los castores construyen sus madrigueras mientras Nala y Leo pasean por 

el bosque.
• Nala y Leo se sentaron bajo una palmera para observar el paisaje otoñal.
• Nala y Leo piensan que el otoño es una estación bonita.

4. Dibuja el bosque del cuento.
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