
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1

2 Marca en un calendario 
cuántos días faltan para 
volver al colegio y resta para 
contar cuántos días han 
pasado desde las vacaciones

3 Cuenta y suma todos los 
útiles escolares que tienes 
para el nuevo curso (lápices, 
cuadernos, etc.)

4 Agrupa y cuenta los útiles 
según sus colores, luego suma 
cuántos tienes de cada color.

5 Crea patrones usando 
lápices de colores y continua 
el patrón para ver hasta 
dónde puedes llegar.

6 Mide la longitud, el ancho y 
la altura de tu estuche 
utilizando una regla.

7 8

9 Busca y cuenta cuántas 
formas geométricas puedes 
encontrar en tu mochila y en 
tus útiles escolares.

10 Realiza sumas y restas 
usando el número de 
compañeros en clase.

11 Ordena tus útiles escolares 
de mayor a menor tamaño.

12 Cronometra cuánto tiempo 
tardas en llegar al colegio y 
calcula cuántos minutos son en 
total.

13 Busca números alrededor 
de tu aula y anótalos; luego, 
suma todos los números que 
encuentres.

14 15

16 Practica las tablas de 
multiplicar utilizando objetos 
escolares como borradores o 
lápices.

17 Juega a contar objetos en 
el patio, como piedras o 
flores, con un amigo.

18 Crea un gráfico de barras 
con lápices de diferentes 
colores según su longitud.

19 Divide un número de 
materiales escolares entre 
tus compañeros y observa 
cuánto le toca a cada uno.

20 Dibuja una forma simétrica 
en tu cuaderno y verifica que 
ambos lados sean iguales.

21 22

23 Usa papel cuadriculado 
para calcular el área de la 
tapa de un libro.

24 Escribe un pequeño cuento 
que incluya un problema 
matemático de suma o resta.

25 Encuentra objetos que 
puedan dividirse en partes 
iguales, como una pizarra 
dividida en secciones.

26 Usa una balanza para 
pesar tu mochila y compara 
el peso con el de tus 
compañeros.

27 Identifica rectas y ángulos 
en los objetos de la clase, 
como la pizarra o los 
pupitres.

28 29

30 Utiliza una regla y un 
compás para crear figuras 
geométricas en tu cuaderno.

31 Marca los días de la 
semana en un calendario y 
suma cuántos días has ido al 
colegio.
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