LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO
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I Haz un dibujo sobre
como respetar a tus

amigos.

2 Escribe una carta de
agradecimiento a un

familiar.

9 Ayuda a tus padres

con una tarea del hogar.

6 Haz una lista de cinco
cosas por las que estas

agradecido.

7 Dona un juguete que
ya no uses a alguien que

lo necesite.

8 Cuenta una historia
sobre un momento en

que fuiste honesto.

9 Haz una manualidad
que requiera esperar a

que se seque la pintura.

12 Invita a un amigo a
jugar y comparte tus

juegos favoritos.

I3 Intenta resolver un
rompecabezas dificil sin

rendirte..

M Redliza una lista de
cosas que aprecias en

los demas.

IS Dedica tiempo a

aprender algo nuevo.

|6 Reflexiona sobre
cémo puedes ser mas
solidario en tu vida

diaria.

19 Practica la tolerancia
con alguien que tiene una

opinién diferente.

20 Crea una historieta
sobre por qué es
importante decir la

verdad.

2| Haz una lista de actos
de bondad que puedas

hacer esta semana.

22 Practica un deporte o
actividad que requiera

tiempo para mejorar.

23 Escribe un cuento con

un final feliz.

24

26 Piensa en una
situacién donde actuaste
con humildad y lo que

aprendiste de ella.

27 Encuentra dlgo

positivo en una situacién

dificil.

28 Agradece los
pequefios gestos de los

demas durante el dia.

29 Organiza tu espacio
de trabgjo o estudio y

mantenlo ordenado.

30 Establece una meta a
corto plazo y trabgja en

ella.
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Agrodezco lo confionza e interés en estas actividades que fueron
creadas con mucho cariffo v dedicocién. Espero sinceramente que
estos materioles les oyuden y que impacten en el aprendizaje de los
alumnos y aluminos jugondo, creando e innovando.

Todos los derechos reservados por Actividodes de Infontil vy
Primario . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este

material por cualquier medio ya sea electréonicamente o de monera
Innpresa, osi como reclomarlo como propio e intentar modificor o
quitar avisos de copyright, logos o marcos de ogua ya que se
encuentra protegido por los derechos de autor. El incumplinmiento
es una Violacidn o la Ley de los Derechos de Aufor y fendra

consecuencios legoles. ©Opy right
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