
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 2

3 Salir al patio y contar 
piedras, hojas, y flores.

4 Recoger objetos de 
diferentes formas y 
clasificarlos.

5 Crear tarjetas de 
memoria con números y 
cantidad de puntos 
correspondientes.

6 Pescar números y 
resolver pequeñas sumas 
o restas.

7 Números en el suelo y 
los niños deben saltar al 
número que se dice en 
voz alta.

8 9

10 Esconder números 
alrededor del aula y que 
los niños los encuentren 
en orden.

11 Resolver un 
rompecabezas que 
forme un número grande 
al terminarse.

12 Medir diferentes 
objetos con reglas o 
cintas métricas.

13 Hacer que los niños 
salten la cuerda y 
cuenten cuántos saltos 
dan.

14 Organizar tarjetas en 
secuencias lógicas 
basadas en la historia o 
tamaño.

15 16

17 Agrupar objetos por 
colores y luego por 
tamaños.

18 Estimar cuántos 
objetos hay en un bote y 
luego contarlos para 
verificar.

19 Formar figuras 
geométricas con el 
propio cuerpo en 
grupo.

20 Entender las horas y 
la relación con la 
posición del sol.

21 Crear un laberinto 
donde se deben seguir 
números en secuencia 
para salir.

22 23

24 Crear figuras 
simétricas con palitos o 
cuerdas.

25 Enhebrar cuentas 
siguiendo patrones de 
números o colores.

26 Reconocer monedas 
y aprender valores 
básicos sumando 
cantidades.

27 Leer un libro de 
cuentos que incluya 
conceptos matemáticos.

28 Cocinar una receta 
simple, midiendo 
ingredientes.

29 30



Todos los derechos reservados por Actividades de Infantil y 
Primaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este 
material por cualquier medio ya sea electrónicamente o de manera 
impresa, así como reclamarlo como propio e intentar modificar o 
quitar avisos de copyright, logos o marcas de agua ya que se 
encuentra protegido por los derechos de autor.  El incumplimiento 
es una violación a la Ley de los Derechos de Autor y tendrá 
consecuencias legales. 

Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.

Créditos y
normas de uso

Suscríbete en https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/
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