
Encuentra en los siguientes textos una frase hecha y explica su significado.

Ana examinó detenidamente el vestido que colgaba en la tienda de moda.

El diseño era espectacular, con detalles exquisitos y una tela suave al

tacto. Sin embargo, al revisar la etiqueta de precio, su expresión se tornó

preocupada. El vestido costaba un ojo de la cara, y Ana sabía que estaba

fuera de su presupuesto. Aunque le encantaba, tuvo que resignarse a

dejarlo en la percha y buscar una opción más asequible. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________

María estaba segura de la inocencia de su amigo Jorge. A pesar de las

acusaciones y los rumores que circulaban, ella estaba dispuesta a poner la

mano en el fuego por él. Conocía su integridad y su honestidad, y no creía

que fuera capaz de cometer el delito del que se le acusaba. Decidió

enfrentar a quienes lo señalaban, defendiendo su honor con firmeza. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________



Encuentra en los siguientes textos una frase hecha y explica su significado.

Era la última clase del día y Lucas parecía distante, con la mirada perdida

en el infinito y una sonrisa enigmática en los labios. Sus compañeros lo

miraban con curiosidad, preguntándose qué pensaba o qué lo tenía tan

ensimismado. Lucas, por su parte, parecía estar en la luna. En su mente,

viajaba a lugares lejanos y soñaba despierto, ajeno al bullicio de la clase. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________

En el almuerzo familiar del domingo, Martín no dejaba de dar la lata con

su historia sobre el nuevo videojuego que había descubierto. A pesar de las

miradas de sus hermanos que indicaban su aburrimiento, Martín

continuaba entusiasmado, compartiendo cada detalle del juego y sus

estrategias para ganar. Finalmente, su madre intervino con una sonrisa y

le pidió que guardara sus emocionantes relatos para después de la

comida. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________



Encuentra en los siguientes textos una frase hecha y explica su significado.

Cuando se trata de defender sus opiniones, Marta no tiene pelos en la

lengua. Siempre dice lo que piensa, sin importar las consecuencias. En la

reunión de trabajo, fue la primera en levantar la voz para señalar las

deficiencias del proyecto, sin temor a las represalias. Sus colegas la

admiran por su franqueza y su capacidad para expresarse con claridad. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________

En la comunidad, todos sabían que Marcos era como un trozo de pan.

Siempre dispuesto a ayudar, nunca se negaba a prestar una mano cuando

alguien lo necesitaba. Ya fuera reparando una cerca caída o ayudando a

los ancianos con las compras, Marcos era el vecino en quien todos

confiaban. Su amabilidad y generosidad eran conocidas por todos, y su

presencia en el vecindario era reconfortante. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________



Encuentra en los siguientes textos una frase hecha y explica su significado.

Con el comienzo del nuevo año, Ana decidió que era hora de ponerse las

pilas y cumplir con sus metas de salud y bienestar. Después de semanas

de hábitos alimenticios poco saludables y falta de ejercicio, se

comprometió a cambiar su estilo de vida. Armada con una lista de

ejercicios y un plan de comidas equilibradas, Ana se embarcó en su nueva

rutina con determinación. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________

En la fiesta de cumpleaños de su amigo, Laura se sentía especialmente

animada. Con una sonrisa en el rostro y una chispa en los ojos, se pasó

toda la noche hablando por los codos. En cada conversación, Laura era la

protagonista, compartiendo anécdotas divertidas y opiniones apasionadas

sobre diversos temas. Su entusiasmo era contagioso, y pronto se encontró

rodeada de amigos que disfrutaban de su compañía. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________



Encuentra en los siguientes textos una frase hecha y explica su significado.

Antes de entrar a la sala de entrevistas para el trabajo de sus sueños,

Marcos estaba como un flan. Su corazón latía con fuerza y sus manos

temblaban ligeramente. Trató de tranquilizarse recordando sus

habilidades y experiencia, pero la ansiedad persistía. Al final, decidió

respirar profundamente y entrar con la mejor actitud posible. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________

En la cena de empresa, María se encontraba rodeada de colegas

desconocidos. Con el ambiente un tanto tenso y silencioso, decidió tomar la

iniciativa y romper el hielo. Con una sonrisa amistosa, comenzó a

preguntarles sobre sus intereses y pasatiempos. Pronto, la conversación

se volvió más animada y relajada, y el ambiente tenso dio paso a las risas

y a la confianza. 

• La frase hecha es: __________________________________________

• Significa: __________________________________________________
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