
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Día del color: 
Ir vestido del 
color favorito

2 Hacer una 
receta de un 
postre

3 Crear un 
pequeño jardín 
en casa en una 
maceta

4 Experimentar 
con diferentes 
instrumentos 
musicales

5 Actividades 
deportivas al 
aire libre

6 Representar 
un cuento 
interactivo por 
equipos

7 Organizar un 
concurso de 
manualidades

8 Celebrar el Día 
de la Mujer en 
clase

9 Fiesta 
temática en 
casa

10 Leer en voz 
alta en familia

11 Ejercicios de 
estiramiento y 
relajación 

12 Aprendemos 
matemáticas 
con bloques de 
construcción

13 Organizar un 
escape room en 
clase

14 Proyecciones 
de estrellas y 
planetas

15 Dibujos con 
pintura corporal 

16 Pagar en una 
tienda con 
ayuda de papa o 
mamá

17 Preparar 
regalo manual 
para 
papá/mamá

18 Juego de 
palabras, como 
“El ahorcado” o 
“Veo, veo”.

19 Música del 
mundo: Escucha 
canciones de 
otros países

20 Juegos de 
memoria con 
números

21 Fiesta de 
bienvenida a la 
primavera

22 Diseñar un 
mural 
primaveral

23 Recolectar 
diferentes 
flores

24 Organizar 
una en familia

25 Dibujar 
caretas con 
diferentes 
emociones y 
hablar de ellas

26 Buscar 
objetos con 
diferentes 
formar 
geométricas

27 Juego de 
roles de 
profesiones 

28 Dibujo al aire 
libre

29 Celebrar la 
fiesta de la 
amistad

30 Hacer una 
sesión de yoga 
en familia

31 Recuento de 
diferentes 
objetos de casa. 
Ej: juguetes u 
ollas

MARZO 2024



Todos los derechos reservados por Actividades de Infantil y 
Primaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este 
material por cualquier medio ya sea electrónicamente o de manera 
impresa, así como reclamarlo como propio e intentar modificar o 
quitar avisos de copyright, logos o marcas de agua ya que se 
encuentra protegido por los derechos de autor.  El incumplimiento 
es una violación a la Ley de los Derechos de Autor y tendrá 
consecuencias legales. 

Créditos

Agradezco la confianza e interés en estas actividades que fueron 
creadas con mucho cariño y dedicación. Espero sinceramente que 
estos materiales les ayuden y que impacten en el aprendizaje de los 
alumnos y alumnas jugando, creando e innovando.

Créditos y
normas de uso

Suscríbete en https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/
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