
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Excursión para 
observar un 
paisaje invernal

2 Sesión de baile 3 Construir una 
cabaña casera

4 Hacer una 
búsqueda del 
tesoro en casa

5 Hacer una 
actividad de 
observación de 
insectos

6 Jugar a juegos 
tradicionales 
antiguos

7 Inventar una 
historia a partir 
de diferentes 
elementos

8 Expresar 
nuestras 
emociones con 
mímica

9 Fiesta de 
carnaval

10 Escribir lista 
de la compra 
con ayuda de 
papá y mamá

11 Hacer un día 
de spa en casa

12 Recortar y 
decorar 
corazones

13 Diseñar una 
postal para tu 
mejor amigo/a

14 Celebrar el 
día del amor y la 
amistad

15 Observar 
objetos desde el 
microscopio

16 Organizar 
una merienda 
saludable en 
clase

17 Preparar en 
casa un rincón 
de lectura

18 Organizar 
una tarde de 
karaoke familiar

19 Trabajar con 
cubos y barras 
el valor 
posicional

20 Dinámica: “Lo 
que más me 
gusta de mi…”

21 Hacer una
clase de pilates

22 Crear un 
juguete con 
material 
reciclado

23 Inventar una 
canción a partir 
de un cuento

24 Inventar una 
receta con tu 
alimento favorito

25 Sesión de 
cine casero

26 Juego de 
sumas y restas 
con 
movimientos

27 Organizar un 
concierto con 
instrumentos 
simples

28 Nombrar 
objetos que 
empiecen por 
diferentes 
letras

29 Aprender 
sobre los años 
bisiestos
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