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i LA CAJA MAGICA

|
[
|
0 !
0 Consiste en introducir un espejo dentro de una cqja y luego cerrarla. A |
! continuacién, se pasard la caja a cada alumno, avisando que en esa cqgja van a :
" encontrar algo maravilloso y muy valioso; pero no podran decir que hay en la
caja y tendrdan que mantener el secreto hasta que todos sus compafieros la
ja y q q p
: hayan abierto y visto lo que hay en su interior. Cuando todos lo hayan visto, }
g manifestaran qué es lo que han sentido al verse reflejados en el interior de la |
! cqja y qué han aprendido con esta dinamica. :
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i EL OVILLO

Todos los alumnos deben colocarse en circulo. Uno de ellos coge el extremo de
lana del ovillo vy, sin soltarlo, lanza con la otra mano el ovillo a un compafiero, a la
vez que dice algo positivo que le guste o valore de la persona a quien se lo
lanza. El que recibe el ovillo, agarra el hilo y, tfambién sin soltarlo, lanza de nuevo
el ovillo a otro compafiero, diciendo algo que valore o le guste de él Y asi
sucesivamente hasta que todos los alumnos agarran un trozo de hilo, mientras

se va formando una vistosa figura a modo de telarafa.
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EL ARROL DE LOSLOGROS !
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Cada nifio dibuja un arbol y en las ramas escribe sus logros personales, grandes :
o pequefios; u objetivos conseguidos a lo largo de su vida. 0
Esto les muestra visualmente lo que son capaces de conseguir. {,
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EL TARRO DE LAS PALARRAS

Cada alumno llevard a clase un tarro de cristal con su nombre. Cada dia, se
elegird por sorteo o siguiendo la lista de clase, un alumno y el resto de los
compafieros deberdan meter en su tarro, un papel que contenga un mensdgje
bonito o una palabra positiva sobre él. Cada dia se repetira la misma dinamica
hasta que los tarros de todos los alumnos estén completos de mensajes. Cuando

todos los alumnos tengan sus tarros con mensagjes podran leerlos.
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i LAS GAFAS POSITIVAS '
2 |
0 !
g La actividad consiste en pedirle al alumno que se ponga unas gafas imaginarias |
! muy especiales. A través de estas gafas solo podra ver las cosas positivas de lo :
|
| Que le pasa. i
I Ademés, podemos pedirle, mientras lleva sus gafas imaginarias, que escriba §
: cudlidades suyas o de sus amigos. Se trata de intentar que reconozca en él }
§ mismo cosas positivas, y también que sea capaz de reconocerlas en los demés. |
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' LAFLORDE LAS PALARRAS |
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§ Se dibuja una flor y en cada pétalo, el alumno debera escribir una cualidad o |
| aspecto positivo sobre él. A continuacién, puede decorar y colorear la flor a su :
" gusto. Como segunda parte de la dindmica, se propone que intercambien sus |
| flores con las de sus compafReros para conocerlos mejor. L
: p p J ‘
0 )
0 0
\ !
0 [
0 i
1 |
& {



Crédifos Y (l-\ A ctivigaaes

de

Ineanti s P :
normas de uso neantil y Mrimmaria

Agrodezco lo confionza e interés en estas actividades que fueron
creadas con mucho cariffo v dedicocién. Espero sinceramente que
estos materioles les oyuden y que impacten en el aprendizaje de los
alumnos y aluminos jugondo, creando e innovando.

Todos los derechos reservados por Actividodes de Infontfil vy
Prinnaria . Queda prohibido distribuir, reproducir o vender este
material por cualquier medio ya sea electréonicamente o de monera
Innpresa, osi como reclomarlo como propio e intentar modificor o
quitar avisos de copyright, logos o marcos de ogua ya que se
encuentra protegido por los derechos de autor. El incumplinmiento
es una Violacidn o la Ley de los Derechos de Aufor y fendra

consecuencios legoles. ©Opy right
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