
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Maratón de 
juegos 
tradicionales

2 Hacer 
limonada casera

3 Construir un 
castillo con 
elementos de 
casa (cojines, 
cajas…)

4 Dibujar a 
partir de las 
sombras de los 
objetos

5 Practicar un 
deporte que no 
hayas hecho 
nunca

6 Organizar una 
fiesta de 
pijamas

7 Ver tu película 
favorita con 
alguien

8 Ver una serie 
de dibujos en 
inglés

9 Hacer un 
dibujo sobre un 
libro que hayas 
leído

10 Contar 
monedas

11 Leer un libro 
entre varias 
personas

12 Crear un 
futbolín casero

13 Escuchar 
anécdotas de 
algún familiar 

14 Hacer una 
tarde de spa en 
casa

15 Hablar con 
papá o mamá 
sobre las 
emociones

16 Buscar 
figuras 
geométricas en 
objetos de casa

17 Competición 
de juegos de 
agua

18 Nos 
comunicamos 
con mímica

19 Aprender un 
truco de magia

20 Cocinar una 
pizza casera

21 Dar un paseo 
por la noche

22 Hacer dibujos 
en el cuerpo

23 Teatro de 
títeres con 
calcetines

24 Juego de 
detectives a 
través de pistas

25 Cambiar la 
letra de una 
canción

26 Preparar 
una merienda 
divertida

27 Fiesta 
despedida del 
verano

28 Lavar el 
coche en familia

28 Hacer una 
noche de terror

29 Hacer un 
collage con 
fotos del verano

30 Grabar un 
video divertido

31 Preparar 
materiales para 
clase


