
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Truco o trato 2 Recuento de 
caramelos

3 Lectura de 
cuentos de 
miedo

4 Experimentar 
con los sonidos 
de la boca

5 Hacer figuras 
geométricas 
con plastilina

6 Hacer un 
puzzle en 
familia

7 Marcar 
números de 
teléfono

8 Dibujar la 
silueta de 
nuestra mano

9 Reconocer 
diferentes 
emociones en 
dibujos

10 Clasificar 
objetos según 
su tamaño

11 Bailar con el 
hula hoop

12 Decir un 
cumplido a un 
compañero

13 Aprender a 
doblar ropa

14 Visitar un 
museo online

15 Identificar 
objetos por el 
tacto con los 
ojos tapados

16 Jugar a las 
palabras 
encadenadas

17 Continuar 
series de 
colores

18 Inventar 
una historia a 
partir de una 
canción

19 Lanzar la 
pelota a un 
compañero

20 Crear un 
póster con 
fotos familiares

21 Regar 
plantas

22 Trabajamos 
las estaciones 
del año

23 Actividad 
“Conoce mejor 
tu ciudad”

24 Trabajar la 
atención con 
siluetas

25 Dinámica: “De 
mayor quiero 
ser…”

26 Concurso de 
baile libre

27 Pesar fruta 
en el 
supermercado

28 Hacer yoga 
en familia

28 Sumas y 
restas con 
gomets

29 Carreras de 
relevos

30 Cantar 
canción en 
inglés

31 Coger 
pompones con 
pinzas


