
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Hacer un 
dibujo colectivo 

2 Picar con el 
punzón figuras 
geométricas

3 Realizar 
circuitos para 
trabajar la 
motricidad 
gruesa

4 Sumas con 
objetos 
manipulativos

5 Ordenar con 
papá y mamá la 
ropa de verano

6 Establecer un 
horario de 
rutinas de aseo 
personal

7 Utilizar pinzas 
para coger 
objetos 
pequeños

8 Continuar 
series 
numéricas

9 Sesión de 
mindfulness

10 Realizar 
ensartados con 
piezas pequeñas

11 Practicar la 
escritura de 
nuestro nombre

12 Ayudar en 
casa a reciclar la 
basura

13 Excursión en 
familia al aire 
libre

14 Representar 
un musical 

15 Cantar y 
bailar canciones 
con nociones 
espaciales

16 Identificar 
sonidos con los 
ojos cerrados

17 Jugar a ser 
desconocidos

18 Copiar 
frases sencillas

19 Preparar una 
macedonia de 
frutas

20 Guerra de 
cosquillas

21 Ronda de 
chistes

22 Inventar un 
himno del 
verano

23 Fiesta fin de 
curso

24 Juegos de 
agua en el patio

25 Leer cómics 26 Hacer una 
acampada en 
casa

27 Ir al cine de 
verano

28 Visitar una 
biblioteca

29 Construir un 
teléfono casero 

30 Comenzar un 
diario de verano


