
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Entrevistar a 
algún familiar

2 Dibujo para 
mamá

3 Organizar una 
orquesta musical 

4 Jugar al voleibol 5 Representar 
nuestro árbol 
genealógico

6 Construir 
figuras con piezas 
de colores

7 Emparejar 
figuras con el 
mismo estampado

8 Hacer carrera de 
canicas

9 Inventar una 
actuación de circo

10 Relacionar 
cantidades con 
números escritos

11 Dibujar 
animales en sus 
hábitats

12 Usar tubos y 
cajas para 
construir un 
laberinto

13 Repetir 
patrones de 
colores

14 Concurso de 
trabalenguas

15 Hacer una 
tienda de indios

16 Jugar a los 
supermercados 
con envases vacíos

17 Deportes con 
globos

18 Repasar el 
trazo de las letras 
del abecedario

19 Teñir arroz de 
color

20 Juegos para 
trabajar el 
concepto de 
izquierda-derecha

21 Escuchar 
sonidos del 
entorno

22 Jugar al frío –
caliente para 
adivinar donde 
están objetos 
escondidos

23 Hacer un 
xilófono casero

24 Colorear 
mandalas

25 Adivinar huellas 
de animales

26 Hacer gestos 
frente a un espejo

27 Trabajar la 
empatía

28 Identificar los 
números mayores 
y menores de una 
serie numérica

29 Ruta en 
bicicleta

30 Jugar piedra, 
papel o tijeras

31 Hacer un dibujo 
sobre un cuento


