
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

1 Llevar algo 
típico de otoño

2 Jugar a la 
gallinita ciega

3 Dar un paseo 
con papá y 
mamá

4 Maratón 
juegos de mesa

5 Aprender 
vocabulario de 
otoño

6 Pintar piñas 
secas con 
témperas

7 Leer poesías de 
otoño

8 Hacer yoga 
infantil

9 Crear álbum de 
animales 

10 Comprar con 
papá y mamá 
frutos típicos de 
otoño

11 Pasear en 
bicicleta

12 Ejercicios de 
conteo con hojas 

13 Dinámica de 
Educación 
Emocional

14 Jugar al veo 
veo

15 Actividad de 
atención con 
siluetas

16 Cantar 
canciones de 
otoño

17 Hacer receta 
con alimentos de 
otoño, con ayuda 
de papá o mamá

18 Ver película 
de dinosaurios

19 Leer un 
cuento entre 
todos y luego 
hablar sobre el

20 Aprender 
refranes de 
otoño

21 Jugar con 
tablero sensorial 
con diferentes 
texturas

22 Escuchar 
canciones en 
inglés

23 Colorear 
mandalas

24 Juegos de 
mímica en casa

25 Fiesta de 
disfraces

26 Pintar con las 
plantas de los 
pies

27 Inventar un 
cuento sobre el 
otoño

28 Resolver 
adivinanzas

29 Juegos con 
cuentos 
tradicionales

30 Carreras de 
relevos

31 Karaoke en 
casa


