Cuando terminen, organice la socializacion de los re-
sultados y estrategias que aparecieron en el grupo
para que algunos ninos les expliquen a todos lo que
hicieron para resolver el problema.

Escuchar lo que hicieron
otros companeros da a todos
la oportunidad de ver que
hay varias maneras de resol-
ver el problema, a unos les
permite repensar los datos
o buscar otra estrategia para
modificar la propia, otros se
dan cuenta en qué se equivocaron, por qué llegaron a
un resultado incorrecto, mientras que para algunos mas
es ocasion de ratificar la pertinencia de lo que hicieron.

El “error” es fuente
de aprendizaje para
los nifos.

:Como seleccionar a las parejas expositoras?

Elija una pareja que haya resuelto el problema. Es re-
comendable solicitar que exponga una pareja que no
haya logrado resolverlo; ya sea porque el resultado es
incorrecto o el procedimiento que utilizaron no permi-
te encontrar la solucion.

La seleccion se puede hacer con dos o tres parejas
que usaron un recurso grafico interesante o pusieron
en juego una estrategia de conteo diferente de la de
sus companeros.

No es necesario ni reco-
mendable que los ninos pa-
sen todas las veces al frente.
Esto hace tediosa y lenta
esta parte importante del
aprendizaje: la socializacion
de resultados. Ademas, pier-
den atencion sobre lo que
otros companeros estan ex-
=4 poniendo y solo esperan su

Diga en voz alta
lo que los nifios
expositores hayan
explicado para
que todo el grupo
escuche.

turno para pasar.

Es mejor que usted se empene en lograr que el gru-
po atienda a los expositores y ellos hagan el gjercicio
de ver en qué se parece o diferencia lo que hicieron de
lo que se esta comentando en la clase.
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Cada vez que una pareja exponga su estrategia y
resultado:

« Pregunte al resto del grupo “;quiénes hicieron lo
mismo que la pareja expositora?”.

« Después, “;quiénes usaron un procedimiento
diferente?, ;a quiénes les salio un resultado
distinto?”. Si alguna pareja de nifos interviene sin
que su procedimiento o resultado sea diferente
de lo planteado por sus companeros, cuestione
por qué dicen que lo que ellos hicieron es distinto.

Version 2. Uno de los datos es una transformacion
Materiales
« Fichas de plastico, palitos, piedritas
u otros objetos.

« Lapicesy cuadernos.
Distribuya el material, tenga presente que sola-

%% mente es un apoyo al razonamiento de los ni-
fos, que lo usaran como quierany cuando lo necesiten.
Proponga el siguiente problema: Santi tenia 4 animali-
tos de plastico, en la kermés se gand una bolsa con 8
animalitos. ;Cuantos animalitos tiene ahora Santi?

El 4 continlia estando en su funcion de medida,
como en el problema de Giuly, pero el 8 aparece en
su funcion de transformacion, porque en el contexto
del problema modifica la cantidad de animalitos de
Santi, en este caso la aumenta, pero en otros proble-
mas la disminuye.

Para gestionar en la clase el problema de Santi,
tome en cuenta las recomendaciones didacticas suge-
ridas en la version 1.
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Version 3. Uno de los datos es una relacion
Materiales
« Fichas de plastico, palitos, piedritas
u otros objetos.
« Lapicesy cuadernos.

Distribuya el material para que los nifios lo tengan
a lamano y puedan usarlo si lo necesitan. Proponga el
siguiente problema:

Giuly tiene 4 afos y Santi tiene 8 afios mas que Giuly.
;Cuantos anos tiene Santi?

El 4 permanece en su funcion de medida, como en
los problemas de las versiones 1y 2; sin embargo, ahora
el 8 esta en su funcion de relacion, porque nadie tiene
8 anos (medida) ni tampoco el 8 modifica (transforma-
cion) la cantidad de afos de ninguno de los dos nifos. El
8 relaciona la edad de Giuly con la edad de Santi.

Gestione en la clase el problema, recuerde poner
en practica las recomendaciones didacticas sugeri-
das en la version 1.

Tome nota de lo que sucede con los problemas de
las versiones 1,2y 3:

« Enlos tres problemas de Giuly y Santi el resultado
es 12, utilizando el lenguaje matematico, su
solucion se expresa con lasuma4+8=12.

Las operaciones de suma y resta expresan
simbolicamente la abstraccion del proceso de
resolucion de todos los problemas aditivos, no
solamente los descritos en las versiones de la
propuesta de situacion didactica, sino muchos mas.

« Los ninos pueden resolver los problemas de Giuly
y Santi usando el conocimiento que tienen sobre
los nimeros, el conteo y a través de acciones sobre
las colecciones. Con ello, se les da oportunidad
en preescolar de desarrollar su pensamiento
matematico en lugar de “aprender” a usar
mecanicamente expresiones simbdlicas (sumas y
restas) que rebasan sus posibilidades cognitivas.

Organizador curricular: Nimero.

BUSQUEMOS LOS DATOS DEL PROBLEMA
EN UNA IMAGEN
Finalidades

« Buscan datos en una imagen para resolver
problemas.

« Utilizan los nimeros en situaciones variadas
que implican poner en practica los principios
del conteo.

« Resuelven problemas usando el conteo y
realizando acciones sobre las colecciones.

Contenidos y capacidades que se propician

Es importante que los nifos desarrollen su capacidad
de interpretacion de imagenes. Particularmente, en la
propuesta de situacion didactica se plantea que deben
seleccionar, de la informacion que les ofrece una ima-
gen, aquella que necesitan para resolver un problema.

Version 1. En la sala de juegos
Materiales
« Ldmina diddctica “;Donde esta?”. Segundo grado.
Educacion preescolar.
« Fichas de colores, palitos, piedritas u otros
objetos.
+ Lapices y cuadernos.

G2 Muestre al grupo la Ldmina diddctica “;Dénde
B ostar”. Segundo grado. Educacion preescolar y
colectivamente comenten en general qué hay en la
imagen, por ejemplo, es la sala de una casa, donde hay
muchos juguetes y unos nifios jugando.

Entregue a cada equipo tres fichas de colores y
para que los nifios realicen una exploracion mas fina
de la imagen a través de la descripcion de los elemen-
tos representados, organice el juego que se describe a
continuacion: usted empieza, elige un elemento que
aparezca en la imagen, por ejemplo, “un oso amari-
llo con orejas negras”, le da la imagen a un equipo
para que lo encuentre, a su vez, este equipo elige y




BN

)

menciona otro objeto o persona que esté en la ima-
gen para que otro equipo la encuentre. El juego termina
cuando a todos los equipos les haya tocado participar
dos o tres veces.

No se vale seleccionar algo que otros comparieros
ya hayan mencionado, si sucede esto, el equipo puede
elegir otro objeto pero pierde una ficha. Al final, ganan
los equipos que lograron conservar sus tres fichas.

En cada turno, todos verifican la correspondencia
correcta entre lo que un equipo indica y el otro encuen-
tra. A veces sera necesario decir algo mas del objeto
para diferenciarlo de otro. Si un equipo menciona por
ejemplo “un avion”, puede suceder que el equipo que
busca encuentre el mismo que vieron sus companeros,
pero realmente fue suerte que sucediera asi porque

EDUCACION PREESCOLAR 79

hay un avion en el librero y otro colgado del techo. En
caso necesario, exhorte a todos a ser mas precisos en
su descripcion, como cuando digan algo muy general
como un “robot, un “muneco de peluche”, una “mune-

ca”, un “sillon”, una “pelota”, entre otros.

% Coloque la Ldmina diddctica “;Donde esta?”.
Segundo grado. Educacion preescolar, en un lu-

gar accesible para que los ninos la consulten para solu-

cionar los problemas que les va planteary distribuyales

el material para que lo tengan a su disposicion al

resolverlos.

El propdsito es que usen la lamina para buscar la
informacion que necesiten para resolver un problema.
Por ello, a los problemas que usted proponga, les debe
faltar un dato numérico para que los nifios tengan que
buscarlo en la imagen y con éste puedan resolver el
problema.

A continuacion, a titulo
de ejemplo, se enlistan algu-
nos problemas. Usted puede
plantear muchos mas, to-
mando en cuenta que sien-
do una imagen didactica,
puede y debe usarse en va-

Es recomendable

que en una clase los
ninos resuelvan uno
o dos problemas.

rias ocasiones para resolver
situaciones distintas.

Patyy Paulina tomaron, cada una, un peluche de los
que hay en los sillones. ;Cuantos peluches se quedaron
en los sillones?

Frank, José y Edith, se repartieron los lapices de co-
lores. Si a todos les toco la misma cantidad de lapices,
icuantos lapices le tocaron a Frank?

Si Raul trae de su casa 5 pelotas de esponja para po-
nerlas en la cesta, jcuantas pelotas van a quedar en la
cesta?

Si los nifios que estan en la sala juegan con los ins-
trumentos musicales, ;alcanzan para que cada uno
tome 37

(En donde hay mas peluches, en los sillones o en
los estantes?
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Version 2. Gerardo cumple 4 aiios
Materiales
« Lamina didactica “El cumpleanos”. Segundo
grado. Educacion preescolar.
« Fichas de colores, palitos o piedritas.

’, -
« Lapicesy cuadernos.
Muestre a los ninos la Ldmina diddctica “El
& cumpleanos”. Sequndo grado. Educacion pre-
escolar, organice un juego para que exploren la ima-
gen, puede realizar el ejercicio descrito en laversion 1
u otro que a usted se le ocurra. Solo tenga presente
L a-i.
que la funcion de la actividad es que todos tengan
oportunidad de observar con cuidado laimageny con
ello puedan estar en mejores condiciones de buscar
la informacion que necesiten para resolver los pro-

i E E E blemas que usted les va a

plantear.
Algunos problemas que
Observe y tome
nota mental de

puede proponer son los si-
las estrategias de

guientes:
« ;Cuantos gorritos
conteo y manejo
de colecciones

faltan para que a cada
invitado le toque uno?
en la solucién « Gerardo invitd a su
de problemas. fiesta a 10 amigas.
\_ _J ;Cuantas nifas faltan

por llegar a la fiesta?

\

\

« Norma se come 2 cajitas de palomitas. ;Cuantas
cajitas de palomitas quedan sobre la mesa?

« Gerardo quiere darle un globo anaranjado a
cada una de sus amigas, ;le alcanzan los globos
anaranjados para darle uno a cada una de sus
amigas?

« ;Cuantos platos le faltan a la mama de Gerardo
para darle una rebanada de pastel a cada
invitado?

Version 3. Visitando a los animales
Materiales
« Ldmina diddctica “El zoologico”. Segundo grado.
Educacion preescolar.
« Fichas de colores, palitos, piedritas o semillas
grandes.

« Lapicesy cuadernos.

% Muestre al grupo la Ldmina diddctica “El zoolo-

" gico”. Segundo grado. Educacion preescolar y
organice a los equipos para que por turnos todos ten-
ganoportunidad de mirarde cercalaimagen. Proponga
lapregunta: “;qué animales se encuentran en este zoo-
logico?”. Cada equipo puede mencionar en su turno
solamente a los animales de una seccion y no se vale
que repitan los que han dicho otros, el grupo verifica
mirando la imagen si la respuesta es correcta. Otras

\




preguntas pueden ser “;cuales son los animales que

tienen crias?”, “;qué nifos llevaron a sus mascotas al

zooldgico?”.
También puede proponer algunos problemas como
los siguientes:

+ ElsenorJoaquin
prepara la comida
para los pingtiinos,
los pingtiinos adultos
comen 2 peces.
;Cuantos peces debe
colocar el sefior Joaquin
en su cubeta?

« Laeducadoratiene 2
botellas de agua para
sus nifos, jcuantas
botellas de agua tiene
que comprar si quiere
darle una a cada nino?

« De los animales que tiene el zoologico, ;cuales

hay mas?

« APedro le toca limpiar el lugar de los elefantes

y el de las cebras. La limpieza de las otras
secciones les corresponde a otros dos
trabajadores. ;Cuantas secciones tiene que
limpiar cada uno?

« En qué seccion hay menos animales, jen la

de los changos o en la de los leones?

Mientras los nifios
resuelven, fijese
quiénes enfrentan
mayores dificultades
y apoyelos para

que comprendan o
intenten resolver con
otra estrategia.

Version 4. Tere cumple 5 afios
Materiales
« Lamina didactica “La pinata”. Tercer grado.
Educacion preescolar.
« Fichas de colores, palitos o piedritas.
« Lapicesy cuadernos.

Muestre la Lamina diddctica “La pinata”. Tercer gra-
do. Educacion preescolar, y anticipe que va a pasarla
por los equipos para que puedan observarla de cercay
contestar las preguntas, cada equipo muestra al grupo
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su respuesta; entre las que puede plantear estan: ;qué
ninos ganaron pelotas rojas?, jcuantas paletas le estan
regalando a la nina de la silla de ruedas?, ;cuantas bol-
sas de bombones habia en la pifiata?, ;cuantas mujeres
acompanan sentadas a la abuelita?, ;todos los nifios
ganaron algo en la pinata?

En una imagen didactica se pueden plantear mu-
chos problemas diferentes, como:

« De los nifios que ganaron 4 pelotas, ;cual de los
dos gand mas golosinas?

« ;Alcanzan las pelotas que estan en el piso para
darle 1 a cada invitado adulto?

« Tere, la festejada, decide regalar un caramelo
y comerse 1 moneda de chocolate, jcuantos
dulces quedan en su bolsa?

« Lasninasy otros 4 de los invitados piden agua de
jamaica antes de partir el pastel. ;Cuantos vasos
tendra que servir lamama de Tere?

« Daniel quiere cambiar sus dulces por pelotas
porque solo gano una pelota roja. Si cambia cada
moneda de chocolate por una pelota, ;cuantas
pelotas tendra al final?

Organizador curricular: Nimero.
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¢CUANTO CUESTA?
Finalidades

« Reconocen el valor nominativo de las monedas
de $1, 52, S5y $10.

« Establecen relaciones de equivalencia entre
las monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones
de compray venta.

« Resuelven problemas usando el conteo
y realizando acciones sobre las monedas.

Contenidos y capacidades que se propician

En las experiencias de compra y venta de articulos,
mediadas por monedas “reales” (de plastico) de $1,
$2, $5 y $10, los nifios de preescolar tienen oportu-
nidad de encontrarse nuevamente a los nimeros 1,
2, 5y 10 en situaciones con un significado diferente a
los explorados en las otras propuestas de situaciones
didacticas sobre nimero.

Las monedas se diferencian por su tamano y fun-
damentalmente por el signo numérico (nimero) que
traen, el cual los ninos lo interpretan como un codigo
porque les permite diferenciarlos e inferir su uso, es
mucho mas complejo que un “5” en la camiseta de un
corredor.

No es suficiente que los nifios diferencien las mone-
das solamente con el nimero que cada unatiene, “esta
moneda es de cinco pesos”. Es necesario, ademas, que
reconozcan el valor nominativo de las monedas; es
decir, su equivalencia con un peso: “esta moneda (55)
es de cinco pesos porque se puede cambiar por cinco
monedas de $1”.

El uso de las monedas “reales” encuentra sentido
en situaciones de compra y venta, en este contexto es
donde los alumnos de preescolar comprenden el valor
de cada moneda y empiezan a explorar un concepto
complejo e importante que aparece recurrentemente
en la matematica: la relacion de equivalencia.

Cuando usted pone como problemas “de dinero™
“A Paco su mama le dio una moneda de 5 pesos para
comprar una paleta de 3 pesos. ;Cuanto le dieron
de cambio?”, los nifios solamente resuelven cuanto

queda, si a 5 le quitan 3, no se enfrentan al problema
de la equivalencia.

Esto difiere radicalmente si el nifio tiene en la mano
una moneda de $5 para comprar una paleta que cuesta
3 pesos. Dice que no puede comprarla porque le faltan
monedas (aunque reconozca que trae una moneda de
cinco pesos) o “ve” los cinco pesos en la moneda de 55
y por ello espera “su cambio” (2 pesos).

Version 1. ;Para qué sirven las monedas?
Materiales

+ Monedas de plastico.
@ En la primera experiencia que realice con su
grupo es recomendable que explore qué co-
nocen los ninos sobre las monedas, “;saben para
qué sirven?”.

También es pertinente averiguar qué conocen acer-
ca del sistema monetario. Una manera de hacerlo es
distribuirlos en mesas de seis y poner en cada mesa
una caja con monedas de diferente denominacion.

Solicite que individualmente busquen en su caja
cuatro monedas diferentes, ;jseleccionan monedas de
diferente denominacion?, ;por qué dicen que son dife-
rentes?, ;se fijan en sus diferencias cualitativas (tama-
fio, por ejemplo) o en los nimeros 1,2, 5y 10?

Muestre al grupo una moneda de $10 (o $5), y anun-
cie: “;quién quiere cambiarme mi moneda por varias
monedas?”, pero adviértales que usted quiere que con
las monedas que le den se junten diez pesos. ;Qué ni-
nos toman diez monedas de $1 (valor nominativo)?,
iquiénes usan las monedas de $2 y $5 (equivalencia
entre monedas)?

Version 2. Organicemos una tiendita en el salon
Materiales
« Monedas de plastico de $1, $2, $5y $10.
« Objetos diferentes y empaques de productos
diversos.



En el proceso de aprendizaje (situaciones de compra
y venta de productos) los nifios van comprendiendo:

« Elvalor nominativo de las monedas. Es decir, su
equivalencia con la unidad (51), “esta moneda ($5)
es de cinco pesos porque se puede cambiaroes lo
mismo que tener cinco monedas de $17.

« Laequivalencia entre las monedas. Por ejemplo,
“;una moneda de $10 se puede cambiar o es lo
mismo que dos monedas de $5, o cuatro monedas
de $2 y dos monedas de $17”.

« Laequivalencia entre el precio de un producto
mas un “cambio” y una moneda de mayor valor
que el precio del producto. Por ejemplo, si se paga
con una moneda de $10 un articulo que cuesta
7 pesos, el comprador recibe del vendedor el
producto y tres pesos de “cambio”.

Instale puestos con “productos”, etiquetados
con precios entre 1y 10, con la palabra “pesos”
en lugar del signo “S”. Distribuya al grupo en dos equi-
pos: compradores y vendedores, tenga presente la im-
portancia de cambiar, en sesiones diferentes, los roles
de los nifos.

Los vendedores atienden los puestos y reciben cin-
co monedas de S1. En cambio, los compradores reci-
ben quince monedas de $1y diez monedas de $2.

Contextualice la situacion (“tienda”, “papeleria”, ju-
gueteria”) en funcion de los productos que se vayan a
vender.

Plantee a los compradores que van a gastar todo el
dinero que recibieron, que vean qué quieren comprar,
cual es su precio y si tienen dinero suficiente para ha-
cerlo. En cambio, los vendedores deben fijarse en el
precio de sus productos para que sepan cuanto de-
ben cobrar.

Ademas, si en algtin momento el compradory el ven-
dedor no estan de acuerdo en la relacion entre el pre-
cio del producto y el dinero que se debe pagar, que tra-
ten de explicarse entre ellos quién tiene razon.

Mientras los ninos realizan la actividad, obser-
ve como se dan los intercambios entre vendedores y
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compradores e intervenga solamente en caso de con-
flicto y si los alumnos no pueden ponerse de acuerdo.

La tendencia de los nifos, salvo problemas de con-
teo o lectura del precio, es pagar solo con monedas de
$1 el precio del producto. Asi que preste mayor aten-
cion a lo que sucede con las monedas de $2:

+ ;Qué nifos usan o pretenden usar las monedas
de $2 como si fueran de $1?, ;reconocen que la
moneda es de “dos pesos”, pero no comprenden
que estan pagando de mas?, ;los compradores
se dan cuenta de esto?, ;lo aceptan?

« ;Usan las monedas en correspondencia directa
con el precio del producto? Es decir, para pagar
un producto de 2 pesos, usan 52 y para comprar
uno de 5 pesos pagan con una moneda de $5,
el vendedor esté de acuerdo o espera recibir
“mas” monedas?

« ¢Hay nifios que reconocen el valor nominativo
de las monedas y las combinan para pagar? Por
ejemplo, para comprar un producto de 7 pesos,
pagan con tres monedas de $2 y una moneda de
$1; o bien, pagan con dos monedas de $2 y tres
monedas de $1. ;El vendedor esta de acuerdo con
que le paguen de esta manera?

Algunas variantes de la si-
tuacion que mantienen tanto
la actividad central de inter-
cambiar productos por mone-
das como el propédsito de
aprendizaje, que los nifos
comprendan las relaciones de

Preste atencion

a los ninos que

no resuelven o no
participan. Apdyelos,

propicie que
equivalencia entre las mone- comprendan los
das, son las siguientes: diferenitas

Complejice los intercam-

, planteamientos.
bios. En funcion de las posibi-

lidades de los nifios agregue
monedas de $5y luego de $10.

Propicie que aparezca la necesidad de dar y recibir
“cambio”. Entregue a los compradores dos monedas
de 55 y retire de los productos los que valen 5 pesos
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y 10 pesos. En otras ocasiones, los compradores reci-
ben, por ejemplo, dos monedas de $10, una moneda de
$5y una de $10, o tres monedas de $10.

Condicione la compra. Entregue a los compradores,
una moneda de $10 y plantee que solo puedan com-
prar dos productos. Entre todos, revisen las compras
individuales para verificar que todos cumplieron con la
condicion y como lo hicieron.

Version 3. ;Vamonos de compras!
Materiales
« Ldmina diddctica “Dia de plaza”. Segundo grado.
Educacion preescolar.
« Ldmina diddctica “;Con qué monedas pagamos?”.
Tercer grado. Educacion preescolar.
« Imagenes “De compras en la jugueteria” y “Vamos
a comprar”, en Mi album. Tercer grado. Educacion
preescolar.
« Monedas de plastico.
« Lapicesy cuadernos.

Recuerde que antes de usar este material, es indispen-
sable que los ninos hayan tenido experiencias de apren-
dizaje como las descritas en las versiones anteriores.

Tanto las imagenes de las Ldminas didacticas
como las de Mi album ofrecen muchas posibilidades
para que los nifios, a lo largo del afio, periddicamen-
te trabajen situaciones de compra de productosy las
resuelvan usando las monedas: para calcular el total
y para mostrar el resultado con distintas combina-
ciones de monedas.

Tenga presente los dos propositos de ensefianza
que especificamente subyacen en las situaciones que
se trabajan en esta version:

« Interpretar y usar la informacion que ofrece una
imagen. Por ello es importante que para resolver
los problemas, los ninos tengan necesidad de
buscar en las imagenes los datos numéricos
que consideren necesarios.

« Avanzar sobre la comprension del funcionamiento
del sistema monetario. Por esta razon, es
imprescindible que los nifios usen las monedas
para realizar el calculo involucrado en los
problemas.

Los nifios pasan de usar solo monedas de $1 y con-
tarlas a sustituir cinco de $1 por una de $5, empiezan a
reconocer que cinco y cinco son diez y cambian las dos
monedas de $5 por una moneda de $10.

También sucede que cambian directamente diez
monedas de $1 por una de $10 y el resultado con mo-
nedas aparece con una moneda de $10y algunas de $1,
que lleva a los ninos a contar: “diez, once, doce, trece,
catorce” para encontrar lo que hay que pagar por la
compra.

Recuerde que si no usan monedas, solamente prac-
tican el calculo y se reduce con ello el potencial de
aprendizaje que ofrecen el tipo de problemas que es-
tan resolviendo.

A continuacion, se describe una manera de usar
las laminas.



Exploren la imagen de la [amina, una forma de
realizarla se sugiere en la version 1 de la pro-
puesta de situacion didactica “Busquemos los datos
del problema en una imagen”.

)

Distribuya en los equipos cajas con monedas,

=’ |apices y los cuadernos de los nifios. Ponga la
lamina en un lugar en que los alumnos puedan consul-
tarla para sacar la informacion que necesiten.

Un equipo pasa a “comprar” dos productos en fun-
cion de las posibilidades de los ninos, aumente la can-
tidad (hasta 5 productos). El equipo comunica al grupo
lo que escogieron, pero no su precio; si lo dicen, pasa
otro equipo a elegir la “compra”.

Todos registran en su cuaderno, como quieran, la
“compra”. Encuentran, usando las monedas, lo que
se debe pagar y registran su resultado. En los equipos
nombran a un representante para que retome de la
imagen la informacion que necesiten para resolver el
problema.
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Al terminar, pida a los alumnos que en su mesa
¥

muestren con monedas el resultado que encon-
traron. A los que lo hagan solo con monedas de $1, pre-
gunteles si pueden usar otras monedas. A los nifios que,
de primera intencién, usen monedas diferentes, soli-
citeles que expliquen por qué se puede hacer de esa
manera.

Para que el trabajo con registros propicie aprendi-
zaje, es necesario que tengan oportunidad de analizar
algunos de los que elaboran.

Lo deseable en los registros que se producen en las
situaciones de compra y venta es que aparezcan: los
productos, los precios de cada uno y el total del pago.

Comparelos con base en la presencia o no de estos
elementos y tome en cuenta también el tipo de marcas
graficas, ;qué nifios escriben niimeros en sus registros?,
icomo los usan?, ;los usan para sefalar la cantidad de
productos del mismo tipo “3”
(pescados)? o ;para senalar
los precios y resultados “3”
(pesos)? Haga senalamientos
para marcar la diferencia.

Observe como evolucio-
nan los registros, ;qué nue-
vos elementos incorporan
de la informacion involucra-
daen las situaciones?

En otras ocasiones, usted

Sugiera, cuando

sea oportuno,

que mejoren sus

registros: “;en dénde

esta el precio de lo

que compraste?”,

“;puedes a arlo?”.
kc.P greg g

puede plantear los proble-
mas o los nifios, organizados en equipos, disenarlos y
resolverlos.

Los nifnos de tercero ademas trabajan en Mi album
las imagenes “De compras en la jugueteria” y “Vamos
acomprar”.

Organizador curricular: Nimero.
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RECONSTRUIMOS IMAGENES CON FIGURAS
Finalidades

« Desarrollan su percepcion geométrica a traves
de la reproduccion de modelos graficos.

« Reconstruyen imagenes a partir de un modelo
y sin éste.

« Identifican los elementos de las piezas de un
rompecabezas (forma y aspecto) que les permiten
ubicarlas en una imagen.

« Usan figuras geométricas para construir
configuraciones.

« Reconocen los elementos de un patron
para reproducir un modelo.

Contenidos y capacidades que se propician
La percepcion geométrica es una habilidad que desa-
rrollan los ninos observando la forma de las figuras
geométricas. A través de un proceso de ensayos su-
cesivos valoran las caracteristicas geométricas de las
figuras para elegir entre todas las disponibles, la o las
que les permitan resolver una situacion especifica.
Para propiciar el desarrollo de la percepcion geomé-
trica en los nifios de preescolar, se propone la construc-
cion y reproduccion de modelos o configuraciones.
En el proceso, los alumnos se ven en la necesidad de
establecer semejanzas y diferencias entre las figuras

ie

feo
24

o cuerpos para elegir la pieza correcta y ubicarla en el
lugar que le corresponde.

A continuacion, se dan sugerencias para trabajar
con tres tipos de material: Rompecabezas de imagen,
Tangram y Cuadrados bicolores.

Version 1. Reproduccion y construccion de
imagenes
Materiales
« Rompecabezas de imagen.
« Materiales de aula: Rompecabezas.
« Imagen “Haz uno igual”, en Mi album.
Tercer grado. Educacion preescolar.

Algunos Jardines de Ninos cuentan con diferentes
rompecabezas de imagen. En caso de no ser asi, valore
la posibilidad de conseguirlos con el apoyo de los padres
de familia, ya sea en préstamo temporal o mediante do-
naciones. Este material es necesario para los tres grados
de preescolary se puede intercambiar entre los grupos.

Lo deseable es que los rompecabezas no tengan
mas de treinta piezas y que el tamafio de éstas sea de
facil manipulacion para los nifos. No es necesario que
las piezas sean tan grandes como la del Rompecabezas
de los Materiales de aula.



Entregue a cada pareja las piezas sueltas de un
rompecabezas y plantee al grupo: “;de qué ma-
nera pueden colocar las pie-
zas que les tocaron para
armar una imagen?”. Cuando
terminen de armar un rompe-
cabezas, pueden armar otro.
Si algunos ninos no han teni-
do experiencias con rompeca-
bezas, puede mostrarles la
imagen (modelo) que viene en
la caja de empaque; otra op-
cion es que usted arme con
los alumnos el rompecabezas
para que vean de qué se trata
la actividad; después ellos de-
ben intentarlo sin su ayuda.

J Mientras los niflos arman

Los modelos de
los rompecabezas
se les dan a los nifios
solo si muestran
dificultades en el
armado, porque no
le encuentran
sentido a las partes
de la imagen
completa que
aparecen en

las piezas.

5

los rompecabezas:

« Observe las estrategias que usan, tenga
presente que mientras sigan intentando estaran
desarrollando su percepcion geométrica.

« Cercidrese de que todos participen. Si solo uno
de los miembros de la pareja esta trabajando,
recuerde al otro que el trabajo es de dos.

« Preste atencion a la manera como estan armando
el rompecabezas. ;Estan tomando aleatoriamente
las piezas?, ;estan formando grupitos
con las piezas y luego los juntan?, ;estan buscando
las piezas del contorno para luego colocar las
de dentro?

« Haga un ejercicio mental de registro de las
diferentes estrategias de solucion utilizadas,
afin de elegir algunas para la socializacion de
resultados.

En las primeras experiencias con el armado de rom-
pecabezas, los nifos de preescolar toman aleatoria-
mente las piezas; si la mayoria lo hace asi, puede dar
por concluida la sesion después de que hayan armado
al menos un rompecabezas.
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Sin embargo, cuando los nifios han tenido varias ex-
periencias, empiezan a mostrar sus estrategias para
construirlos, tales como ensamblar pequenos grupos de
piezas y luego unirlos, o bien buscar primero las piezas
del contorno para después ir colocando las del interior,
tomando en cuenta la parte de la imagen que contienen.

Valore, de acuerdo con el interés que los nifios
muestren, en qué momento es conveniente socializar
las estrategias de armado de rompecabezas.

Elija una pareja de nifios que cuenten ya con una es-
trategia para que la explique a todo el grupo. Invitelos
a que comenten la estrategia expuesta: ;quiénes usa-
ron la misma?, ;quiénes usaron otra?, jcual?

Los ninos de tercero pueden resolver en Mi album.
Tercer grado. Educacion preescolar, laimagen “Haz uno
igual”.

El trabajo con reticulas como las que se muestran
en “Haz uno igual”, también reta y favorece el desarro-
llo de la percepcion geométrica, pero a diferencia de
los rompecabezas de imagen, requiere que los alum-
nos anticipen con mayor precision el lugar de “una pie-
za” (;de qué color va cada cuadrito?) para reproducir el
modelo, porque una vez elegido el color y el cuadrito
para pintarlo, es muy dificil modificar. En cambio, en el
trabajo con rompecabezas, basta con separar la pieza
que se encuentra mal ubicada y probar con otra.

Version 2. Reproduccion y construccion con figuras
geomeétricas
Materiales
« Tangram de siete piezas.
« Modelos de imagenes o configuraciones
geomeétricas. Algunos con la traza de todas las
figuras del Tangram y otros no.

El trabajo con el Tangram, a diferencia de los Rom-
pecabezas de imagen, favorece en mayor medida cen-
trar la percepcion de los nifios en laforma de las figuras
geométricas y sus propiedades. Los nifios exploran
las posibilidades para reconstruir diversas imagenes
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(peces, arboles, barcos); asi como figuras geométricas
semejantes a las piezas del Tangram (cuadrados, trian-
gulos o romboides) y otras que no estan, como rectan-
gulos y trapecios.

Es recomendable conseguir un Tangram para cada
nino y, de ser posible, que sean diferentes en color y
tamano para favorecer que reconozcan las figuras
geométricas por sus caracteristicas y su nombre; en
lugar de decir “la figura roja”, porque en todos los
Tangram el cuadrado es rojo, empezaran a decir
“cuadrado”.

Tenga a la mano diferentes modelos formados con
las piezas del Tangram, puede usar dos o mas piezas.
Sin embargo, para los nifios que tienen poca expe-
riencia trace algunos de los modelos a partir de los
Tangram que tenga disponibles en su aula, este apo-
yo permitira que los alumnos reconstruyan la imagen
colocando las piezas sobre el modelo. En las expe-
riencias iniciales, se pueden usar imagenes y después
figuras geométricas como un cuadrado con cinco pie-
zas o un rectangulo con tres, entre otras.

Entregue a cada pareja un Tangramy un mode-
lo. Con las figuras que tienen en su mesa for-
man el modelo que les toco, al terminar, intercambian
de modelo.
Mientras los niflos arman su modelo:
« Observe si estan tratando de armar el modelo
que les toco.
« Fijese que todos estén participando porigual.
Si solo uno de los dos nifnos esta reproduciendo
el modelo, recuérdeles que como el trabajo
es en parejas, uno de ellos pone una figuray el
otro pone otra, hasta que lo completen.

« Preste atencion a la manera como arman el
modelo. ;Toman en cuenta el tamarno de los
triangulos para colocarlos en el lugar que les
corresponde?, ;toman la figura correcta e
intentan colocarla en el lugar que va?, o tal vez
¢nho pueden orientarla y optan por desecharlay
probar con otra?

« Registre mentalmente a quienes tengan
dificultades para armar el modelo
y trate de identificar en qué radican éstas.

Version 3. Reproduccion de mosaicos
Materiales
« Material de aula: Cuadrados bicolores.

El material Cuadrados bicolores, como su nombre
lo indica, esta formado por cuadrados de dos colores
y un trazo simétrico; para cada cuadrado hay uno com-
plementario con el mismo trazo, pero con los colores
invertidos.

Eltrabajo con estos permite formar mosaicos distintos,
el reto a la percepcion geométrica de los nifios es descu-
brir el patron que subyace en el mosaico e identificar el
efecto de la repeticion del patron en laimagen completa.

Distribuya el material, tomando en cuenta que
cada equipo reciba pares complementarios de
cuadrados, al menos 16 piezas. Revise las sugerencias
de uso del Material de aula Cuadrados bicolores, en és-
tas aparecen algunos mosaicos que los nifios pueden
reconstruir.

Organizador curricular: Figurasy cuerpos geomeétricos.
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CONSTRUYAMOS MUROS
Y ENCONTREMOS FIGURAS
Finalidades
« Reconocen los elementos de un modelo vertical
para reproducirlo.
« Reconocen las figuras geométricas en las caras
de un prisma.
« Identifican la forma y dimensiones de las caras
de algunos prismas.

Contenidos y capacidades que se propician

El desarrollo de la percepcion geométrica requiere
que los nifios reconozcan las figuras geométricas en
las caras de los cuerpos geométricos. Para lograrlo, se
propone la construccion y reproduccion de modelos
verticales (muros) utilizando el material de construc-
cion que se encuentra en las aulas del preescolar, pues
propicia que exploren las propiedades geométricas de
estos cuerpos y las utilicen para construir modelos o
para ubicar la posicion de cada pieza.

Varios Jardines de Ninos cuentan con cuerpos
geométricos (material de construccion), como cubos,
prismas rectangulares, cilindros y otras piezas; éstos
pueden ser de diversos materiales como plastico o
madera y de diferentes colores.

También es importante que los alumnos reconoz-
can a los cuerpos geométricos en diversos empaques
que se usan cotidianamente, como cajas de galletas,
chocolates, medicinas, espaguetis, entre otras. Pida
el apoyo de los padres de familia para juntar una in-
teresante coleccion de cajas, cuyas caras sean figuras
geométricas, tales como triangulos, rectangulos, cua-
drados, romboides o rombos.

Version 1. Construccion y reproduccion

de modelos

Materiales

« Pares de paquetes con 8 piezas de material de

construccion. Cada par de paquetes debe tener
las mismas piezas en color y tamano. Los
paquetes van en bolsas etiquetadas por pares
(AyA;ByB,CyC;DyD).

Para hacer posible la interaccion entre dos equi-
~ pos y facilitar la distribucion del material, orga-
nice al grupo en un nimero par de equipos, nombrelos
como equipo 1, equipo 2, equipo 3, sucesivamente.
Explique que los equipos (1y 2,3y 4,5y 6) van a interac-
tuar durante la sesion, van a ser equipos “gemelos”.
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Distribuya el material entre los equipos, tomando
en cuenta lo siguiente: si a los equipos gemelos 1y 2
les da respectivamente los paquetes A y B, resguarde,
para un segundo momento, los paquetes A’y B’.

« Proponga al grupo que cada equipo construya
un muro usando todas las piezas del material que
les toco. Cuando terminen, su muro va a servir de
modelo para que su equipo gemelo construya uno
exactamente igual. Para que puedan reproducir el
muro del equipo gemelo, entregue al equipo 1 el
material B’ y al equipo 2 el material A’.

« Cuando todos los equipos tengan dos muros
construidos, los comparan entre equipos gemelos
para verificar que quedaron iguales, las piezas
deben corresponder en forma, tamano y color.

« Mientras los nifios disenan o reproducen los
muros, observe las estrategias para hacerlo. Para
esto, ponen en juego su percepcion geométrica.

Preste atencion a laforma como se organizan en cada
equipo: ;jasumen roles diferentes?, ;unos construyen y
otros observan el muro del equipo gemelo para decirle
a su equipo como hacerlo?, ;qué hacen para garantizar
su resultado?, ;como detectan y corrigen los errores?

Al terminar la situacion, asegurese de que los nifios
guarden el material en las bolsas tal y como lo recibie-
ron. En otras ocasiones, en funcion de las posibilida-
des, aumente el nimero de piezas en las bolsas.

Version 2. ;En donde va esta figura?
Materiales

« Cajas de formas diferentes: prismas cuadrados,
rectangulares, triangulares, hexagonales.

« Figuras geométricas de diferentes tamafosy
formas, algunas iguales a las caras de todas las
cajas que se tengan.

« Pegamento removible.

£ Organice la distribucion de las cajas, una para

¥ cada miembro del equipo; también entregue a

los equipos todas las figuras geométricas que correspon-
den a las caras de las cajas que tiene el equipo y algunas
figuras mas; y un pegamento removible, el maskin tape,
es una buena opcion para que usted pueda despegar las
figuras que los ninos van a colocar en las cajas.

Plantee la siguiente situacion problematica: van a
forrar las cajas con las figuras que les ha entregado, por
turnosvan a elegir una figura que pueda colocarse exacta-
mente sobre una de las caras de la caja que les toco.

Solo hay una oportunidad de elegir la figura, una vez
hecha la eleccidn, verifica colocandola sobre la cara. Si
la figura es exactamente igual a la de la cara, la pega en
su caja; si no es igual, devuelve la figura y toca el turno
a otro nifio.

Cuando alguna de las cajas se encuentre totalmente
forrada por las figuras geométricas se muestra al equi-
po vy los turnos adicionales sélo corren entre los alum-
nos que no han terminado de forrar su caja.

Mientras los nifios estan forrando sus cajas:

« Tome nota de algunos detalles sobre los

avances en la percepcion: ;eligen figuras que
correspondan en la forma?, ;el tamano de las
figuras elegidas es cercano o lejano al de las
caras que van a cubrir?, desde lo que observa en
los equipos ;qué es mas facil?, ;hacer coincidir la
forma o el tamano de la figura?

« Observe las estrategias que usan para elegir las

figuras: en el caso de caras iguales en tamano
y forma, ;desarrollan alguna estrategia para
localizar esas figuras?, ;observan las caras del
cuerpo para orientar la eleccion de las figuras?

Al terminar, organice la socializacion de resultados.
{En qué se fijaron para seleccionar las figuras?, ;la for-
ma de las caras de una caja, son todas diferentes o al-
gunas son iguales?, jcuales? Soliciteles que muestren
las caras de su caja que son iguales en tamano y forma.
En el intercambio, use los nombres de las figuras y ob-
serve qué ninos ya identifican algunos de éstos.

Organizador curricular: Figurasy cuerpos geométricos.



JUGUEMOS A LA LOTERIA GEOMETRICA
Finalidades
« Reconocen las caracteristicas de las figuras
geomeétricas que permiten establecer condiciones
de semejanza.
« Usan las propiedades geométricas de las figuras
para identificar y argumentar la igualdad de dos
figuras.

Contenidos y capacidades que se propician

El desarrollo de la percepcion geométrica se favorece
si los ninos tienen oportunidad de resolver situaciones
que centralicen la observacion y verbalizacion tanto
de la forma de las figuras como de sus caracteristicas
geométricas.

En esta propuesta se sugieren situaciones proble-
maticas que propician el objetivo sefialado en el parra-
fo precedente a través de actividades ltidicas con una
Baraja geométrica y una Loteria geométrica.

Es recomendable que cada equipo de 5 nifios cuente
con un paquete de Barajas geométricas y por cada nifio
del grupo haya un tablero con 6 de las figuras que apa-
recen en el paquete de barajas. La Loteria geométrica
se conforma con un paquete de barajas y los tableros.
Alinicio del ano, puede organizarse con las otras educa-
doras para elaborar el material necesario para un grupo
y que éste forme parte del acervo del Jardin de Nifios.
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Version 1. La Baraja geométrica
Materiales

« Barajas geométricas.

« Fichas de colores.

En esta version, los ninos juegan con la Baraja
geométrica: coleccion de tarjetas de 10 x 15 cm con
figuras geomeétricas diversas. Las figuras pueden ser
como las que se muestran arriba, se pueden dibujar
en las tarjetas o bajarlas de las herramientas de Power
point, imprimirlas y pegarlas. Es muy importante que
cuide que los lados rectos de las figuras no queden pa-
ralelos a los bordes de las tarjetas.

; Organice al grupo en equipos de 5 alumnos,
85/ proporcione a cada equipo un juego de barajas
y reserve uno para “cantarlas”.

Plantee que van a jugar de la siguiente manera: al
frente del salon pasa alguien a “cantar” la baraja; esto
es, describira como quiera la figura de la tarjeta, pero
no puede ensenarla al grupo.

Los equipos buscan en las figuras que tienen en su
mesa la que cumple con lo que ha dicho el nifio can-
tor. Si consideran que la informacion es insuficiente
para identificar la figura, cada equipo tiene oportuni-
dad de hacer una pregunta al nifio cantor que les ayu-
de a reconocerla.
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Una vez que los equipos han seleccionado una figura,
el nino cantor la muestra al grupo.

Habra aciertos y desaciertos, cuestione: “;qué infor-
macion fue (til para reconocer la figura?”, “;qué otras
preguntas podrian haber hecho para precisar mejor la
figura?”. Los equipos que identificaron bien la figura
ganan una ficha. Al final de la sesion, vean qué equipos
juntaron mas fichas.

Tenga en cuenta las siguientes consideraciones:

« Para favorecer que varios ninos tengan
oportunidad de describir figuras, por turnos
un representante de cada equipo pasa al frente
como nifno “cantor” para decir solamente como
es una de las figuras de la baraja.

« Observe las estrategias de los nifios para elegir
la figura: ;jseparan primero las que no cumplen
con la informacion recibida?, ;plantean su
pregunta para eliminar algunas de las figuras
que les quedan?, ;toman en cuenta las repuestas
a las preguntas que hacen los otros equipos?
Cuando empiecen a aparecer estas estrategias
en el grupo, es recomendable que organice una
socializacion de éstas al final de la sesion.

« Enlas primeras ocasiones que el grupo juegue
con las barajas geométricas, hagalo con 8
figurasy, con base en las posibilidades de los
nifos, aumente el nimero hasta 12. Elija figuras
diferentes cada vez.

« Enla medida que el nifo cantor describe como
quiere la figura, con frecuencia aparecen
expresiones como “es una flecha”, “se parece
a un corazon”, “es como una bandera”. Esta
posibilidad de cantar la baraja, favorece que
se familiaricen con las figuras que contiene la
Baraja geomeétrica.

« Cambie, cuando lo considere oportuno, las
condiciones del juego: los cantores no pueden
decir como es la figura, a qué se parece o como
se llama (rayo, luna, corazon, estrella, nube, cruz,
cuadrado, rectangulo); en su lugar, tienen que
hacer referencia a sus propiedades: nimero.

de lados, tamano de los lados, forma de los lados
(rectos o curvos), entre otras.

Version 2. Loteria geométrica
Materiales
« Un paquete de Barajas geométricas.
« Tableros de la Loteria geométrica.
« Fichas de colores.

Los tableros de la loteria son de carton o cartulina
tamano carta (21 x 28 cm). Trace o pegue seis figuras
distintas, tomando como referencia las figuras de la
Baraja geométrica.

No marque en los tableros celdas rectangulares,
como se hace usualmente en los juegos comerciales
de loteria, para no distraer la percepcion de las figu-
ras. Considere, como en el caso de la baraja, que los
lados de las figuras no queden paralelos a los bordes

del tablero.
@ Dé a cada nifo un tablero y fichas de colores
para que marquen las figuras que van saliendo.
Organice al grupo para que jueguen a la loteria

geométrica.
Si los nifios no saben como se juega a la loteria,
muéstreles la dinamica con la Loteria geométrica.
A diferencia de como se juega ordinariamente, en



ésta hay varios “cantores”. Por turnos, un nifo de
cada equipo pasa al frente a cantar 3 barajas. Igual
que sucede en la version 1, en las primeras ocasio-
nes que jueguen a la loteria permita que el nifio cantor
haga referencia a las figuras con apelativos como fle-
cha, luna, rayo o corazon. Posteriormente, condicione
su uso y solicite que describan las figuras haciendo re-
ferencia a sus propiedades. De ser necesario, se puede
mostrar la figura para confirmar que la seleccion de los
equipos coincide con la carta en turno.

Cuando algiin nifio complete su tablero, gritara “lo-
teria” y se verificara que efectivamente gano con base
en las cartas que le quedan al nifo cantor. De no ser
asi, contintia jugando.

Organizador curricular: Figurasy cuerpos geométricos.
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¢EN DONDE ESTA?
Finalidades
« Construyen sistemas de referencia en relacion con
la ubicacion espacial.
« Interpretan relaciones espaciales para encontrar un
objeto que desconocen en dénde se encuentra.
« Interpretan relaciones espaciales para encontrar
un lugar que no saben en donde esta.

Contenidos y capacidades que se propician

Los nifos desde muy pequenos desarrollan su capaci-
dad para ubicarse en espacios que les son familiares.
Sin embargo, lo que no sabeny, por tanto, es propdsito
de ensenanza, es que el espacio puede describirse a
través de relaciones que se establecen entre puntos de
referencia del espacio que se describe.

Las relaciones espaciales son de orientacion (“delan-
te de”, “atras de”, “debajo de”, “arriba de”), proximidad
(“cerca de”, “lejos de”), interioridad (“dentro de”, “fuera
de”) y direccionalidad (“hacia...”, “desde..., hasta”).

Las relaciones espaciales de orientacion, proximi-
dad e interioridad, encuentran sentido para los nifios
de preescolar en situaciones en las que tienen que
encontrar un objeto, o bien tienen que dejarlo en un
lugar determinado.

Por su parte, la relacion espacial de direccionalidad
se usa especificamente cuando se tiene que llegar a un
lugar que se desconoce en donde esta, a través de esta
relacion los nifos orientan sus desplazamientos en el
espacio (trayectorias).

Version 1. jHoracio pone cada cosa en su lugar!
Materiales
« Muebles y objetos disponibles en el aula.

« Fichas de colores.
Los nifos interpretan y ejecutan expresiones en

¥ |as que se usan relaciones espaciales. Disponga
objetos diversos en el salon de clase (mochilas, lonche-
ras, bote de basura); ubique a 3 nifios formados uno
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detras de otro en una fila paralela al pizarron. Coloque
al resto del grupo sentado en sus sillitas, de espalda a
la pared del salon que esta frente a la del pizarrdn, ga-
rantice que todos vean el espacio desde el mismo lu-
gar. Tenga disponibles objetos pequenos y las fichas de
colores.

Plantee el siguiente juego: usted dara algunas in-
dicaciones para que coloquen objetos en el lugar que
refiera. Quien lo haga bien gana una ficha, al final ob-
servaran quién junta mas fichas. Cada vez que alguien
pasa, regresa al lugar donde estan sus compafieros.

Entre otras expresiones de ubicacion puede decir
“Horacio, pon este cuaderno arriba de la mesa que
esta cerca de la ventana”, “Aurora, ponte atras de Pau
y delante de Lalo” (en relacion con los nifios que estan
formados), “Alan, pon este lapiz dentro del bote que
esta debajo de la mesa que tiene el mantel rojo”. Cada
vez que un nifo ejecute bien la indicacion gana una fi-
cha, al final veran cuantas fichas consiguieron.

Un representante de un equipo dara la indica-
257 (idn a un compafiero de otro equipo para que
ponga un objeto en algun lugar. Para hacerlo, deben
usar las expresiones: “delante de”, “atras de”, “debajo
de”, “arriba de”; “cerca de”, “lejos de”, “dentro de”,
“fuera de”. Los equipos que usen las relaciones espa-
ciales para ubicar los objetos, ganan una ficha. Si no
usan una relacion al dar la indicacion, el equipo contra-
rio recibe una ficha. Al final vean cuantas fichas gano

cada equipo.

Version 2. ;En donde esta el muiieco de peluche?
Materiales
« 7 cajas, 6 munecos de peluche y 3 botes.

gf”@ Los nifios empiezan a comprender para qué sir-
ven las relaciones espaciales de orientacion,
proximidad e interioridad, si en las experiencias de
aprendizaje tienen oportunidad de reflexionar como
es que estas relaciones permiten encontrar objetos.

Arme un escenario en el salon para ocultar un mu-
neco de peluche de los seis que tiene. Con un seguro,
préndale un llavero o cualquier otro objeto a uno de
ellos para que cuando los alumnos lo encuentren, se-
pan que es el que buscabany se diferencie de los otros;
ados de los tres botes, pongales la misma marca tam-
bién para diferenciarlos del otro.

Coloque en el salon mesas, cajas forradas de colores
diferentes, mufiecos y botes; esconda el muneco (el del
llavero) dentro de una caja. Ubique a los nifos sentados
en sus sillitas, de espalda a una de las paredes, de tal
manera que todos puedan ver el salon y los objetos des-
de el mismo lugar. En la ilustracion se muestra una dis-
tribucion posible (los nifios estan representados por los
triangulos), el mufeco escondido esta dentro de la caja
que esta sobre la mesa, ubicada en el centro del salon.

0
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Plantee el juego “;En donde esta el mufieco de pe-
luche?”. Digales que en el saldn escondié un mufieco
con un llavero prendido a su ropa. Para que lo encuen-
tren les va a dar unas pistas. No se pueden mover de su
asiento hasta que senalen un lugar que cumpla con las
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pistas y sea el Uinico que las  Con ello se eliminan tres cajas
retna. Al final, verifican que y quedan 4 que estan arriba

Lo central es que el muneco que encontraron  de unamesay dentro de algu- Cada vez que los
los nifios reflexionen es el que tiene el llavero. na de ellas esta el mufieco. nifios interpretan
sobre las relaciones. Tercera pista: el mufieco una pista, ésta les
Cuando los nifios esta dentro de una caja, la permite descartar
se equivoquen, caja esta arribz’z deuna mesa unos lugares y seguir
muéstreles que no y la mesa esta cerca de un considerando otros.
es ese mufieco, pero bote con un corazon. . J
fundamentalmente
por qué no cumple
con la “pista”.
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Version 3. ;Qué camino puedo seguir para

MMAM encontrar a un animalito?

Material

Primera pista: el muneco esta arriba de una mesa. « Cajas, botes, mochilas y animalitos.
Cuestione lo que digan, si por ejemplo dicen que es la « Ldminas diddcticas “;Donde esta?”, y “El zoologico”,
rana, efectivamente la rana, esta arriba de una mesa, de segundo grado, y “La escuela”, de tercer grado.
pero también la tortuga y la vaca. Hay tres mufiecos « Imagen “Paseo por el zooldgico”, en Mi album.
que cumplen con la pista, asi que ninguno es el que Tercer grado. Educacion preescolar.
buscan. Muéstreles que la rana, la tortuga y la vaca no
tienen un llavero, déjelos en su lugar. La relacion espacial de direccionalidad se usa para

Segunda pista: el mufieco esta dentro deunacaja,pero  desplazarse en el espacio y con ello llegar a un lugar al
ya se habia dicho que también esta arriba de una mesa. que se quiere ir, pero que se desconoce como hacerlo.
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En el aula o en el patio del Jardin de Ninos puede
escenificar un espacio con caminos, para que los pe-
quenos puedan desplazarse en ellos y llegar a ciertos
lugares, interpretando expresiones que implican rela-
ciones de direccionalidad.

En los puntos de cruce de caminos o en los que haya
dos o tres opciones para seguir caminando, coloque algu-
nos objetos grandes (mochilas, botes, cajas) como pun-
tos de referencia, dentro de éstos meta varios animalitos.

Plantee el juego “;Qué camino puedo seguir
i para encontrar a un animalito?”. A diferencia
del planteado en la version 1, ahora usted les propon-
dra un recorrido para encontrar al animalito. Ubique a
los nifios. Por turnos, coloque a uno de ellos en un pun-
to y dele instrucciones usando la relacion de direccio-
nalidad para que se traslade del lugar donde esta hasta
la caja o bote en donde va a encontrar un animalito.

Por ejemplo, en la trayectoria que se muestra:
camina de la caja verde hasta la gris, de ahi hasta el
bote verde, luego camina hacia el bote verde claro,
del bote verde claro marcha hasta el bote verde y gira
para caminar hacia el bote gris, dentro del bote esta el
animalito. La ubicacion del nifio que realiza la trayec-
toria puede ser cualquiera en donde hay un punto de
referencia.

‘ %@’@ En el momento que usted considere conve-
s niente, varios nifos por turnos dan una de las

instrucciones del recorrido para que un companero lo

ejecute. Usted determina el lugar de salida y llegada.

En las Ldminas diddcticas: “;Dénde esta?” y “El
zoologico”, de segundo grado, y en “La escuela”, de
tercer grado, las imagenes sirven para que los ninos
localicen objetos y algunas de ellas para que descri-
ban o interpreten trayectorias, con este proposito
sirven particularmente “El zoologico” y “La escuela”.

En laimagen de la Ldmina diddctica “;Donde esta?”,
por ejemplo, pueden localizar: el avion que esta cerca
de un barco; los libros que estan sobre la mesa, o bien
contestar preguntas: “;cuales son los instrumentos
musicales que estan dentro de un bote?”, “;qué mune-
cos estan arriba del sofa café claro?”.

En cambio, la Lamina diddctica “La escuela” se
puede usar para describir trayectorias que permitan
ir de un lugar a otro, por ejemplo, a través solamente
de los pasillos de la escuela ;por donde se puede ca-
minar para ir del salon de Preescolar 2 a la direccion?

Los nifios de tercero pueden resolver las imagenes
en Mi album “Paseo por el zoologico” y “Gana el que lo
encuentra”.

Organizador curricular: Ubicacion espacial.




1
(QUE DISTANCIA HAY?
Finalidades
« Identifican la longitud a través de comparacion
directa, un intermediario o unidades no
convencionales.
« Organizan datos en tablas para obtener
informacion sobre los resultados de una
actividad.

Contenidos y capacidades que se propician

Los ninos de preescolar pueden empezar a conocer la
magnitud de longitud a traves de resolver situaciones en
las que esta magnitud esta implicada. Sus posibilida-
des cognitivas les permiten comparar o medir, con uni-
dades no convencionales, el largo, ancho o la altura de
objetos y personas; o bien la distancia entre dos puntos.

Version 1. Exploremos algo sobre la longitud
Materiales

« Listones de diferentes colores y tamanos.

« Lapicesy cuadernos.

Para organizar la actividad disponga de varios listones
de 5 colores y tamanos diferentes (rojos, 10 cm; verdes,
20 cm; azules, 30 cm; amarillos, 40 cm; morados, 50 cm).
@ Los ninos identifican la longitud en diferentes ob-

jetos a través de la comparacion; usan como in-
termediarios listones de colores de diferente tamano.

Entregue a cada nifio un liston, de tal manera que
varios nifnos tengan el mismo color y todos los colores
queden distribuidos.

Proponga buscar en el salon un objeto que sea del
- ~ - ’ ’
mismo tamano que el liston que les toco. Cuando lo
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encuentren, hagan un registro en su cuaderno del
objeto que encontraron. Entonces podran cambiar
su liston por otro de distinto color, y hacer con éste
lo mismo que hicieron con el que les tocd primero. Al
dia siguiente, trabajaran con los registros. Por el mo-
mento, algunos nifios mostraran que los objetos que
encontraron son del mismo tamano que los listones
que usaron.
Tome en cuenta las siguientes consideraciones:

«» Cuando dé la consigna, muestre objetos en pares
sin nombrar las dimensiones (largo, anchoy
alto) y explique a qué se refiere al decir que sean
del “mismo tamano”. No use los listones sino la
comparacion directa de los objetos, “este libro es
del mismo tamano que este cuaderno”, “este vaso
es del mismo tamano que el borrador”.

« Cuando los nifos esten buscando los objetos,
vea como hacen la comparacion. Para una
comparacion correcta, deben coincidir un
extremo del objeto con uno del liston, en los
otros extremos se vera si tienen la misma
longitud o no.

Propicie que los ninos “lean” por turnos los re-
gistros que hicieron en la sesion anterior. Los
pequenos tienden a usar su memoria para recordar lo
que paso, pero es importante que vayan reconociendo
la utilidad de los registros y, en situaciones futuras,
mejoren sus marcas graficas. Con este proposito,
puede plantear preguntas como “;en tu registro, en
donde dice que usaste el listdn morado?”, “;donde
dice que lasilla es del mismo tamano que ese liston?”.
Recupere la informacion del grupo sobre los listones
utilizados y los objetos encontrados en una tabla como
la que se muestra a continuacion.

@..
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Objeto 1

verde

amarillo

Objeto 4

Ayude a los nifos a analizar la informacion a través de
preguntas como “;cuantos objetos son del mismo tama-
o que el liston rojo?”, “;cuales?”, “;qué va a pasar si los
ponemos juntos uno al lado del otro para comparar su ta-
mano?”, “;comparando el largo de los listones, podemos
saber cuales de esos objetos son los que tienen mayor
tamafio?”, “;por qué?”. Oportunamente verifique las res-
puestas, comparando el tamanio de los objetos aludidos.

Version 2. ;Quién recorrio mayor distancia?
Material
« Varitas, borrador o cualquier objeto que sirva
como unidad de medida de longitud.

A diferencia de la version anterior, ahora los nifios
miden distancias, usando como unidad de longitud no
convencional cualquier objeto en que sea evidente la
longitud, como una varita, un borrador o su pie (dando

pasos “gallo-gallina”).

3 Los nifos juegan Stop. Este es un recurso para
- que corran en diferentes direcciones y sea dificil
saber quién recorrio mayor distancia. Las reglas del jue-
go, en esta ocasion, son: cuatro ninos participan, se co-
locan dentro del circulo, a la cuenta de tres salen
corriendo tratando de alejarse lo mas posible del cen-
tro, pero usted dice el nombre de uno de los participan-
tes y él tendra que regresar al circulo y grita “stop”, en
ese momento los otros ninos dejan de correr.

Objeto 6

Objeto 3

Objeto 7

Objeto 8

Plantee la siguiente situacion problematica: vamos
a ver si pueden encontrar una manera de saber quién
de ustedes corre mas rapido. En el patio vamos a jugar
Stop, si es necesario explique en qué consiste.

Una vez que los ninos se detengan, pregunte al gru-
po: “;quién corrié mas rapido?, ;el nifo mas rapido es
el que recorrié mayor distancia?”.

Advierta que va registrar sus anticipaciones en una
hoja para que después vean quiénes tenian razon y
quiénes no.

;Como podemos saber qué distancia recorrié cada
nifo? La pregunta alude a la medicion de una longitud;
aun asi, los nifos pueden proponer comparar con un
cordon las distancias, lo que es una buena alternati-
va a la pregunta original “;quién corrio mas rapido?”,
que es equivalente a averiguar quién se alejé mas del
“stop” y para saberlo es suficiente con comparar las
distancias con un intermediario.

Para desestimar la comparacion, siempre puede
decir que no tiene un corddn “tan largo”, pero si insis-
teny lo hacen asi, ya habra otras oportunidades en las
que midan en lugar de comparar.

Si optan por medir, tendran que decidir qué unidad
(no convencional) van a usar. Miden las distancias y
comparan los resultados con las estimaciones que hi-
cieron y usted registro en una hoja.

Es recomendable que los nifos realicen varias ex-
periencias en las que tengan que estimar distancias,
medir con unidades no convencionales y verificar si sus
anticipaciones fueron o no correctas.



Tenga presente que medir implica una comparacion
entre lo que se quiere mediry la unidad de medida, ala
vez que encontrar cuantas veces cabe la unidad en la
longitud que se mide. El resultado es un nimero segui-
do de la unidad utilizada: “8 varitas”, “22 pies de pasos
gallo-gallina”.

Organizador curricular: Magnitudes y su medida.

|
gSéLO CON EL RELOJ SABEMOS QUE EL TIEMPO
TRANSCURRE?
Finalidades
« Identifican eventos de su vida cotidiana y los
organizan en funcion del orden en que ocurren en
un dia, una semana o un mes.
« Usan expresiones temporales y representaciones
graficas para explicar la sucesion de eventos.

Contenidos y capacidades que se propician

Los ninos desde muy pequenos toman conciencia del
transcurso del tiempo por la repeticion de actividades
que les suceden practicamente todos los dias: los car-
gan, comen, los cambian, duermen, los bafan, juegan
con ellos.

El tiempo es una de las tres magnitudes que los ni-
nos de preescolar pueden explorar e identificar. Para
reflexionar sobre el tiempo, los pequenos necesitan
desarrollar la nocion de duracion, pero no utilizando el
reloj, sino en referencia con lo que sucede en un lapso.
Por ejemplo, “la manana” es el tiempo de la escuela y
“la tarde” es el tiempo de su casa. En ambos intervalos,
ellos realizan actividades distintas que les permiten di-
ferenciarlamanana de la tarde. Alinterior de una unidad
de tiempo ocurre una secuencia o sucesion de eventos.
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Los ninos reconocen y son capaces de verbalizar las
diferentes actividades que realizan y el orden en que
suceden en unidades de tiempo. Con base en ello, para
ayudarlos a ampliar la nocion que tienen sobre qué es
el tiempo y como se mide, en preescolar se incorporan
las unidades de medida: dia, semana y mes. En repre-
sentaciones graficas de estas unidades de tiempo, los
alumnos organizan el orden en que suceden las activi-
dades que les son familiares.

Version 1. ;Qué hacemos?, ;cuando lo hacemos?
Material
« Medias hojas de papel blanco, lapices y crayolas.

%T’Q Organice una conversacion con los alumnos

para que expresen lo que hacen antes de llegar
alaescuela, durante el tiempo que estan en ella y, des-
pués, cuando salen. Aytidelos a reflexionar sobre el or-
den de los sucesos, con preguntas como “;esto lo
hacen antes de...?” 0 “;después de...?".

También es necesario que verbalicen lo que hacen
todos los dias, y cuando; es decir, lo que es rutinario
como levantarse, banarse, comer, lavarse los dientes,
entre otros. Asimismo, comenten lo que sucede unos
dias y otros no (van a la escuela 5 dias y 2 descansan).
Pida que hagan un dibujo sobre una actividad

% realizada en la mafana, otra en la tarde y otra
en la noche. Cada pareja intercambiara sus dibujos y
los interpretaran, vean si hay coincidencia entre lo que
quisieron representary lo que se interpreto.

Observe como representan graficamente el orden
de los sucesos “en la manana”, “en la tarde”, “en la no-
che”; elija algunos y pida a Ios autores que comenten
sus registros para socializarlos.

» «
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Version 2. ;Qué hacemos en un dia, en una semana?
Materiales
« Dos cartulinas.
« Letreros: LUNES, ENTRADA A LA ESCUELA,
RECREO, SALIDA DE LA ESCUELA.
« Cuatro o cinco dibujos de actividades que los
ninos regularmente hagan los lunes.
« Imagen “Una semana de actividades”, en
Mi album. Tercer grado. Educacion preescolar.

Una las dos cartulinas para que quede una tira ver-
tical y péguela en una pared del salon.

Proponga ordenar y pegar en la cartulina las
“# actividades que hacen los lunes.

Muéstreles los letreros y los dibujos para que los or-
denen en el piso y cuando estén seguros que esta bien,
los pegan en las cartulinas. Mientras resuelven, cues-
tionelos sobre las relaciones temporales “antes de.. .”,
“después de...”. “;Los honores a la bandera, se hacen
antes o después del recreo?”.

En sesiones posteriores, ordenan las activida-
des centrales de cada dia de la semana, hasta
que tengan las del lunes al viernes.

: ' b En otra sesion completan la semana. Agregue
\P |as tiras de cartoncillo para sabado y domingo,
preferentemente juntos, antes del lunes o después del
viernes, porque los nifos registran el patron 5 dias de
escuela, 2 dias de descanso. Hacen dibujos de sus acti-
vidades de fines de semana y los pegan en el dia
correspondiente.

Analice con los alumnos como quedo organizada la
semana para que interpreten la representacion grafica de
las actividades de una semana: ;qué dia hay clase de md-
sica?, ;en donde esta representada?, ;como se ordenan
los dias?, ;después del martes, qué dia sigue?”.

Los alumnos de tercero pueden resolver “Una

semana de actividades” en Mi album. Tercer grado.
Educacion preescolar.

Version 3. ;Qué hacemos en un mes?
Material

« En cuatro cartulinas, hacer una reticula
cuadriculada equivalente a la hoja de un mes
del calendario.

« Letreros: del ano en curso, del nombre de un mes,
de los dias de la semana, y en tarjetas (10 x 15 cm)
la sucesion numeérica del 1 al 30 (o 31).

« Dibujos de actividades que suceden en dias fijos,
cada semana, como honores a la bandera, la
clase de Musica o la de Educacion fisica, lectura
de un libro.

Es recomendable que un par de semanas antes de
que termine un mes, organice la actividad para que
durante el mes siguiente los nifios puedan usar la hoja
de calendario y puedan verificar que suceden las cosas
que quedaron registradas, como los cumpleanos, los
honores a la bandera, algunos dias festivos o el dia de
Consejo Técnico Escolar (que no van a la escuela).

% En un par de sesiones, organice la elaboracion
B“ .2 s e
de la representacion grafica de un mes: los
ninos pegan los letreros del afio y el mes, los dias de
la semana (use la misma distribucion que utilizd
para la semana); ven en un calendario en qué dia em-
pieza el mes, pegan el “1” y luego la sucesion numérica
en los dias y lugares correspondientes.

Y En otra sesion, analizan la légica de la repre-
'  sentacion de un mes del ano. Por ejemplo, la
i, ’

columna de los lunes, de los martes y los demas dias.
También como corre la sucesion numérica.

Localizan los dias en que realizan actividades fijas
y pegan los dibujos correspondientes. Por ejemplo,
todos los lunes hay honores a la bandera, jen qué lu-

’ ’ ’ ’

gar del grafico estan los lunes?, ;que dias hay clase de
Educacion fisica?, jen donde estan representados esos
dias? Agregan al calendario un dibujo alusivo de los
cumpleanos del mes, y el viernes que no hay clase por-
que es dia de Consejo Técnico Escolar.



Durante el mes use el calendario para poner la fe-
cha o para ver cuantos dias faltan para el cumpleafios
de un niflo, cuantos dias faltan para que sea sabado,
o para poner en éste algtin suceso extraordinario que
haya ocurrido.

Organizador curricular: Magnitudes y su medida.

1
(CUANTOS VASITOS LE PONEMOS?
Finalidades
« Conocen la capacidad de dos recipientes por
comparacion directa (transvasado).
« Identifican la capacidad de mas de dos recipientes
con unidades no convencionales.

Contenidos y capacidades que se propician

Los alumnos de preescolar pueden empezar a identi-
ficar la magnitud de la capacidad a través de resolver
situaciones en las que esta magnitud esta implicada.
Sus posibilidades cognitivas les permiten diferenciar
los objetos que tienen una cierta magnitud (recipien-
tes) de los que no la tienen. Comparan directamente
la capacidad de dos recipientes y usan unidades de ca-
pacidad no convencionales para medir la capacidad de
varios recipientes por distintas razones y con diferen-
tes finalidades.

Version 1. ;Siempre se puede medir la capacidad?
Material
« Recipientes diversos como botella, taza, vaso
y objetos que no tienen capacidad como lapiz,
borrador o cuaderno.
« Arena, aserrin o agua.

La capacidad es una magnitud que tienen sola-
mente los objetos que funcionan como recipientes;
no todos los objetos tienen capacidad.
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Los ninos diferencian objetos que tienen capa-
" cidad de los que no la tienen.

Distribuya en los equipos una cubetita con arena,
varios recipientes y objetos que no tengan capacidad.
Resguarde algunos objetos para que usted los use du-
rante la socializacion de los resultados.

Proponga que los objetos que tienen en su mesa
los separen en dos: los que pueden llenar con arena
y los que no se pueden llenar.

Al terminar, organice la socializacion de los hallaz-
gos; plantee si pueden ayudarle a separar sus objetos
de la misma manera que ellos lo hicieron. Desde el
frente del salon, dirijase a un equipo, muestre un obje-
toy pregunte, por ejemplo, “;este borrador en cual de
los dos grupos que ustedes tienen hay que ponerlo?”,
“;por qué?”, “;por qué no puedo ponerlo en el otro (re-
cipientes)?”. Cuestione si estan o no de acuerdo con
lo que dicen sus companeros. Repita esto con varios
equipos y diga: “;en qué se fijan para saber en cual de
los dos grupos van los objetos?”. Las respuestas se ex-
presan de diferente manera: “tiene hoyito”, “si es un
vaso va aca”, “se puede poner arena (dentro)”, entre
otras. “;Como se les llama a los objetos que les cabe
algo?”. Pueden decir que “son cajas”, “vasos”, “bote-
llas”; éstas son respuestas validas, digales que tam-
bién se les llama envases o recipientes.

Version 2. ;Cual recipiente tiene mas capacidad?
Material
« Varios recipientes que los nifios puedan
llenar facilmente con arena.
« Arena, aserrin o agua.
« Varios recipientes iguales (envases de gelatina).
« Imagen “Receta de masa”, en Mi album. Tercer
grado. Educacion preescolar.

La comparacion directa de la capacidad de dos reci-
pientes se puede hacer por trasvasado de arena (ase-
rrin, agua). Sin embargo, éste no es un buen recurso
cuando se tiene que comparar la capacidad de varios
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recipientes y ordenarlos del que tiene menos capaci-
dad al que tiene mas.

En esta situacion es mejor medir la capacidad
de los recipientes en lugar de solamente comparar
su capacidad por trasvasado. Con un recipiente pe-
queno como unidad de capacidad, los recipientes se
pueden ordenar en funcion de su medida, el proble-
ma de comparacion de la capacidad se traslada a la
comparacion de nimeros, recuerde que la medida es
un niimero seguido de la unidad utilizada (3 vasitos,
5 vasitos, 2 vasitos).

Disponga el material en una mesa, llene de arena
uno de los recipientes cuya capacidad sea intermedia
entre los que tenga disponibles. Organice al grupo en
tres equipos.

Los nifios ordenan recipientes en funcion de su
capacidad, usan una unidad de medida no con-
vencional para hacerlo.

Plantee que van a encontrar una manera de ordenar
los recipientes, del que le cabe menos arena hasta el
que le cabe mas. Muestre el recipiente con arena que
usted tiene.

La actividad consiste en que cada equipo tome un
recipiente que cumpla con una caracteristica que us-
ted va a enunciary una vez elegido, lo llenaran de are-
na para que al final en la mesa queden 4 recipientes
llenos con arena.

Tenga presente que llenar con arena un recipiente,
no significa lo mismo para todos, algunos golpean el
recipiente para que la arena se asiente, otros no los
llenan completamente. Aseglirese que todos lo hagan
asentando la arena.

Solicite lo siguiente: Equipo 1: recipiente al que le
quepa menos arena que al que usted tiene. Equipo 2:
recipiente al que le quepa mas que al que usted tiene.
Equipo 3: recipiente al que le quepa mas que el que
tomo el equipo 2.

Una vez que los cuatro recipientes estén sobre la
mesa, revise con los nifios el orden y coldquelos desde
el que los ninos suponen que tiene menos capacidad

al que tiene mas y numeérelos
para que puedan después
recuperar el orden original.
Pregunte, “como pueden

Los nifos estan
empezando a

estar seguros que eligieron comprender qué
bien los recipientes?”. Mues- significa medir.
treles los recipientes chi- Tienen mas

cos y plantee como pueden
usar estos vasitos para saber
cuanta arena le cabe a cada
uno. Si la respuesta de los ni-

experiencias
midiendo longitudes
(distancias), que
con la capacidad.

fios no lleva a la medicion de
la capacidad de los recipien-
tes, sugiérales como hacerlo.

Cada equipo, anota en un
papel cuantos vasitos creen

Por ello, es probable
que usted tenga que
mostrarles cémo se

mide la capacidad.
\ ¢ J

que puedan vaciar en su

recipiente para llenarlo, lo hacen y contrastan su an-
ticipacion con lo que salid. Anotan en un papel el resul-
tado de la medicion y lo pegan a su recipiente.

Con los botes sobre la mesa, colocados en el orden
original, comprueban con los resultados de la medi-
cion si los recipientes estaban o no bien ordenados: del
que tiene menor capacidad al que tiene mas.

Mientras los nifios miden la capacidad de los
recipientes:

« Aseglirese que cada vez que vacien una unidad,
asienten la arena.

« Compruebe en cada equipo si sus anticipaciones
sobre la capacidad del recipiente fueron proximas
o no a la que resultd, coméntelo con ellos.

Otras experiencias sobre la capacidad tienen lugar
cuando los nifios preparan algo siguiendo las instruccio-
nes de una receta. En estas ocasiones ponga atencion a
c6mo se hacen cargo de la medicion de los ingredientes.

Los nifios de tercero pueden resolver la imagen
“Receta de masa”, en Mi album. Tercer grado. Educacion
preescolar.

Organizador curricular: Magnitudes y su medida.



;QUE DICEN LOS DATOS CUADO ESTAN
ORGANIZADOS EN UNA TABLA?
Finalidades
« Contestan preguntas en las que necesiten recabar
datos.
« Organizan datos en tablas.
« Interpretan datos organizados en tablas o
pictogramas para contestar las preguntas
planteadas.

Contenidos y capacidades que se propician
Las situaciones que se plantean en la propuesta
son las que parten de una pregunta a la que le faltan
datos, como ;qué desayunan los nifios de preescolar?
Los ninos inician sus experiencias sobre como res-
ponder a este tipo de preguntas. Entre las cosas que
tienen que comprender es que, para responder la pre-
gunta, primero tienen que recabar los datos. Para con-
seguirlos, es necesario que entrevisten a los sujetos
involucrados en la pregunta; a este proceso se le deno-
mina encuesta. Los datos obtenidos son muchos, por
lo que tienen que organizarlos, esto da lugar a las ta-
blas o pictogramas. Es con los datos organizados en
tablas o pictogramas que pueden obtener informacion
que les permite contestar la pregunta original y otras
relacionadas con ésta.

Version 1. ;Quién gano?
En preescolar, los nifnos tienen muchas oportuni-
dades de organizar datos en una tabla para obtener
informacion como en la actividad sugerida en la pro-
puesta 4Qué distancia hay?”. En ese caso, hay una
pregunta, “;cuantos objetos se encontraron en el salon
que tienen la misma longitud que el liston rojo?”. Los
datos se organizan en una tabla y de ésta se obtiene
informacion. En ese ejercicio no es necesario realizar
una encuesta para conseguir los datos.

También pueden registrar en una tabla los puntos
que cada uno obtuvo al realizar un juego en equipo
para saber quién o quiénes ganaron. En estos casos,
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tampoco es necesario con-
seguir los datos a través de
una encuesta.

Registrar datos en una ta-
bla es una tarea compleja
que requiere su atencion no
solo sobre las diferentes
maneras como los nifos re-
gistran, que de suyo ya es
importante porque en pre-
escolar estan incursionando
en el proceso de representa-

Aproveche estas
oportunidades, pero
no las convierta

en actividades
rutinarias. Muchas
educadoras solicitan
este tipo de registros
y todo termina en
frases como “qué
Lbonito te quedd”.

J

cion grafica, sino también
por la posibilidad de que
vayan comprendiendo la funcion de las tablas como
recurso para organizar datos y con ello obtener
informacion.

Version 2. Un largo recorrido para contestar una
pregunta
Materiales

« Lapicesy cuadernos.

« Tabla para registrar datos.

§’,§ En esta ocasion, a diferencia de las situaciones
9 descritas en la version 1, los nifos tienen que
realizar una encuesta para conseguir los datos que les
permitan contestar una pregunta. El desarrollo de la si-
tuacion problematica se realiza en varias sesiones.

Pregunte cuales animales
les gustan. Organice una vo-
tacion para elegir cuatro entre
todos los que mencionen. Para
propiciar la necesidad de ir a
recabar datos, plantee: “;cual
sera de esos cuatro animales
el que mas les guste a los de
tercero (primero, segundo) de
preescolar?, ;como podrian
hacer para averiguarlo”.

Observe a qué
acuerdo llegan sobre
los registros, “;estan
los animales?, jen
dénde van a anotar
las elecciones de los
nifos entrevistados?”.
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Organice a los alumnos para que entrevisten a los
ninos del otro grupo. Es necesario que antes acuer-
den como elaborar un registro para asentar las

respuestas.

Plantee como haran para que a un nifo del
otro grupo no lo entrevisten dos o mas veces.

Gestione con la maestra del otro grupo lo necesario
para que se lleven a cabo las entrevistas.

Muchas educadoras
escriben al lado de la
primera columna la
sucesion numérica.
Lo hacen, quiza
para mostrar a los
ninos la "utilidad”
de los nimeros, en
realidad se trata de
un uso equivocado
de éstos. Los ninos
se confunden, hay
quienes piensan que
si en la entrevista
los nifos eligieron

el gato, esto vaen

la fila en donde esta
el“3"ynoenla
columna del gato.

.

En una gran tabla pe-
gada en una pared, a
una altura accesible para los
ninos, los equipos, por tur-
nos, pasan a vaciar sus datos.
{Como van registrar los da-
tos? Si, por ejemplo, van a re-
gistrar que un nino escogio al
panda, jen donde se registra-
ra ese dato?, ;qué marca gra-
fica usaran?, ;van a pintar el
cuadrito de un color, poner
una crucecita, una palomita?

Tenga cuidado, al ela-
borar la tabla para todo el
grupo, de que las columnas
tengan las celdas suficien-
tes y, sobre todo, no ponga
en la primera columna la
sucesion numérica. Cuando
los nifios tengan que saber
cuantos de los entrevista-
dos prefieren por ejemplo

el gato, contaran las marcas en la columna correspon-
diente, no necesitan el registro de los niimeros.

Unavez que la tabla tenga todos los datos, veri-
& fiquen que el nimero de nifos registrados es

igual al nimero de nifos entrevistados.

Haga un recuento de todo lo que hicieron para lle-
gar a esa tabla. “;Cual fue la pregunta que deseaban
responder?”. Ven que los datos organizados en la tabla
les permiten saber cual es el que mas les gusta a los
ninos de tercero (primero, segundo) de preescolar y
ademas pueden responder otras preguntas: “;cual es
animal que les gusta menos?, ;cuantos nifios prefieren
mas a los gatos que a los pandas?”.

Organizador curricular: Recoleccion y representa-
cion de datos.
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CRECIENDO CON OTROS: LAS PLANTAS
Finalidades
« Identifican y explican caracteristicas que
observan en las plantas y obtienen informacion
sobre su cuidado.
« Explican el proceso de transformacion de una
semilla en planta, a partir de vivir la experiencia.

Contenidos y capacidades que se propician

Al observar plantas diversas, enfocando la atencion a
partir de preguntas que plantee la maestra, los ninos
identifican caracteristicas que las distinguen (color, for-
ma, tamafo, textura y disposicion de las hojas, como
son sus flores si las tienen, donde crecen), formulan
preguntasy explicaciones basadas en lo que saben, ven
y suponen.

La experiencia de ser ellos mismos quienes siem-
bren semillas y lleven a cabo las acciones necesarias
para que se transformen en plantas e incluso lleguen a
la floracion, propicia que pongan a prueba sus ideas y
se percaten de lo que pasa en el proceso cuando se dan
ciertas condiciones.

Version 1. ;Como te puedo cuidar?
Materiales
« Plantas que los alumnos puedan traer a la escuela.
« Pliego de papel y marcadores.
« Papel de colores, retazos de tela, recortes u objetos
para decorar.
« Botellas perforadas para usarlas como regadera.

Organice con los ni-
nos un recorrido por
la escuela. Propicie que mi-
ren las plantas a su alrede-
dor, plantee preguntas pa-
ra que piensen “;como creen
que llegaron estas plantas
aqui?”, “quién las cuida?”,
“¢siempre han estado del

Sugiera a las
familias que faciliten
plantas que no
representen riesgo
para la seguridad

de los alumnos.

8 J

ot

mismo tamarfio?”, “;como es que han crecido?”, “;cémo
sera la semilla de la que germinaron?”.

Pregunte si los alumnos tienen plantas en su casa:
“;cuales?, ;de qué son?” Pida que algunos las dibujen
en el pizarron y las describan, “;como son sus hojas?,
iqué tamano han alcanzado?, ;dan flores?, ;como
son?”. Conversen sobre quién las cuida y como lo hace.

Solicite a algunos nifos traer alguna planta a la es-
cuela. Para organizar esta actividad, prepare un pliego
de papel con el titulo “;Quién nos presta una planta
que tenga...?”. Abajo, a modo de lista numerada, rela-
cione tantas caracteristicas como plantas quiera que
lleguen al salon (cinco es un buen nimero). Lea para
los nifios la primera caracteristica y recuerden quién
tiene una planta asi, por ejemplo, con hojas alargadas,
hojas muy pequenitas, flores u hojas suavecitas.

Coloquen el listado fuera del salon para que los
padres de familia lo vean al ir por sus hijos y solicite
a quienes tengan una planta con esas caracteristicas
la lleven al dia siguiente. Solo se necesita una plan-
ta de cada tipo. Pida que de camino a casa observen
con atencion las plantas que se encuentren: ;como
son sus hojas?, jtienen flores?, ;donde estan sembra-
das? ;de qué colores son?

Colocados en circulo, los
alumnos que trajeron plan-
tas deberan hablar al grupo
sobre ellas. Comenten qué

plantas son, si saben algo
acerca de su cultivo o quién
las cuida en casa y si dan
flores. Conforme presenten
las plantas, coldquelas al
centro a fin de realizar otra
actividad.

No es necesario que
cada alumno dé toda
la informacion de
cada planta, pues
puede ser aburrido.

. .

Propicie que los ninos miren de cerca las plantas,
las toquen y describan, que hagan comparaciones con
otros objetos, por ejemplo, deles algunas frases para
completar: “es tan suave como.. ., el color de sus hojas
me recuerda a.. ., la forma que tiene se parece a...”; in-
vitelos a encontrar parecidos y diferencias entre ellas y



amencionarlos. Decidan donde colocar las plantas, ya
que permaneceran unos dias en el aula.

Proponga invitar a alguien
que tenga experiencia con el
cuidado de las plantas o que
disfrute hacerlo para que les
hable sobre ellas. Preparen
previamente las preguntas
que le plantearan e invite a
los ninos que se las dicten para
que las registre en el pizarron.
Si los alumnos tienen dificul-
tad para pensar en pregun-
tas, sugiera usted algunas:
“;como siembra?”, ;qué plan-
tas prefiere?”, ;qué cuidados
les brinda?”. Acuerden quién
planteara las preguntas y en
qué momento. Distriblyanse
las preguntas que se haran.

S Reciban alinvitado y plan-

Anticipen al invitado
el contenido de
la visita, invitenlo
a que si lo desea,
muestre a los
alumnos objetos
que ocupe para
el cuidado de sus
plantas. Mencione
qué plantas tienen
en el salén a fin de
compartir con los
alumnos algunos
consejos para su
cuidado.
\_

teen las preguntas, cuénten-
le sobre las plantas que tienen en el salon y pregunten
si las conoce, pidan que les comparta informacion so-
bre su cuidado: ;cuantas veces se le riega al dia?, ;don-
de es mejor colocarla?, si quisiéramos sembrar una
planta, ;cual nos sugeriria?

(o) Proponga que cada
2.5 equipo elija una plan-
ta que adoptara durante al-

Fijese en que los
nifnos observen la
planta todos los dias,
si eso no ocurre,
recuérdeselos.

gunos dias, explique que eso
quiere decir que ellos seran
losresponsables de su cuida-
do. Si lo desean pueden po-
nerle nombre o algtin adorno
a la maceta o recipiente en
que se encuentra. Recuperen
la informacion obtenida de la

entrevista para acordar como se haran cargo de su plan-
ta: ;qué cuidados le brindaremos?, jen qué sitio sera
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mejor colocarla?, jcon qué frecuencia regarla y cuanta
agua ponerle? Cuidenla y obsérvenla, ;qué cambios ven
enella?

Destine un tiempo a la semana para que regis-

# tren lo que ven en su planta (pongan fecha).
Analicen ;como van con los cuidados que le estan dan-
do?, jobservan algiin cambio?, ;cual? Invite a los alum-
nos a externar las dificultades que han tenido y re-
flexionen sobre si es necesario variar el cuidado que
le estan proporcionando, si requerira mas sol o menos
agua. Si alguna de las plantas muere, ;a qué creen que
se debio?

Después de un tiempo devuelvan las plantas a sus
duenos, invitelos a pensar si quisieran sembrar una
planta, ;cual preferirian?, ;qué necesitarian?

Version 2. Nuestro huerto escolar
Materiales

« Vegetalesy frutos que sean de ciclo corto
familiares para los ninos.

« Semillas, bulbos o tubérculos.

« Libros sobre siembra como Un jardin en tu
balcon, de Rebeca Weber, o Semillas de México,
de Fanuel Hanan, pertenecientes al acervo de la
Biblioteca Escolar.

« Recipientes para clasificar las semillas.

« Tarjetas de cartulina, lapices, colores y crayones.

« Libros, revistas, o algtin medio electrdnico.

« Pliego de papel.

« Objetos para sembrar como palitos, pequenas
palas o rastrillos.

« Calendarios de gran tamano de los meses que
lleve la siembra y recoleccion.

« Cuadernillo individual de hojas engrapadas.

Nota: El desarrollo de esta situacion demanda perio-
dosdetrabajo continuoy momentos parasuseguimiento,
con intervenciones que pueden ser paralelas al desa-
rrollo de otra situacion, considerando como duracion
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total el tiempo que lleve desde la planeacion hasta la
recoleccion de lo que produzca el huerto escolar.

Organizados en semi-
circulo, coloque al
frente de los alumnos algu-
nos vegetales o frutos que
sean de ciclo corto para
sembrar (jitomates, papas,
pepinos, zanahorias, cebo-
llas, rabanos, cilantro). ;Los
conocen? Permita que los
observen,toquenyhuelan,y
que los describan con mas
detalle. Animelos a pensar
de donde vienen. Registre
las ideas en el pizarron.

Es necesario
informarse
previamente

sobre los periodos
de siembray
recoleccion para
presentar opciones
que puedan
sembrarse sin que
los tiempos pongan
en riesgo la cosecha.

Lea algin texto que

aborde el tema de la siem-

bra, como Un jardin en tu balcon, de Rebeca Weber, o

Semillas de México, de Fanuel Hanan. Platique con ellos
sobre qué semillas conocen y como se siembran.

£20 Proporcione algunas semillas, bulbos o tubércu-
2% 1os diferentes, de ciclo corto, de modo que pue-
dan cultivarse en el plantel para que los alumnos
observen, considere que se correspondan con los vege-
tales y frutos que mostro al inicio. Invitelos a mirarlas y
pregunte: “;qué son?”, “;como son?”, “;son iguales?”,
“;por qué?”, ;qué podra germinar de ellas?”, “;qué te

hace pensar eso?”.
g Coloque al frente una mesa con recipientes va-
- cios e invite a los nifios de cada equipo a reunir
aquellas semillas, bulbos o tubérculos que sean igua-
les. Pregunte a algunos ninos mientras hacen la clasifi-
cacion: “;por qué pones éstas juntas?”, “;por qué
piensas que son diferentes?”.
Al terminar, invite a considerar qué podria germinar
de cada semilla, bulbo o tubérculo. Coloque los vegeta-
lesofrutos queutilizé enlaactividad inicial y reflexionen

a cual corresponde. Pida a algtin alumno que tome nota
escribiendo con sus recursos o dibujando en una tar-
jeta las ideas de los ninos sobre qué piensan que po-
drian obtener al sembrar cada tipo de semilla, bulbo o
tubérculo y coldquelas junto al recipiente. Lea para el
grupo las ideas y promueva que elaboren explicacio-
nes, por ejemplo, “ustedes han comentado que de estas
semillas podriamos obtener jitomate, otros opinan que
cilantro, ;por qué piensan eso?”. Aytidelos con aque-
llos que desconozcan a fin de que en la mesa se pueda
observar la etapa inicial y final de los posibles cultivos.

Invite a los alumnos a sembrar un huerto escolar.
Para ello, deben pensar ;qué sembraremos? Que ob-
serven la etapa inicial y final de los alimentos con los
que han trabajado y comente algtin aspecto sobre su
cultivo, por ejemplo, el momento del ano en que es
mejor sembrar y por qué, el tiempo que hay que espe-
rar entre la siembra y la recoleccion o el espacio que
requieren. Animelos a considerar esos factores para
poder seleccionar qué sembraran.

Si, por ejemplo, deciden cultivar zanahorias, bus-
quen informacion en algtin medio electronico o en libros
con algunos adultos, en particular sobre aspectos rela-
cionados con su cultivo; guie al grupo para que planteen
preguntas que orienten la investigacion. Algunas que
pueden servir son: “;como se siembra?”, “;qué necesi-
taran?”, “;cuanto tarda en germinary en recolectarse?”,
“;qué condiciones favorecen su crecimiento, como sol
o cantidad de agua?”. Vayan registrando sus hallazgos
con dibujos o textos que escriban con sus recursos en un
pliego de papel que puedan mantener a la vista.

Decidan cual es el mejor momento del afio para
sembrar; cuantas semillas, tubérculos o bulbos utili-
zaran; el tamafo que puede alcanzar la planta; si ne-
cesita sol o sombra para determinar cuales seran los
materiales y espacios mas apropiados, y organicense
para reunir lo que necesitan.

85422 Distribuyan responsabilidades y organicen la
- siembra: unos elaboran el cercado, otros los ca-
nales de tierra, unos el riego, otros el sehalamiento del




tipo y cantidad de cultivo. Realicen la siembra y recuér-
deles que el equipo en el que se integraron en esta acti-
vidad sera con el que atenderan el huerto cuando les

corresponda.
,- En un calendario de gran tamano que todos al-
i cancen a mirar, marquen la fecha en que co-
menzaron y cuando debe terminar el proceso (prevea
tener tantos calendarios como meses requiera el tiem-
po de recoleccion). Invite a los alumnos a llevar una bi-
tacora de crecimiento de su cultivo en un cuadernillo.
@ Proporcione un cuadernillo de hojas engrapa-
das y pida que en la portada indiquen qué es-
tan sembrando. En la primera hoja hagan el registro 1,
incluyan la fecha y dibujen como se sembro y como
luce el cultivo. Para hacerlo, obsérvenlo directamente.

Invite a sus alumnos a pensar e incluir un texto que
describa el aspecto de su plantacion, deje que lo escri-

ban lo mejor que puedan.

Registren en el calendario. Invite a un repre-
¥ sentante de cada equipo a sefialar los dias que

realizaran el riego, pida que piensen como registrar

para que eviten confusiones y tengan claro cuando les

corresponde. Dejen el calendario en un lugar en que

todos puedan mirarlo.

Durante el tiempo que lleve a las plantas crecer,
determinen un dia, en un lapso que permita apre-
ciar cambios en los cultivos, para observar las plan-
tas y conversar sobre los cambios que perciben.
Invite a los ninos a registrarlos en sus cuadernillos
individuamente, incluyendo los datos que tiene el
primer registro: fecha, dibujo y descripcion. Apoye
la observacion invitandolos a fijarse en la aparien-
cia de la tierra, ;qué tan hiumeda esta?, ;hay algin
brote, como es?, jtienen mas hojas que antes?, ;son
mas largas?, ;cual es la cantidad de hojas?, ;se dio
algun brote de flor o fruto?
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Periodicamente reflexionen sobre lo que va su-
%57 Cediendo con su huerto, jcuanto tiempo ha pa-
sado desde que sembramos?, ;cuanto falta para la
recoleccion?, ;todas nuestras plantas han germinado?,

ipor qué algunas no lo hicieron?
%@3 Ayude a los alumnos a reconstruir el proceso
¥ en el que han participado, las dificultades que
van surgiendo, qué decisiones tomaron para resolver-
las, como fue cambiando su planta y si lograron cose-
char algo. Tome notas de cada participacion en el
pizarrén, de modo que posteriormente pueda apoyar-
se en ellas para compartir su experiencia con compa-
neros de otros grupos, o inviten a los padres de familia
para referirles el proceso en el que los nifios han parti-
cipado con el apoyo de sus cultivos y los registros que
se han realizado de la experiencia.

Tengan en cuenta que en ese proceso pueden
presentarse imprevistos, un animal que consuma lo
que se ha plantado, alguna plaga; es importante que
lo aprovechen para analizar la experiencia, tomen
nota de lo que paso y piensen en como se podria solu-
cionar y qué previsiones tomarian de volver a realizar
la experiencia. Motivelos para que, de ser necesario,
lo vuelvan a intentar haciendo las modificaciones de-
rivadas de su experiencia.

Organizador curricular: Exploracion de la naturaleza.
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CONOCIENDO ALGUNOS ANIMALES
Finalidades
« Identifican y explican caracteristicas comunes
entre algunos animales.
« Obtienen y comparten informacion que responde
a preguntas que se plantean sobre la vida animal.
« Reconocen condiciones que son favorables para
la vida de algin animal y se comprometen con su
cuidado.

Contenidos y capacidades que se propician

Al observar animales y describirlos, los nifios elaboran
explicaciones sobre sus caracteristicas y establecen
vinculos con otras formas de vida. Cuando se plantean
preguntas para investigar y recurren a fuentes de in-
formacion para responderlas, pueden reconocer qué
informacion es relevante, elaborar registros y formular
explicaciones que comparten con otros al comunicar
sus hallazgos.

Version 1. ;Como son?
Materiales
« Tarjetas con imagenes de algunos animales (ver
Anexo 2).
« Lamina didactica “Insectos”. Segundo grado.
Educacion preescolar.
» Lamina didactica “Diferentes pero semejantes”.
Tercer grado. Educacion preescolar.
« Tarjetas de cartulina, hojas y lapices.
« Media cartulina con un cuadrado dibujado al
centro (una por equipo).

Organizados en semicirculo, ensefie una caja o
jaula cubierta en cuyo interior se encuentre algiin
animal que no represente riesgo (pajaro, conejo, pollo,
tortuga), comente que, oculto, se encuentra un animal
que vino de visita. Pida que adivinen de qué animal se tra-
ta: podran plantear preguntas pero usted solo responde-
ra“si” o “no”. Tal vez los nifos pregunten directamente si
se trata de algin animal; de ser asi, animelos a pensar en

caracteristicas por las que podrian preguntar, como el ta-
maiio, color, habitos, sonidos. Solo si no logran la formu-
lacion de esas preguntas, deles alguna pista: ;tiene
plumas?, ;es pequeno?, ;tiene dientes?

Muestre a los ninos el animal y permita que lo ob-
serven, que describan como es, qué hace; propicie que
digan lo que saben de ese animal y que hagan analo-
gias a partir de algunas caracteristicas: “su piel es sua-
ve como...”, “es de color blanco como...”. Escriba en
el pizarron una lista con las caracteristicas del animal
que mencionen. Pidales que dibujen al animal obser-
vado, invitelos a acercarse a él para mejorar su dibujo
al incluir las caracteristicas que observen o sugiera al-
gunas de las que se han comentado.

Muestre la Lamina didactica “Insectos”. Sequndo gra-
do. Educacion preescolary pidales que los vean bien, que
se fijen en todos los detalles: ;qué son?, ;cuales cono-
cen?, ;como son?, ;conocen alglin animal que se parezca
a estos?, jen que? Estos animales que ven en la lamina,
ise parecen en algo?, jen qué? Anote las ideas.

Comente que aunque no
los vean, en nuestra escue-
la viven algunos animales,
icuales piensan que viven
aqui? Organice con los alum-
nosun recorrido por laescue-
lay proporcioneles tarjetas y usen para observar

lapices para que puedan re- durante el recorrido.
gistrar con dibujos o escri- Y P

Si en su escuela
cuenta con lupas,
sugiera que las

biendo lo mejor que puedan

cuales animales logran ob-

servar en el camino: pueden dibujar lo que ven, después
ellos explicaran qué fue lo que observaron, apoyan-
dose en su dibujo o en lo que hayan escrito. Tomen
acuerdos sobre qué haran cuando observen algtin ani-
mal, promueva la reflexion: jlo tocaremos? Si alguien
descubre un hormiguero, ;qué cuidados debemos te-
ner? Durante el recorrido, esté atenta a lo que exploran
los nifios, permita que compartan sus hallazgos y que
dispongan de tiempo para observar y registrar en sus
tarjetas lo que van identificando en los animales que



encuentran. Intervenga para que se fijen en detalles es-
pecificos: ;como es o son?, ;qué esta(n) haciendo?, ;por
qué creen que se comportan de esa manera? Tome nota
de las preguntas y explicaciones que expresen durante
la experiencia.

De regreso al aula, los alumnos deberan dictarle qué
animales observaron: jalguien mas vio a...? Organice
las ideas en un cuadro de cuatro columnas: “Animal
que observé”, “;Como es?”, “;A qué animal se parece?”
y “;Por qué?”. Registre sus ideas e incluya dibujos que
faciliten la interpretacion por parte de los nifios.

Revisen el cuadro que hicieron, resaltando las re-
laciones de semejanza que establecieron y pida que
las amplien pensando con cuales otros animales, de
los que conocen, tienen algo
en comun, por ejemplo, “us-
tedes mencionaron que las

Puede proporcionar hormigas se parecen a los
a los alumnos alacranes porque pican,
diferentes imagenes iqué otros animales pican?”.
de animales para Invite a los ninos a encontrar
facilitar la bisqueda animales parecidos a... Use
de semejanzas. la lamina “Insectos” cada
\. /' vez que se requiera para que
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recurran a ella cuando estén haciendo comparaciones.
Asi centraran mas la atencion a los detalles.

. Proporcione media cartulina con un cuadrado
5 <Y N 2 .

“ dibujado en el centro, pida a los alumnos que
elijan un animal de los que observaron y lo dibujen
dentro; invitelos a pensar ja qué otros animales se pa-
recen? y solicite que los dibujen alrededor. Mientras
trabajan acérquese y pregunte sobre las relaciones de
semejanza que han establecido.

Invite a que los equipos presenten al grupo lo

que han hecho: ;qué animal eligieron?, ;qué pa-
recidos encontraron entre ellos? Proponga algunos dife-
rentes. Animelos a considerar si podrian incluirse como
parecidos o noy por qué.

En otro momento, puede utilizar la Lamina didactica
“Diferentes pero semejantes”. Tercer grado. Educacion
preescolar. Digales a los nifios que la miren y digan:
“;qué animales hay?”, “;qué estan haciendo?”, “;cua-
les se parecen?”,
“;por que?”.

Propicie que encuentren semejanzas y diferencias
entre algunos animales y los seres humanos. Coloque

y &«

ien qué?”, “;cuales son diferentes?”,

v -8




112 LIBRODELAEDUCADORA

algunas tarjetas con imagenes de los animales boca
abajo y, colocados en circulo alrededor, invite a algin
alumno a tomar una tarjeta, pida que observen qué ani-
males hay y que completen la frase “éste es un tigre, se
parece a mi en...”. Escuchen las respuestas y pregun-
te al grupo si estan de acuerdo, en caso de discrepar
solicite que expliquen por qué piensan algo diferente.
Seleccionen otra tarjeta, miren qué animal es y com-
pleten la frase “ésta es una serpiente, es diferente a mi
porque... ”. Repita la mecanica tantas veces como sea
posible, cuidando que no se pierda la atencion.

Version 2. ;Sabias que...?
Materiales
« Lamina diddctica “Animales en el hielo”.
Primer grado. Educacion preescolar.
« Pliegos de papel y marcadores.
« Libros, revistas o algtin recurso digital para
obtener informacion.
« Cartulina.
« Lamina didactica “Nidos asombrosos”.
Tercer grado. Educacion preescolar.

Pida a los nifnos que mencionen nombres de los
animales que conozcan, tome nota en el piza-
rron y, si es posible, incluya algtn dibujo que facilite
que los alumnos trabajen posteriormente con el lista-
do. Revisen cuales son los
animales que se han men-
cionado y si todos los cono-

preescolar, para compartir lo que saben sobre los anima-
les que observan y elegir aquellos de los que quisieran
saber algo mas.

En un pliego de papel, elabore un cuadro de tres
columnas: “Animal”, “Lo que sabemos” y “Lo que que-
remos saber”. Esto permitira organizar mejor la indaga-
cion que se realizara. Transcriba el nombre del primer
animal y pregunte “;qué es lo que sabemos de €l?7;
tome nota en la segunda columna y continte “;qué
queremos saber?”, y registre en forma de pregunta lo
que se investigara de los animales. Algunos nifios pue-
den dar ideas que no estén formuladas como pregun-
tas, “yo quiero saber donde viven”. A partir de la idea,
formule la pregunta “;donde viven?”.

Elijan con qué animal comenzaran, coloque un plie-
go de papel al frente con su imagen y las preguntas de
investigacion escritas a modo de titulo. Dividan el espa-
cio restante a la mitad. En una de ellas escriba: “Lo que
pensamos”, y en la otra “Lo que investigamos”. Anime a
los alumnos a compartir sus
ideas sobre cada pregunta y
registrelas. Esto servira para
confrontarlas con la informa-
cion que obtengan al realizar
el proceso de indagacion.

Cuestione al grupo sobre
donde creen que podrian ob-
tenerinformacion que respon-
da a sus preguntas, revisen los
titulos con los que cuentan en
la Biblioteca de Aula, identifi-

La experiencia de
buscar informacién,
comentar las ideas
entre nifos, y la
oportunidad que
usted tiene de
verlos sorprenderse,
de escuchar

sus preguntas,

Es recomendable cen.

que el listado no
sea mayor de tres

o cuatro animales,
ya que si se excede,
el proceso de
indagacion que
realizaran podria
dificultarse.

Marquen de alguna
manera aquellos que resul-
ten poco conocidos por el
grupo o sobre los que les
gustaria saber mas, eso re-
ducira su listado inicial.
También puede optar por
mostrar al grupo la Ldmina
didactica “Animales en el hie-
lo”. Primer grado. Educacion

quen si en alguno podrian en-
contrar la informacién que
necesitan, también pueden re-
currir arevistas especializadas
0, si las condiciones lo permi-
ten, a documentales o paginas
de Internet. Al haceruso de es-
tos recursos es importante
que mencione la fuente, el au-
tor y tener presente lo que

aportaciones,
opiniones e hipdtesis
para hacerlos
reflexionar, sélo se
da enel aula, enla
interaccién con sus
pares. No deje la
investigacion como
tarea para casa.




estan buscando, lea parrafos y analicen si la informacion
responde a sus preguntas, por ejemplo, “aqui dice que los
monos titi viven en la selva lluviosa del Amazonas y mi-
den de 14 a 18 cm, jeso responde a la pregunta ;donde
viven?”.

Tomen nota de la informacion que van obteniendo,
una manera de organizarla es que peguen en el piza-
rron una cartulina en la que algin nifo dibuje al animal
en el centro. Cada vez que encuentren la respuesta a
alguna de las preguntas pida que alguien la escriba lo
mejor que pueda o con dibujos para que después pue-
dan recuperar la informacion.

Contrasten la informacion que obtuvieron con sus
ideas iniciales: recurran al pliego de papel dividido a la
mitad, “al inicio pensabamos que la anaconda se ali-
mentaba de elefantes, ;fue asi?, ;de qué se alimenta?”.
Consulten el organizador que contiene la informa-
cion que responde a las preguntas y promueva que
expliquen sus hallazgos, que se escuchen con atencion
y expresen su acuerdo o desacuerdo con las ideas a fin
de registrarlas. Pida a alguien que anote las respuestas
en el pliego de papel.

Una vez que hayan terminado con todos los anima-
les y las preguntas, proponga a los ninos compartir lo
que saben con otras personas, utilizando la expresion

“sabias que...”.

% Distriblyanse los datos obtenidos de cada ani-
mal, de modo que a cada pareja le corresponda

trabajar con uno; deles medio pliego de papel y como

titulo escriban “;Sabias qué?”. Invite a cada pareja a re-

gistrar los hallazgos del grupo; puede ser mediante di-

bujos o intentos de escritura.

Presenten los datos obtenidos a otras perso-
nas, pueden ser companeros de otro grupo
o padres de familia. Apoye a los alumnos para que
compartan la informacion obtenida sobre los anima-
les; cada pareja puede apoyarse en su registro, al final
compartan con el auditorio qué tuvieron que hacer
para obtener esa informacion.
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Propicie que recuerden cuales fueron las preguntas
que plantearon al principio, ;qué respuestas hallaron a
cada una? (es a manera de recapitulacion), ;qué otras
preguntas podriamos investigar en una ocasion poste-
rior?, ;de qué animal? Tome nota de ello para que, de
haber condiciones, lleven a cabo las actividades.

En otro momento puede repetir este proceso de
indagacion focalizando algiin tema en particular; por
ejemplo, revisando la Lamina didactica “Nidos asom-
brosos”. Tercer grado. Educacion preescolar; observen
los animales que aparecen e indaguen sobre el espacio
en donde viven y otras preguntas que se generen a
partir de la imagen, incluso si lo consideran pueden
enriquecer la informacion con otros nidos que pue-
dan resultarinteresantes como los que usan los anima-
les en el mar, o en algunas madrigueras.

Version 3. Una casita para...
Materiales
« Hojasy lapices.
« Pliego de papel y marcadores.
« Materiales diversos para el habitat de la mascota.

Propicie una conversacion sobre las masco-
tas: ;quién tiene una mascota?, ;qué animal
es?, jcomo se llama?, ;como llego a su hogar?, ;co-
mo es?, ;como lo cuidan?

Proponga que adopten una mascota, consideren
pedir autorizacion y haga que los ninos indaguen con
la directora qué consideraciones por parte de la es-
cuela debemos observar. Coméntenlas y propicie que
los ninos reflexionen acerca de los compromisos y las
responsabilidades que adquieren.

Solicite al grupo ideas sobre cual podria ser su
mascota, tome nota de las propuestas y analicen cual
de esos animales seria mas viable tener en el salon.
Consideren cuestiones como ;qué tamario debera te-
ner?, ;qué riesgo representa tenerlo?, ;qué necesida-
des tiene?, ;donde lo colocarian?, ;como lo cuidarian?,
iquién lo atendera si enferma?
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Una vez seleccionado el animal que sera su mascota,
inviten a un especialista o alguna persona que tenga ex-
periencia en su cuidado para
obtener informacion sobre
el animal y las previsiones
que deben tomar para reci-
birlo. Preparen las pregun-
tas que le haran, sugiera que
incluyan algunas que resca-
ten: ;qué tipo de ambiente o
espacio necesita para vivir?,
iqué cuidados habituales
habra que darle?, ;como po-
demos saber si se ha enfer-
mado? Y otras que permitan contar con las condiciones
adecuadas para su vida. Proporcione a los alumnos ho-
jas para que registren con dibujos o escriban lo mejor
que puedan la informacion que consideren resulte im-
portante recuperar.

Pida que compartan la informacion y tome nota en
el pizarron, decidan como organizarse para preparar el
espacio donde vivira el animal, acuerden el rol que se
seguira para cuidarlo, plantee cuestiones que les permi-
tan acordar ;qué pasara con la mascota al terminar la
jornada de clase?, ;y los fines de semana?, ;y en las vaca-
ciones?, ;y al finalizar el ciclo escolar? Tome notas de las
ideas de los nifios y explique que para cumplir con esos
acuerdos es necesario el apoyo de los padres de familia.

Inviten a los padres de familia paradarles a conocerla
intencion de tener una mascota, propicie que los nifos
les presenten las previsiones que han hecho y los acuer-
dos que se establecerian, soliciten apoyo de los padres
de familia para poder asumir los compromisos.

Reciban al animal en el aula, permita que los alumnos
lo observen, escuche lo que dicen espontaneamente y
animelos a que analicen al animal, ;como es?, ;como se
comporta?, ;qué nombre podria tener? Periodicamente
abran un espacio de observacion colectiva para el ani-
mal a fin de que perciban los cambios que tiene.

Si no fuera posible
recibir la visita,
puede optar por una
entrevista telefénica

o por la consulta

en fuentes de
informacion.

\_ J

Organizador curricular: Exploracion de la naturaleza.

- ]}
¢{COMO PODEMOS HACER...?
Finalidades
« Identifican y describen cambios que ocurren
durante y después de procesos de indagacion.
« Registran e interpretan informacion que obtienen
a partir de la observacion y experimentacion.
« Elaboran explicaciones sobre sucesos o
fendmenos que observan.

Contenidos y capacidades que se propician

Al participar en experiencias de contacto directo con
animales y otros elementos del entorno, y centrar
la atencion en lo que pasa bajo ciertas condiciones,
los ninos elaboran explicaciones propias a partir de
lo que observan y logran establecer relaciones cau-
sales, elaborar hipotesis, verificar, representar sus
ideas, asi como compartirlas. La indagacion, con el
apoyo de la maestra, es condicion fundamental para
la comprension que logren los nifios de los procesos
y eventos relacionados con el mundo natural en los
que participan.

Version 1. Un comedero para aves
Materiales
« Botella de plastico o envase de leche limpio.
« Semillas o alimento para aves, tijeras, alambre,
palos o cucharas.
« Pliego de papel y marcadores.

Organice un recorrido por la escuela con los ni-
nos, pida que estén atentos en la blisqueda de
aves, cuando encuentren alguna, promueva que se fi-
jen en como es y en lo que hace, piensen también jen
donde vivira?, ;de qué se alimentara?, si quisiéramos
alimentarlas, ;como podriamos hacerlo?

De regreso al aula, registren lo que observaron. A
modo de relato, propicie que los nifios le dicten lo que
vieron, apdyelos dando el inicio: “Hoy salimos a reco-
rrer la escuela en busca de aves...”, algunos nexos que
ayuden a cohesionar el relato: “Entonces paso que...”,




y aspectos sobre los que conversaron: “Pensamos que
viven en.. ., se alimentan de...”.

Proponga a los alumnos probar algunas formas de
alimentar a las aves que vuelan por la escuela, anime-
los a pensar, ;qué podriamos darles como alimento?,
icomo podriamos proporcionarselos? Elabore en un
pliego de papel un cuadro que permita organizar qué
propuestas se probaran y el orden. Considere que aun-
que las propuestas puedan serinviables deben probar-
se a fin de analizar los resultados que se obtengan. Un
ejemplo del cuadro es:

Como se

Propuesta

Alimento : . | Resultados
de... proporcionara
1. Rafa Migajasde | Sedejardenel | Lashormigas
pan suelo se llevaron las
migas de pan

Analicen lo que han obtenido, ;qué resultd?, ;qué
definitivamente no?, ;qué seria necesario considerar
para tener éxito?

Proponga indagar con alguien, en algtn libro o con
el apoyo de algtin recurso digital, informacion para sa-
ber como alimentar a las aves silvestres y qué alimento
deben darles. Revisen algunos textos para identificar
informacion til. Pida a los nifios que le dicten la infor-
macion que quieran recuperar.

EDUCACION PREESCOLAR 115

De ser necesario, oriente hacia la idea de construir
un comedero para aves, promueva que los alumnos
piensen y propongan jcomo podria ser?, ;qué nece-
sitaremos para construirlo?, ;donde lo pondremos?,
iqué alimento usaremos? Observen algunas image-
nes, un tutorial o un instructivo que informe el proce-
dimiento para elaborar el comedero.

Elaboren un comedero para aves, decérenlo a

su gusto, coloquen el alimento y con apoyo de
alguien ubiquenlo en los lugares que hayan acordado
durante una semana. Durante una semana dediquen
un momento diariamente para observar los comede-
ros: ;se acercan las aves?, ja qué creen que se deba?,
ise ha consumido el alimento?, jcuanto?, jel comede-
rorequiere alglin tipo de reparacion?, ;cual? Acuerden
acciones para mantener y dar seguimiento al funcio-
namiento de los comederos.

Q: Compartan los resultados que cada equo
obtuvo, decidan cuanto tiempo conservaran
los comederos y organicen las acciones necesarias
para su mantenimiento. Registren individualmente la
experiencia con dibujos, en tripticos para informar a
otros companeros qué hacer si quisieran elaborar un
comedero para aves.
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Version 2. Composta
Materiales
« Basura organica o materiales de rapida
descomposicion.
« Bolsanegra.
« Pliegos de papel, marcadores, pegamento, hojas,
lapices y crayones.
« Calendario para el registro de acciones.

Prepare una bolsa negra con algunos desperdi-
cios organicos, ciérrela de modo que no pueda
mirarse su contenido y cercidrese que con lamanipula-
cion no produzca heridas o sensacion punzante.
Sentados en circulo, proporcione a uno de los nifios la
bolsay que trate de adivinar qué hay en el interior; po-
dran tocar, pero no mirar por dentro. La bolsa pasara
de mano en mano como si fuera el juego de La papa
caliente.

Mientras los ninos tocan la bolsa, escriba en el pi-
zarron los comentarios espontaneos que hacen, co-
loque la bolsa al centro y lea para ellos lo que anoté:
“Joaquin dijo que se siente feo; Alberto, que apesta;
Karla, que parecen hojas”. Abra la bolsa y vierta su
contenido sobre un periodico que proteja el suelo.
Escuche los comentarios que hagan los nifos y re-
tome algunos para propiciar que expliquen por qué
dijeron eso.

Pregunte al grupo “;qué creen que haremos con esta
basura?”. Tome nota de sus ideas en el pizarron y pro-
picie que expliquen por qué creen eso. Comente que
con ella y otros elementos
fabricaran un alimento para
las plantas de la escuela lla-
mado composta: “;saben
qué es?”. Observen un video
o escuchen el testimonio de
alguien con experienciaenla
preparacion de la compos-
ta a fin de contar con infor-
macion sobre qué es, para

Puede utilizar
también folletos,
instructivos o

carteles con la
representacion del
procedimiento.

\L J

qué sirve y como se elabora.

Detenga el video antes de que se dé a conocer el proce-
dimiento e invite al grupo a explicar con sus palabras lo

que ha escuchado.

e Proyecte nuevamente el video o pida a la perso-
na que explique paso a paso el procedimiento

para hacer composta, el tiempo que es necesario espe-

rar para que esté lista y los cuidados que requiere.

Solicite a los nifios que mientras escuchan, tomen nota

en una hoja de lo que se necesita.

Después, compartan lo que anotaron para po-
der organizarse y hacer la composta. Acuerden
iqué traer?, ;donde se hara?, si la composta se entierra
iquién ayudara?, ;como le daremos mantenimiento?,
icuando se regara?, jcuando se desenterrara para
moverla?

Retinan lo necesario y sigan el procedimiento para
prepararla. Registren en el calendario cuando se prepa-
rara, cuando se regara, quién sera el responsable y cuan-
do se acudira a desenterrarla para observarla y moverla.

Elaboren un dibujo en un cuarto de papel bond
sobre lo que hicieron y como lucia la composta
antes de cubrirla de tierra. Peguen sus dibujos en plie-
gos mas grandes de papel, incluyan descripciones
sobre como olia o qué elementos pusieron; en otro plie-
go de papel tome nota de “;como creo que luciraenuna
semana?”. Animelos a dar explicaciones que justifiquen
sus predicciones.

Cuando sea el momento, observen la composta.
Antes de desenterrarla, invitelos a mirar sus registros y
lea las descripciones y predicciones que hicieron, des-
entierren la composta y observen si luce igual que an-
tes, qué cambios se notan, como es la apariencia de los
elementos que enterraron, hay algtin animal, cual, por
qué creen que esta aqui.

@’@@ Deregreso al aula, diga a los nifios que se retinan
de nuevo con su trio y elaboren un dibujo sobre
como luce ahora la composta, acérquese a cada grupoy



anime a que expliquen su di-
bujo, invitelos a pegarlos en
otro pliego de papel en el que
incluya las proyecciones so-
bre como creen que luzca
la composta en la siguiente
ocasion.

Cuando la composta esté
lista, hagan el registro co-

Repita estas
acciones cada vez
que revisen la
composta: lectura
de predicciones,
contraste con

la realidad,

observacién, rrespondiente y péguenlo en

registros y el pliego de papel. Ayude al

predicciones grupo a decidir qué haran con

siguientes. ella, ;a qué plantas de la es-
\_ J cuelasele pondra? Coloquen

la composta a las plantas, re-
gistren la experiencia y peguen todos los pliegos de pa-
pel para realizar un flujograma gigante. Utilicenlo para
compartir con otras personas lo realizado.

En otro momento, si lo prefiere, puede proponer
la observacion de las plantas que recibieron la com-
posta, marquen aquellas que tienen y comparen su
crecimiento con las que no: ;hay algin cambio?, ;la
composta ayuda a las plantas a crecer mejor?

Version 3. Un terrario acuatico
Materiales
« Video que presente los cambios en el crecimiento
de algtin animal o un libro sobre la vida de algtin
animal como Historia de un elefante marino o
Historia de un pdjaro bobo, de Martha Salazar Garcia,
perteneciente a los acervos de la Biblioteca de Aula.
« Pecera, piedras, agua, plantas, objetos y animal para
armar el terrario.
« Hojas, lapices, crayones, colores y marcadores.

Como parte de la bisqueda de informacion,
observen algiin video o fragmento de docu-
mental que muestre momentos del crecimiento de al-
gun animal, preferentemente acuatico; si no cuentan
con el recurso, pueden utilizar un libro sobre la vida de
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algtin animal como Historia de un elefante marino o
Historia de un pdjaro bobo, de Martha Salazar Garcia.
Conversen sobre como es la vida de esos animales y
como cambian.

Proponga realizar un terrario acuatico para ver la
transformacion del animal y su ambiente. Para eso
debemos pensar ;como se prepara un terrario acuati-
co?, ;qué piensan que debe llevar?, ;donde podriamos
investigarlo?

Organicen un proceso de indagacion en diferentes
fuentes que les sean accesi-
bles. Si en su contexto hay al-
guien que tenga experiencia
con la elaboracion de terra-
rios de este tipo, entrevisten-
lo; de lo contrario, retinan
libros, imagenes o testimo-
nios que puedan llevar al aula
para investigar. Si los nifios
proporcionan material, revi-
selo con anticipacion a fin de
ubicar fragmentos dtiles que
pueda leerles. acompanamiento en

Con la informacion ob- el proceso.
tenida elaboren un listado: \_ 2

Otra opcidn es que
si las condiciones lo
permiten, envien una
carta o un correo
electrénico a algin
biélogo o persona
con experiencia

para solicitar su

los ninos le dictan y usted

escribe en el pizarron lo que

requeriran para su terrario acuatico. Organicense para
contar con los materiales y prepararlo (tierra, plantas,
roca o algun objeto), considerando qué animal podria
vivir ahi y como lo alimentarian. Se sugiere que el ani-
mal que decidan observar sea de ciclo de crecimien-
to corto y que esté en sus primeras etapas, ya que de
esa manera podran observar como se transforma.
Coloquen al animalito en el terrario acuatico y organi-
cense para su cuidado cotidiano.

Dé un tiempo para que los alumnos elaboren un re-
gistro en hojas con dibujos sobre cuales son las condi-
ciones actuales del animal. Resguarde estos trabajos,
ya que regresara a ellos posteriormente.
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e Elaboren periodicamente registros que den

cuenta de como es el animal y su entorno: ;ha
cambiado algo?, ;qué? Sugiera que se fijen en las rocas
para ver si desarrollaron musgo, el tamario y aparien-
cia de las plantas y del animal. Proporcione los prime-
ros registros para que los nifos puedan observar
variaciones comparativamente.

Después de un tiempo, proponga variar algunas con-
diciones que no representen riesgo para el animal, para
saber qué pasara con él. Por ejemplo, si se trata de un
pez, pueden cambiarle la planta y ver como se com-
porta; ;se acerca a ella?, jintenta comerla?, ;qué pasara
si introducimos otro pez?, ;si lo colocamos en un sitio
donde dé el sol?, ;si ponemos muisica? Elijan una de las
condiciones para poner a prueba, nunca todas a la vez,
pues eso puede provocar estrés en el animal.

@ Proporcione una hoja dividida en dos partes,

pida a los nifios que en la primera registren con
dibujos como esta el animal antes de hacer la varia-
cion, conversen sobre lo que creen que pasara y regis-
trenlo en la segunda parte de la hoja para recordar sus
predicciones; realicen la variacion y registren los resul-
tados. Comenten qué semejanzas y diferencias hay
con lo que pensaban que iba a ocurrir, como estaba el
animal, y qué sucedio.

Periddicamente deje que los nifios observen

Y el terrario acuatico y proporcione sus regis-
tros iniciales, promueva con ellos que hablen sobre
los cambios que observan y por qué piensan que se
han dado.

Organizador curricular: Exploracion de la naturaleza.

T
CUANDO EL TIEMPO PASA
Finalidades
« Identifican a través de imagenes, objetos y
testimonios, algunos cambios en las formas de
vida de las personas, como producto del paso
del tiempo.

Contenidos y capacidades que se propician

Al hablar e interactuar con personas, objetos y lugares
evocando sucesos a traves de ellos, los nifos pueden
comprender los cambios producidos por el paso del
tiempo y su impacto al transformar las formas de vida
de las personas. Al conversar del pasado e imaginar el
futuro, los nifos desarrollan nociones temporales y
causales que les permiten comprender mejor el mun-
do que les rodea.

Version 1. Una historia especial

Materiales

« Fotografias, imagenes u objetos de los alumnos
cuando eran bebés, y de otras personas.

« Hojas, lapices, crayones, colores, recortes y
pegamento.

« Pieza de carton de 30 x 30 cm dividida por la
mitad (para cada nino).

' b Muestre al grupo una fotografia de usted cuan-

4 do era bebé, deje que la observen. Preglinteles
“;quién creen que es?”. Escuche sus ideas y después
diga quién es. Invitelos a plantear preguntas sobre lo
que quisieran saber de la fotografia y respondales. Si
no hubiera preguntas, comparta algunas particulari-
dades de la foto: donde fue tomada, quiénes mas estan
en ella, anécdota sobre el evento a que se refiere la
imagen. Si no tiene fotografias, puede recurrir a algtin
objeto o alguna foto de algtin familiar.

Pidaa algunos ninos que cuenten como eran cuando
eran bebés y durante su crecimiento. Pueden traer una
fotografia o dibujo para mostrar. Anticipe que en casa
deben conversar con sus familiares sobre la imagen




para tener informacion sufi-
ciente para compartir.

En el salon organicen un
circulo y seleccionen algu-
nas fotografias para que los
alumnos las muestren, no
es necesario que todos pa-
sen a compartirlas en esta
ocasion. Esta actividad pue-
de distribuirse en varias se-
siones a fin de promover el
interés hacia lo que los com-
paneros comparten.

Cuando los nifos mues-
tren su foto o imagen invite
a que el grupo indague qué
edad tenia en la fotogra-
fia, qué pasaba en ella, con
historia desda tng quiénes estaba. Conforme

perspectivepostive los alumnos pasen, propicie
] que establezcan relaciones

Considere que

esto puede

resultar dificil para
algunos nifos; es
conveniente conocer
particularidades
especificas como
adopciones o

nifos bajo el
cuidado de algtin
familiar. Dialogue
previamente con

las familias o
encargados de su
cuidado para que
comenten con los
nifios aspectos de su

de semejanzas y diferencias
con lo que sus companeros
comparten, ;quién mas tomaba leche a esa edad?, ;al-
guien usaba chupdn, como Luna?, ;quién mas tenia
una mascota como Carlos y Alma?

Proponga invitar a algiin familiar para hablar sobre
como ha crecido algiin compafiero; preparen pregun-
tas para indagar ;como lo esperaban?, ;qué sintieron
cuando lo vieron por primera vez?, ;como se com-
portaba?, ;qué fue aprendiendo al crecer? Escriba las
preguntas en el pizarron. Prepare el encuentro con el
invitado, que traiga, si tiene, imagenes del ultrasoni-
do, el certificado de nacimiento, ropita de diferentes
etapas, fotografias o videos que permitan percibir
como ha crecido el nifio. Reciban la visita, invite a los
alumnos a plantear las preguntas y animelos a mirar
las fotos u objetos y a ordenarlos de modo que pue-
dan representar el proceso de crecimiento.
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Pida a los ninos que
se dibujen como
eran cuando fueron bebés
en una hoja y que incluyan
algunos elementos que per-
mitan mirar como erany lo
que hacian.

En otra sesion pue-
den dialogar sobre algin
momento especifico en el
desarrollo y representarlo
en otra hoja y asi sucesi-
vamente hasta contar con

Puede ser necesario
anticipar a los
padres de familia

la etapa o el suceso
que abordaran en

la sesion, a fin

de que puedan
hablar o compartir
informacion sobre el
evento con sus hijos.

una muestra de los diferen-

tes momentos de vida de los

alumnos. El dltimo dibujo debe representar como son
en la actualidad. Peguen las hojas unidas a fin de for-
mar un flujograma.

Elijan un lugar dentro o fuera del salon para
compartir sus flujogramas. Es importante que
acuerden como deben escucharse, animelos a expre-
sar interés sobre lo que el otro comparte, den ideas
de lo que podrian preguntar y apoye con cuestiona-
mientos en caso de que al inicio no se den de forma
espontanea.

Considere que esta actividad puede llevar varias
sesiones para que todos tengan la oportunidad de
expresar qué cambios han notado en su crecimiento.
Es importante que ponga énfasis en lo que los nifios
comparten, mas que en lo que los diferencia.

(% Organizados en circulo platiquen sobre lo que
< compartieron con sus compafieros, ;qué co-

mentaron?, ;como fue el crecimiento de Luis?, ;qué
cambios hay?, ;como era y como es ahora?, ;encon-
traste parecido contigo?



120 LIBRO DELAEDUCADORA

Version 2. ;Como pasa el tiempo!
Materiales
« Libro que hable sobre algtin adulto mayor
como La abuela de pelo rosa, de Tessie Solinis y
Guillermo Castellanos, perteneciente al acervo de
la Biblioteca Escolar.
« Pliego de papel, marcadores, tarjetas de
cartulina, lapices, colores y crayones.
« Calendario para registro de actividades.
« Bolsanegra o tela para cubrir los objetos.
« Cartulina o pellon, pinceles, pinturas o acuarelas.
« Postales con imagenes de lugares o personas.

Lea para el grupo un libro que hable sobre algin
adulto mayor como La abuela de pelo rosa, de Tessie
Solinis y Guillermo Castellanos. Al finalizar recupere
fragmentos y compartalos con los alumnos: “jsabe tan-
tas cosas!, de las plantas, de mi ciudad, de mi familia y
de como era la vida antes...”. ;Qué querra decir eso?,
icomo seria la vida antes?

Elabore con ellos una lista de personas de edad avan-
zada que conozcan y puedan decirles como era la vida
antes, escriba esos nombres en el pizarron; pida que del
listado seleccionen a tres personas para invitarlas a rea-
lizar tres actividades en distintas sesiones. Hagan la re-
lacion de invitados y actividades en un pliego de papel:

Actividad Invitaremos a...

1. Sesion de preguntas
y respuestas

2. Compérteme un recuerdo

Elinvitado para el recorrido debe haber vivido en su
comunidad durante varios anos.

En un calendario senalen la fecha en que ira cada
persona y preparen lo necesario para recibirla. Para
elaborar las preguntas consideren qué quieren saber

y dé alguna pista: “yo quiero
saber ...si iba a la escuela”,
“... si tenia celular”. Propicie
que sean los nifos quienes
formulen la pregunta.

Prevea con los
diferentes invitados:
1) qué preguntas le
haran, 2) qué tipo

N—— d d d
5 Distribtiyanse tareas erecue.r opu-e ik
. compartir (sugiera
para preparar las visi-

- : que si pueden,
tas, unos escriban en hojas las )
5 lleven objetos a
preguntas que haran (trans- .
. K traves de los cuales
criba a fin de apoyar posterior- :
se perciba el paso
mente en la lectura), otros y
: : del tiempo, como
elaboren tarjetas de agradeci- X
. i monedas antiguas,
miento para cada invitado y ;
5 i fotografias, un
unos mas ocupense del per-

- ’ ’
; 3 quinqué, un teléfono
miso para el recorrido por la : ;
5 de disco, etcéetera)
colonia.

y 3) cudl serd el

i - recorrido que se
Para recibir al primer e
realizara.

- invitado organice un kL o
semicirculo, den la bienveni-

da para que hablen de como

era la vida hace muchos afos. Coloque las preguntas
en un recipiente al centro y pida a cada pareja que
tome y lea una pregunta, escuchen la respuesta y
planteen la siguiente hasta terminar con todas.

@ Alterminar la charla, agradezcan la visita y des-

pidan al invitado. Recuperen la experiencia a
través de imagenes. Proporcione tarjetas de cartulina
para que registren lo acontecido, “;quién nos visit6?”
(que dibujen o escriban lo mejor que puedan su nom-
bre), “;qué nos dijo?”.

&

Reciban la segunda visita, organicense en circu-
lo, que el invitado se integre a él, coloquen los
objetos que haya traido en una bolsa negra o en el piso
cubiertos por una tela de modo que no se puedan ver;
descubran uno a unoy pidan al invitado que cuente al-
gun recuerdo asociado a esos objetos: “;como los usa-

y

ba?”, “;para qué?”, “;qué cambios nota ahora en esas




actividades en relacion con lo que hacia antes?”. Al ter-
minar despidanlo y de forma individual registren la ex-
periencia mediante dibujos.
Reciban al tercer invitado
y organicense para el recorri-
do, establezcan acuerdos para
mantener la seguridad fuera
de la escuela. Recorran algu-
nos espacios cercanos, invite
al adulto mayor a que hable
deellos, ;donde vivia?, ;asi era
nuestra escuela?, ;como eran
las calles?, ;a qué comercios
iba?, ;hay algin lugar que ya

Si el invitado tuviera
imagenes en las que
aparezcan cémo eran
los espacios tiempo
atras, pidale que las
lleve a fin de poder
mirarlas y establecer
comparaciones.

. J

no esté?, ;algun sitio es “nue-
vo”? Al terminar el recorrido,
pida que agradezcan la visita y registren la experiencia di-
bujando lo que les haya gustado o llamado la atencion.
Proporcione a cada alumno sus postales, permita
que las miren y comenten ;como era la vida antes?,
;qué ha cambiado en los espacios?, ;qué objetos ya no
se usan tanto? Animelos a pensar ;como creen que sera
su apariencia cuando sean mayores?, ;y su mama?, ;y
las demas personas, como vestiran?, ;como se comuni-
caran? Escuche sus ideas y propicie que expliquen ; por

qué creen eso?
@ Organice al grupo en dos e invite a una parte a
plasmar, de uno en uno, en una pintura como
era la vida antes. Apoye con sugerencias especificas,
por ejemplo, qué objetos usaban, como era su colonia
o el parque. Deberan recordar lo que les han contado.
La otra parte del grupo puede registrar como creen
que sera la vida cuando sean mayores, invitelos a dibu-
jarse de adultos, a sus familiares o algunos objetos (o
espacios) que consideran que cambiaran. Proporcione
a los nifios pellon o cartulina cortada en cuartos, pin-
celes, pinturas vinilicas o acuarelas para pintar.

% Propicie que se retnan un nifio que haya pin-
" tado el pasado y otro el futuro, pida que se
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muestren su pintura y expliquen al otro jqué puso?,
ipor qué?

Version 3. Encapsulando el presente
Materiales
« Imagenes de espacios y personas del pasado.
« Recipiente para la capsula del tiempo, objetos
para depositar en ella.
« Hojas, lapices, crayones y tarjetas de cartulina.

Muestre al grupo imagenes de lugares prefe-
rentemente familiares de hace mucho tiempo,
como la plaza principal de la localidad o algtin parque,
de no contar con ella utilice cualquierimagen en la que
aparezcan personas o lugares de hace mucho tiempoy
promueva que al mirarlas los nifios hablen sobre lo que
ven, ;qué lugar es?, ;luce como ahora?, ;qué te hace
pensar eso? Si se trata de espacios no familiares, pue-
de preguntar: ;esta foto sera actual?, ;por qué lo
creen?, ;como visten las personas que aparecen?, ;qué
hacen?

Comente datos relacionados con la imagen, la €po-
ca a la que corresponde y algunos aspectos relacio-
nados con las formas de vida, invitelos a establecer
comparaciones con su vida actual, ;jes igual ahora que
antes?, ;qué ha cambiado?

Invite a los nifios a imaginar y compartir lo que
piensan sobre ;qué pasara cuando seas mas gran-
de?, jiras a la primaria?, ;y luego?, y cuando seas
adulto ;trabajaras?, ;en qué?, y cuando ti seas muy
mayor, de edad muy avanzada ;quién vendra a esta
escuelita?

Pida que consideren si pudieran darle un mensa-
je a los nifos que vendran a la escuela cuando ellos
sean adultos, ;qué les dirian? Escriba las ideas en el
pizarron. Comente al grupo que una forma de dejar
estos mensajes para que otros ninos los reciban en
el futuro es ponerlos en una capsula del tiempo.
Explique que en un recipiente bien cerrado pue-
den dejar algtin mensaje, regalo o algunos objetos
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para que los ninos que vengan a la escuela dentro
de muchos afios puedan conocer como es la vida
ahora. Proponga realizar una capsula y elegir qué
pondrian en ella.

Comente que las capsulas del tiempo pueden
contener:

1. Mensajes.

2. Periodicos con alguna noticia muy especial.

3. Algun objeto favorito.

4. Fotografias de ellos o de los lugares que a ellos
les gustan.
Folletos con precios.
6. Elempaque de algtin producto que disfruten

consumir.

&

Conversen sobre qué cosas del listado podria-
mos introducir a la capsula del tiempo. Para
esto, muestre el empaque que servira de recipiente a
fin de que perciban el tamano. Proporcione hojas para
que anoten sus ideas.

Compartan las propuestas que han hecho so-
bre qué introducir a la capsula del tiempo, ayu-
delos a precisar sus ideas, por ejemplo, si eligen hacer
un mensaje, pregunte “;sobre qué?”, “;qué quieren de-
cir?”; si optan por objetos favoritos consideren “;qué
objeto?”, “;les diras por qué es tu favorito?”, si es un
juguete “;sabran como jugarlo?”. Elaboren el listado
final de los objetos que meteran.

£ Preparen los elementos que se introduciran en

2 |a capsula, apoye a cada equipo a fin de que
puedan relacionar cada objeto con una situacion
que dé cuenta del presente para que cuando se abra,
los nifios puedan tener informacion sobre nosotros.
Cuando todos los equipos hayan terminado coloquen
los objetos en la capsula.

Decidan cuando se abrira, si la enterraran, don-
de la colocaran y qué seiialamiento pondran
para que quienes la abran puedan identificar el sitio en

el que se encuentra. Preparen lo necesario conside-
rando los acuerdos que hayan tomado.

Inviten a la directora del plantel o a algunos com-
paneros para que atestiglien el momento en el que la
capsula sera enterrada. Invite a algtin alumno que le
comente en qué fecha debe abrirse y comprométanlo
a trasmitir el mensaje para que llegado el tiempo pue-
dan desenterrarla. Entierren la capsula del tiempo y
coloquen el senalamiento.

Hablen sobre ;qué les parecio la experiencia?, ;qué
creen que piensen los alumnos que abran la capsula?
Proporcione tarjetas de cartulina para que registren la
fecha en que se abrira la capsula enterrada, pida que
lleven la tarjeta a su casa y la mantengan a la vista a fin
de recordar la fecha para poder regresar cuando llegue
el momento de abrirla.

Organizador curricular: Cambios en el tiempo.




- ]
PENSAR, PREGUNTAR, APRENDER
Finalidades
« Formulan explicaciones propias sobre la funcion
que cumplen en la vida de las personas y la
sociedad, ciertos artefactos producto de los
avances en la tecnologia.
« Identifican cambios y permanencias en algunos
aspectos de la vida cotidiana.

Contenidos y capacidades que se propician

En la medida en que los nifios construyen la compren-
sion sobre las personas, los objetos y las situaciones
reales de la vida diaria, desarrollan el pensamiento
reflexivo. Vivir experiencias que los lleven a pregun-
tar, indagar e imaginar, sobre la accion de las perso-
nas y los avances tecnologicos en el mejoramiento de
la vida cotidiana, propicia que los pequenos vayan
ganando confianza en su habilidad para pensar por
ellos mismos, razonar, construir relaciones, explicar
cambios, hacer representaciones y comunicar sus
ideas a otros.

Version 1. ;Como llegamos...?
Materiales
« Pliegos de papel.
« Libros en los que haya imagenes de transportes
en el pasado.

Inicie una conversacion con los nifios acerca de
las distintas formas de trasladarnos a un lugar
y de como llegan a la escuela. Mediante lluvia de ideas
los nifios puedan mencionar cdmo se transportan.
Después, con calma, pidales a algunos que descri-
ban su transporte, mientras usted dibuja en un pliego
de papel lo que ellos mencionan; por ejemplo, si algu-
nos ninos llegan en bicicleta, haga un dibujo simple de
una bicicleta. Una vez hechos los dibujos de los medios
que refirieron, pida que levanten la mano quienes se
transportan en los ejemplos dibujados. Usted escriba
sus nombres donde corresponde. De esa manera, en
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«

otros momentos, puede preguntarles “;como viene
Octavio a la escuela?”, “;quiénes llegan caminado a la
escuela?”.

Pregunte “como se tras-
ladan de un lugar a otro: si
usan el transporte ptblico
de su localidad, ;como lle-
gan de su casa a la tienda o
almercado?, ;como llegan de
su casa al parque?”. Aylde-
los a identificar esos medios,
comente con ellos “yo tam-
bién uso camién cuando
voy al zocalo”. /Adonde mas
puedes llegar en camion?,

No se trata de

que los nifios

aprendan los

nombres de

los medios de

transporte, sino que

reflexionen sobre la

utilidad de éstos en
ua vida diaria. q

icuando se usa un camion

y cuando se puede llegar ca-

minando?, ;como crees que llegas mas rapido, cami-
nando o en camion, bicicleta, motocicleta, carro?, ; por
qué crees que...7".

Informe a las familias sobre las actividades que rea-
lizan para que conversen con los nifios sobre el tema,
tal vez haya quienes tengan fotografias de los me-
dios de transporte que usaban: ;como lucian? Pida a
los ninos que platiquen con los abuelos en casa, ;como
hacian ellos para llegar de un lugar a otro?, ;como lle-
gaban a la escuela?, ;como llegaban a su lugar de tra-
bajo?, ;como visitaban a los familiares que vivian en
lugares lejanos? Anime a los pequerios a narrar al gru-
po las anécdotas que les contaron sus familias; si lle-
van alguna fotografia, objeto o imagen, promueva que
observen detalles, como la apariencia de las calles o
la vestimenta de las personas. Muéstreles libros con
imagenes del pasado en las que se aprecien diferentes
medios de transporte.

Plantee algunas situaciones hipotéticas, por ejem-
plo, “;alguno de ustedes tiene un familiar que viva muy
lejos?, ;donde?, ;como creen que podriamos ir a...?, iy
para llegar al otro lado del mar?, ;como tendria que ser
el transporte para...?”. Escuche las ideas y explicacio-
nes de los nifios. Propongales imaginar qué pasaria si
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no hubiera camiones, bicicletas, autos, metro o trenes.
Escuche sus explicaciones con atencion.

Pregunte acerca de la utilidad del trasporte publi-
co o los medios que usan las personas en su localidad.
;Como ayuda el camion a las personas que conoces?
Escriba en el pizarron las ideas. Pidales hacer un dibujo
de sus ideas para elaborar un cartel.

A través del desarrollo de este tipo de sugerencias
se crean oportunidades para que los pequenos esta-
blezcan, en la medida de sus posibilidades, relaciones
entre el pasado y el presente e identifiquen algunos de
los avances de la tecnologia y sus beneficios en la vida
diaria.

Version 2. ;Como hacemos...?
Materiales
« Maiz, azlcar, canela (ingredientes para pinole).
« Metate, molcajete, mano o “hijo del metate”.
« Imagenes, fotografias de personas usando un
metate.

Sugiera preguntas
como “jconocen el

Puede elegir otro pinole?”, “;quién ha comido
platillo tipico de su pinole?”, “;como creen que
region u otro de se hace?”. Si lo considera
su preferencia, y necesario, expliqueles bre-
utensilios accesibles vemente que el pinole es un
_para su elaboracién.J alimento tradicional de

nuestro pais, elaborado con
maiz, endulzado con azticar
o piloncillo y un poco de canela, se come como dulce,
disuelto en agua o en algunas regiones se hacen
galletas.

Invite a algin familiar de los nifios, que se distinga
por su aficion a la cocina, para que comparta con los
pequerios experiencias acerca de como molian nues-
tras abuelas, en molcajetes o metates, el chile o los dis-
tintos ingredientes para hacer mole o harina de maiz
para las tortillas.

Para hacer el pinole, lleve un metate o molcajete, la
mano del metate o “hijo del metate”, el maiz previamen-
te tostado para evitar riesgos a los nifos, azlicary canela.
Pregunte “;como creen que se usa el metate o molcaje-
te?”. Si no es un utensilio conocido para ellos, digales que
es un utensilio usado desde la antigliedad en la cocina
mexicana. Esta hecho de piedra volcanica y sirve para
moler semillas, especias, verduras. Muéstreles imagenes
de diferentes personas usando el utensilio y de diferen-
tes alimentos que se elaboran con este instrumento.

L2 Proporcione los ingredientesy los utensilios para
elaborar el pinole. Permita que los nifos experi-
menten, que busquen las mejores formas en las que pue-
den moler el maiz, cambiando de movimientos (de arriba
hacia abajo, en circulos, de un lado hacia otro) y posicio-
nes (sentados, de pie, hincados). Aytidelos a verbalizar lo
que haceny a mencionar cual es la mejor manera de mo-
lery por qué. Pregunte a los pequefios “;de qué otra ma-
nera podria molerse...?”, “;conocen otros utensilios que
sirvan para moler, mezclar, batir...?”. Tome fotografias
de los nifios durante el proceso de elaboracion, de los in-
gredientes y utensilios. Si esto no es factible, pidales ha-
cer un dibujo que represente lo que hicieron.

@g: Apoye a los niflos para que reconstruyan la ex-

4 periencia. “Primero pensamos, tuvimos, hici-
mos...” Aytidelos para que también tomen en cuenta
procedimientos que no les resultaron, por ejemplo,
cuando molieron el maiz, ;quedd hecho polvo?, ;por
qué? Muéstreles las fotografias para apoyar sus explica-
ciones; por ejemplo, las imagenes de los nifos en dife-
rentes momentos del proceso ayudaran a dar cuenta de
la experiencia de vida; las fotografias de los ingredien-
tes o utensilios les permitiran recordar y precisar sus
descripciones: ;la mano del molcajete era fuerte? o jtu
mano hacia un movimiento fuerte?

Promueva que dialoguen acerca de ;qué otros apara-
tos pueden moler.. .2, jcon cual sera mas rapido?, ;como
seria mas facil moler?, ;te tardas mas con el metate o
molcajete?, ;puedes moler la misma cantidad en...?




A manera de conclusiones, expliquen por qué es
mas dificil moler con el metate o con el molcajete que
con la licuadora.

Version 3. ;Como funciona...?
Materiales
« Ingredientes para un licuado o batido de frutas.
« Licuadora.
« Hojas, lapices y plumas.
» Lamina diddctica “;Como funcionan?”. Sequndo
grado. Educacion preescolar.

En otra ocasion, pregunte co-
mo se hace un licuado o
batido de frutas, qué ingre-

No busque
respuestas dientes y utensilios necesitan
correctas, lo para hacerlo. Digales que ha-

ran uno con alguna fruta de
su preferencia. Es recomen-
dable usar frutas como las
guayabas, pues tendran que
usar un colador como parte
del proceso de elaboracion.
Con ayuda de las fami-
lias, lleve al aula una licua-

mas importante

es que los nifios
manifiesten lo que
piensan y elaboren
explicaciones que
compartan con los
demas.

. v,

dora, la fruta que eligieron,
agua o leche. Pregunte como funciona la licuadora.
Probablemente comenten sus experiencias familiares,
pregunteles sefalando, por ejemplo, los botones de
encendido o velocidades, ;para qué sirven?, ;se pre-
siona o se da vuelta? Escuche las explicaciones.

L3 pidales que hagan un dibujo para representar
' como creen que funciona la licuadora, después
animelos para que compartan sus explicaciones, usan-
do el dibujo, con el resto del grupo.

Mientras preparan el licuado, propicie que ob-
¥ serven el funcionamiento, si es posible, como
queda el licuado en velocidad baja o lenta, como en
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velocidad alta. Después de la preparacion, pregunteles
“;podriamos haberlo preparado sin usar la licuado-
ra?”, “;como, con qué se podria...?”, “;podrian usarse
solo las manos?”, “;cual creen que es la forma mas sen-
cilla o rapida de hacerlo?”. Aytidelos para que compa-
ren lo que habian mencionado antes de preparar el
licuadoy lo que piensan al observar el funcionamiento:
amplian, descartan, ratifican sus ideas.

Ayldelos a elaborar una memoria de lo que hicie-
ron, inicien por plantear el problema o situacion inicial,
pregunteles “;qué queriamos hacer?”, “;licuado o bati-
do de...?”, guie las intervenciones con preguntas como
“;qué hicimos primero?”, “;de qué nos dimos cuenta?”,
“;qué nos salio mal?”. Usted escriba las ideas. Cuando
terminen el registro, pidale a un nifio que lo copie en
una hoja, como pueda, con sus propios recursos y usted
transcriba.

La memoria sera parte de los materiales de la
Biblioteca de Aula, el texto puede ser Util para seguir
indagando sobre el funcionamiento de otros utensilios
o artefactos, para profundizar a partir de lo que saben
y plantear nuevas preguntas.

Con su apoyo, los ninos pueden avanzar en lo que
de manera natural hacen movidos por la curiosidad
que sienten respecto al funcionamiento de las cosas:
realizar preguntas, indagar, observar y muchas veces
descomponer objetos e intentar volver a armarlos.

En otro momento puede hacer uso de la Lamina
diddctica “;Como funcionan?”. Segundo grado. Educa-
cion preescolar. Los nifos deberan describir las image-
nes que observan, propicie que expliquen su funcion,
pregunteles “;han visto algunas herramientas como
éstas?”, “;para qué las usan las personas?”, “;para qué
son utiles?”. Animelos a que intercambien opiniones
relacionadas con la utilidad de los recursos tecnologi-
cos que reconocen, como eran antes y como son aho-
ra, y sus beneficios en actividades cotidianas en casa,
en la escuelay en la comunidad.

Organizador curricular: Cambios en el tiempo.
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i{ASI SOMOS!
Finalidades

« Reconocen y valoran costumbres y tradiciones
que se manifiestan en los grupos sociales a los
que pertenecen.

« Conocen en qué consisten las actividades
productivas de su familia y su aporte a la
localidad.

« Explican los beneficios de los servicios con que se
cuenta en su localidad.

Contenidos y capacidades que se propician

Cuando los nifios hablan sobre ellos y su familia o sobre
lo que hacen cotidianamente y en ocasiones especiales,
comparten rasgos caracteristicos de su cultura. En la
medida en que tienen la posibilidad de reconocer ele-
mentos comunes y diferentes en las costumbres de vida
de las personas, se fomenta en ellos el desarrollo de ac-
titudes de aceptacion y respeto a la diversidad cultural.

Version 1. ;Como son nuestras familias?
Materiales
« Imagenes de diversas familias realizando alguna
actividad.
« Libros sobre distintas familias.
« Hojas, colores y lapices.

Propicie un ambiente de confianza para que parti-
cipen y digan lo que piensan acerca de como esta inte-
grada su familia.

. 3 Puede usar cuentos que permitan a los ninos
identificarse con los personajesy las historias, por
ejemplo, Vivo en dos casas, de Marian de Smet/Nynke Tals-
ma; Secreto de familia, de Isol; Un papa a la medida, de
David Cali, Familias familiares, de Vivian Mansour. Después
de leer alguno de estos cuentos, pregunte como es una fa-
milia. Escuche atentamente las ideas que expresan.
Muestre algunas de las imagenes que preparo y pro-
mueva que comenten: ;qué hacen las familias?, ;quiénes

seran los integrantes?, ;a
qué creen que se dedican?
Promueva una conversacion
acerca de su familia: ;quié-
nes la integran?, ;qué hacen
cuando estan juntos? Escriba
en el pizarron las ideas que
expresan los ninos acerca
de, por ejemplo, abuelos,
hijos, papa, tia, hermanos.
Enriquezca la conversacion
con otras preguntas o ideas
de acuerdo con lo que sabe de las familias: ;qué hacen
los papas?, ;qué hacen los hijos?, ;y los abuelos? Se tra-
tade que los pequenos identifiquen los roles que tienen
algunos miembros de su familia. Si es factible, que lle-
ven al aula fotografias de sus familiares para que, ade-
mas de hablar de los integrantes de su familia, narren
facilmente anécdotas personales. Hay nifios que cuan-
do mencionan a los integrantes de su familia, incluyen
a la mascota. No descalifique esas intervenciones, im-
porta que hablen sobre ello porque la mascota juega
un papel importante en la vida de los pequenos, sobre
todo cuando no tienen hermanos.

Pida a los ninos hacer un dibujo de su familia o de
quienes los cuidan, recuérdeles que se incluyan. Se tra-
ta de captar una imagen que les guste y representaran
en un retrato. Y como en las casas, los retratos se po-
nen en lugares especiales, destinaran un sitio impor-
tante en el aula para exhibirlos. Usted también haga el
dibujo de su familia, busque rasgos que comparta con
los nifos, por ejemplo: “yo soy la mas pequena de mi
familia, como Luis, Quique y Emilia”, “aqui estoy con
mi hermano y mi papa en un parque que se llama...”.
Anime a que los ninos compartan sus retratos con el res-
to de sus comparneros.

Coloquen estos trabajos de todos en el lugar es-
pecial que eligieron. Después de un tiempo, puede
guardarlos en el expediente de cada nifio. Los ninos
de tercero pueden utilizar la imagen “Familias”, Mi al-
bum. Tercer grado. Educacion preescolar.

Evite los estereotipos
y los juicios

que lastimen o
incomoden a los
ninos. Recuerde

que las familias se
integran de maneras

distintas.
ke >




Version 2. ;Qué es valioso en nuestra familia?
Materiales
« Imagenes de distintas celebraciones familiares.
« Hojasy colores.

Anticipadamente, informe alas familias que los nifos
realizaran estas actividades y solicite su colaboracion.

: 3 Promueva el dialogo acerca de lo que acostum-
1Y bran hacer, celebrar en sus familias; por ejem-
plo, preparar un platillo especial, participar en eventos
culturales usando una vestimenta especial, reunirse
con amigos a tocar un instrumento y cantar, participar
en eventos deportivos, reunirse con los abuelos, visitar
algun lugar especial. Incluya su experiencia como par-
tedel grupo, por ejemplo, “a mi familiay a mi nos gusta
ir al tianguis los domingos...”. Pregunte a los alumnos
qué les gusta hacer con su familia y qué es lo que mas
disfrutan. Reciba con atencion y agrado los diferentes
comentarios.

Platique con los pequenos acerca de que algunas
familias guardan objetos, incluso durante varias gene-
raciones, que consideran valiosos como fotografias,
recetas de cocina, recortes de periodicos, trofeos o
alglin instrumento musical porque les recuerda mo-
mentos felices, personas queridas, cosas que hacen
juntos..., por ello los consideran valiosos.

Invite a los nifos a que conversen con sus familias
sobre algiin objeto preciado para su mama, su papa,
su abuelita... ;Qué es lo que
guardan?, ;por qué es impor-
tante? Pidales llevar al aula
los objetos o el dibujo de
éstos para que les ayuden
a narrar anécdotas perso-
nales sobre los integrantes
de su familia, actividades,
celebraciones, juegos, tra-
diciones que comparten.
Preglinteles “;como partici-
pan en estas actividades?”,

Muestre una actitud
abierta, de respeto
hacia las diferentes
formas de pensar,
manifestaciones

y creencias de las
familias de los nifos.

\_ v,
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“;por qué les gustan?”, “;desde cuando lo hacen o lo
tienen?”.

También puede invitar a uno o dos miembros de las
familias a compartir con el grupo experiencias de este
tipo.

Se trata de que tengan la oportunidad de conver-
sary compartir sobre aquello que acostumbran en su
familia y es valioso para cada uno de los integrantes.

Version 3. ;Qué hacen las personas que
conocemos?
Materiales
« Ldamina diddctica “Personas que conozco”.
Primer grado. Educacion preescolar.
« Pliegos de papel.
« Marcadores.

Converse con los nifios sobre las personas que
trabajan en la escuela, pregtinteles si saben sus
nombres, qué hacen y por qué creen que es importan-
te lo que hacen; por ejemplo, Chuy es el trabajador ma-
nual, “;saben qué hace?, ;qué creen que pasaria si él
no...2,;porqué esimportante sutrabajo?”. Pregtinteles
“;qué trabajo realiza usted?, si creen que es importan-
tey ;por qué?”.

Organice un recorrido por los alrededores de la
escuela. Inste a que, mientras caminan, se fijen en lo
que ven y entre todos pongan una marca, en una ta-
bla que les proporcionara en un papel o cartulina, cada
vez que vean algo de lo que
alli se indica. Prevea que la
tabla incluya los servicios
que hay en la localidad, es-
cuela, merceria, carniceria,
paradas de autobuses, pa-
naderia o farmacia. Déjela
en un lugar visible y accesi-
ble para los nifos. Para el
recorrido usaran otra en ta-
mano carta u oficio. e S

Proporcione una
tabla que usaran

en el recorrido sélo
con las dos primeras
columnas, la de
“Total” la llenaran en
el aula.
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Servicios
(Incluya la imagen
del servicio)

:Cuantos?

Tortillerias

Puestos de comida

Paradas del camion

Tiendas

Durante el recorrido, procure que se detengan a
observar con atencion, pueden hacerlo en un espacio
que no implique riesgo, como una banqueta, una es-
quina o un parque, pregtnteles: “;qué lugar es ése?”,
“;qué hacen las personas que acuden alli?”. Cuando
los nifios no sepan de qué sitio se trate, animelos, si es
posible, a que se acerquen y averiglien con el encar-
gado qué lugar es. Conforme los identifiquen, pongan
en la tabla alguna marca grafica y escriban el nombre
como ellos puedan de los servicios que miren.

En otra sesion, promueva que conversen sobre los
diferentes establecimientos que vieron. Pidales llenar
la tabla del salon con base en la que usaron durante el
recorrido. Auxilielos a contar para registrar el total en el
espacio correspondiente. Con todas las columnas llenas,
apoyelos para interpretar la informacion, por ejemplo,
hay tres tiendas, una panaderia, un mercado y cuatro
puestos de comida. Ayude
a los nifios a identificar qué
servicios ofrecen estos luga-
res y como nos benefician.

En otro momento, use la
Lamina didactica “Personas
que conozco”. Primer grado.
Educacion preescolar. Solicite
a los alumnos que describan
y expliquen las actividades
que realizan las personas
/  que observan en la imagen;

Use esta imagen en
distintos momentos
del ciclo escolar. No
es conveniente tratar
acerca de todos los
trabajos o servicios
en una sesion o en
una semana.

comenten elementos comunes y diferentes entre las la-
bores que realizan éstas y la gente presente en su vida
cotidiana. Propicie que mencionen algunos atributos
que identifican entre quienes conocen.

Version 4. ;Adonde vamos, si necesitamos...?
Materiales
« Imagen “;Qué hacen?”. Mi album. Tercer grado.
Educacion preescolar.
« Hojasy lapices.

Proponga a los nifios indagar qué instituciones
oespacios publicos existen en su localidad, por
ejemplo, hospitales, bibliotecas, estacion de bombe-
ros, oficina de correo, entre otros. Incluya su escuelay
otras, si las hay. Pueden usar la tabla de la version an-
terior para ubicar los servicios del entorno inmediato.

Ayude a los nifios a indagar qué servicios se ofrecen
en esos sitios. Pregunteles a cuales de estos han acudi-
do ellos o alguien de su familia y por qué.

Invite a algiin prestador de un servicio de su comu-
nidad, ya sea un agente de transito, un bombero, un
panadero, la persona que atiende la tienda del pue-
blo, un miembro de proteccion civil, el encargado de
la biblioteca, para conversar con el grupo.

Organicen juntos esta actividad. Estimule a los ni-
nos a preparar una entrevista para conocer mejor a
su invitado. Asistalos para que formulen las pregun-
tas, deles pistas: ;qué nos interesa saber del trabajo
que realiza?, jusara algun objeto o herramienta para
llevarlo a cabo?, ;para qué acuden con él las personas
a...7 Escriba las preguntas que propongan en un plie-
go de papel para tenerlas presentes el dia de la visita.

Aseglirese de que registren lainformacion que reca-
ben de la entrevista. Para escribir pueden usar dibujos
o marcas graficas.

Posteriormente, reconstruyan la experiencia, invite-
los a que observen sus registros y promueva la conver-
sacion con cuestionamientos como “;cualeralaprimera
pregunta?”, “;logramos obtener respuestas?”, “;qué
nuevas dudas surgieron?”.




En otra ocasion puede utilizar la imagen “;Qué
hacen?”. Mi album. Tercer grado. Educacion preescolar.
Haga que observen y describan las imagenes, animelos
acomentarlo que conocen. Propongalesindagaracerca
de lo siguiente:

« ;Cuales son las actividades que realizan las
personas representadas en las imagenes?

« ;Donde se realiza el trabajo?

« ;Qué objetos o herramientas usan para
ejecutarlo?

« ;Conocen a alguien de sus familias o de la
comunidad que desempernie las labores de alguno
de los personajes de las imagenes?

« {Qué servicios ofrecen estos trabajadores?, ;como
o en qué nos ayudan?

Otros asuntos que pueden tratar apoyandose en
esta imagen son:
« ;Hay trabajos que, siendo distintos, se realicen en
el mismo lugar?, jcual es la diferencia?
« ;Es posible que algunas de estas personas ocupen
los mismos objetos para realizar su trabajo?,
icuales?

Puede elaborar un fichero de las acciones que se
realizan en los trabajos y usar las fichas para consultar
alguna palabra o comparar la escritura, por ejemplo,
jugar, pintar, curar. ;En qué se parecen? Observar que
el final suena y se escribe igual es informacion valiosa
en su proceso de alfabetizacion.

Organizador curricular: Interaccion con el entorno
social.
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-}
NOS CUIDAMOS
Finalidades

« Conocen y explican medidas para prevenir
enfermedades.

« Identifican alimentos que son preferibles de
consumir para una alimentacion correctay
explican como pueden cuidar su salud.

« Atienden reglas de seguridad y evitan ponerse en
peligro.

Contenidos y capacidades que se propician

El bienestar de los ninos se favorece cuando tienen
oportunidades para conversary aprender sobre temas
relacionados con el cuidado de la salud, las enferme-
dades mas frecuentes, sus causas y modos de preve-
nirlas, la importancia de practicar habitos de cuidado
personal; cuando identifican situaciones en las que
pueden estar en riesgo y comprenden qué actitudes
y medidas adoptar para tomar precauciones y evitar
accidentes. Si bien las decisiones para mejorar cier-
tos habitos no estan al alcance de los nifios pequerios,
cuando comprenden por qué es mejor tomar agua sim-
ple odefrutas, que bebidas azucaradas, por ejemplo, si
pueden influir en casa pidiendo atender esta medida.

Version 1. ;Por qué nos enfermamos?
Materiales

« Imagenes de ninos con gripe, influenza y dolor
estomacal.

« Libros, enciclopedias y materiales que difunden
las instituciones de salud ptiblica para la
prevencion de enfermedades.

« Hojas rotafolio y marcadores.

Inicie una conversacion con los nifios pregun-
tandoles por qué creen que nos enfermamos.
Es posible que algunos compartan experiencias perso-
nales: “yo tengo tos”, “me duelen los oidos”. Preste
atencion a las ideas que expresan, asi encontrara el

- . . e -
momento para orientar la participacion hacia lo que
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ellos consideran las posibles
causas: ;saben qué son los
gérmenes?, ;han oido hablar
de los virus y las bacterias?,
idonde lo han escuchado?
Atienda las ideas de los nifios
y escribalas en el pizarron; sus
respuestas son la expresion
de sus razonamientos. Sera
interesante contrastar des-
pués las explicaciones que dan

Introduzca, si es
necesario, una breve
explicacion: los
gérmenes son como
bichos, tan pequeiios
que no se ven; los
virus y bacterias

son gérmenes

que causan :
arfermedaidas con la informacion que en-
\_ / cuentren en alguna fuente

de consulta.

Dialoguen sobre qué creen que sucede en sus cuer-
pos y como se sienten cuando se enferman. Cuando te
dolia el oido, ;cdmo te sentias?, ;alguno de ustedes se
ha enfermado del estomago?

Muestre las imagenes de los nifios con gripe, den-
gue, y dolor estomacal, pidales que las describan y
coloquen en una hoja rotafolio o cartulina dividida en
columnas (una imagen en cada columna), ahi regis-
tre lo que dicen los nifios sobre los sintomas y senti-
mientos que han experimentado u observado de esas
enfermedades.

Hagales cuestionamientos como cuales piensan
que son las razones por las que se han enfermado. A
partir de lo que los nifios mencionen, ayudelos para
que puedan identificar relaciones de causa-efecto,
por ejemplo, Lalo dijo que comio muchos dulces y
luego le dolio el estomago.

Con base en sus experiencias, propicie que expli-
quen por qué los gérmenes hacen que nos enferme-
mos. Escuche las ideas que mencionan. Recuerde
las ideas que han intercambiado sobre las enferme-
dades. Invitelos a elaborar historias cortas sobre el
padecimiento de cada nifno de la imagen, realizar un
cartel con las medidas que pueden tomar para preve-
nir el contagio de esas enfermedades. Utilice fuentes
de consulta para ampliar la informacion al respecto.

Version 2. ;Que hacemos para cuidarnos?
Materiales
« Material impreso sobre el lavado de manos
(difundidos por instituciones de salud publica).
« Libros, folletos, tripticos, revistas y enciclopedias
sobre los beneficios de los alimentos saludables.
« Tarjetas con imagenes de personas realizando
diferentes actividades (corriendo, caminando,
brincando, practicando algtin deporte, jugando
videojuegos).

Puede retomar lo que hicieron en la version an-
terior. Formule la siguiente pregunta: “;como
creen que se pueda evitar el contagio de enfermeda-
des?”. Custionelos sobre si cuando chupan objetos o
comparten paletas y dulces, alguien puede contagiarse.
Escuche sus planteamientos. Entre otras acciones hable
con ellos sobre la importancia de lavarse bien las ma-
nos, digales que al hacerlo evitamos que los gérmenes
entren en contacto con nuestra boca, nariz u ojos y asi
no nos enfermamos ni contagiamos. Indague cuando es
importante para ellos lavarse las manos. Escriba en el
pizarron una lista de sus respuestas.

Pregtinteles “;como consideran que deben lavar-
se las manos?”, “;qué necesitan para hacerlo?”, “;qué
imaginan que pueda pasar si no lo hacen?”. Escuche las
ideas de los ninos. Muéstreles y lea algunos folletos so-
bre el tema. Elijan uno y lleven a cabo el procedimien-
to, hagalo cuando hayan regresado del recreo, de esa
manera podran observar mejor como se ven las manos
antes y después de lavarse.

Propongales a los ninos revisar la lista que hicie-
ron al inicio, converse con ellos sobre la importancia
de lavarse las manos. Apoyelos para que tomen en
cuenta alguna situacion que no habian mencionado y
agréguenla.

Para seguir identificando qué podemos hacer con el
fin de cuidarnos, promueva el dialogo con los nifios acer-
ca de los beneficios de alimentarse sanamente, comente
con ellos que algunos alimentos no son saludables y, por
esa razon, es necesario no comerlos frecuentemente,




pregtinteles cuales son y por
QUE creen que NO SON Sanos.
Expliqueles que hay tres tipos
de alimentos saludables: fru-
tas y verduras; cereales, como
el pan o las tortillas; y los que
tienen proteinas como carne,
pescado, leche o queso. Su-
giérales considerar cuestiones
como qué pasaria si solo co-
miéramos frutas y verduras, por qué creen que es bueno
beber agua o qué sucederia si no la tomaramos.

Ayude a los ninos a reflexionar sobre los beneficios
de los alimentos saludables. Apoyelos para que consul-
ten en diferentes fuentes como revistas, libros, folletos,
enciclopedias, qué alimentos nos hacen bien y qué ali-
mentos nos hacen mal si los comemos en exceso.

Propongales hacer un cuadro en un pliego de pa-
pel con dos columnas, una para los alimentos que
hacen bien y la otra para los que hacen mal si se
consumen en exceso; sugiérales buscar en revistas
y periodicos imagenes, recortarlas y pegarlas se-
gun corresponda. Propicie que reflexionen acerca
de porquélos consideran adecuados oinadecuados,
por ejemplo, porque nos hacen tener buena vis-
ta, huesos fuertes y evitan que nos resfriemos.
Con los nifios de tercero puede utilizar la imagen
“Sopa de letras”. Mialbum. Tercer grado. Educacion
preescolar.

En otro momento, discuta por qué creen que el
ejercicio es bueno para la salud. Escuche las ideas
que expresan.

Muestre tarjetas con imagenes de personas rea-
lizando distintas actividades, pida a los nifios que
digan ;qué hacen las personas ahi?, ;cuales de las ac-
tividades creen que requieran mas energia o esfuerzo
y cuales menos?

Soliciteles que verifiquen si es como lo estan dicien-
do; invitelos a salir al patio a realizar las actividades de
las imagenes. Realice otras preguntas: “;como latira
su corazon si corren, caminan o brincan?”. Sugiérales

Haga hincapié en
que hay alimentos
con mucha azucar
y grasa que no es
saludable consumir
en exceso.

K J
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poner su mano en el pecho y sentir sus latidos.
Comente con ellos que el corazon late y se pone fuerte
cuando hacemos ejercicio.

Platique con los nifos acerca de cuales alimentos
del cuadro les hacen tener energia. Consulten con
otras personas, ya sea el maestro de Educacion fisica
o algin familiar que se dedique al deporte, qué otros
tipos de comida proporcionan también energia. Esto
puede ampliar la informacion del cuadro.

Asista a los nifios para que propongan medidas
que les permitan cuidar su salud. Acuerden accio-
nes que puedan poner en practica y discuta con ellos
la necesidad de revisar periodicamente si se estan
cumpliendo.

Version 3. ;Qué pasa cuando...?

Materiales

+ Imagen “;Qué opinas?”. Mi album. Tercer grado.
Educacion preescolar.

« Imagenes de escenas de los relatos.

Pida a los nifios escuchar un relato y comentar
# |as posibles soluciones del problema central.
Prepare imagenes con diferentes escenas de nifnos:

uno llorando, otros jugando pelota en una calle, otros

mas en clase. Elija uno de los relatos y compartalo,

y muestre la imagen corres-

pondiente a los alumnos.

Enseguida, vienen algunos

ejemplos:
“Deregresodelaescuelaa

la casa, este nifio y su mama
se detuvieron en la tortilleria;
mientras la mama compra-
ba las tortillas, el nifio vio un
perro que lamia sus patas en
la puerta de la entrada de la
tortilleria; solto la mano de que lastiman sus
su mama, se acerco hasta sentimientos.

donde estaba el perroy...” \ 3

No agote los relatos
en una sesion. Se
requiere tiempo
para que los

nifnos reconozcan
situaciones que los
ponen en riesgo,
asi como actitudes
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“Este nifo y su hermano pequeno estaban jugando
con una pelota en el frente de su casa. El hermano ma-
yor pateo la pelota y ésta rodo hacia la calle, el herma-
no pequeno del nifo corrio trasellay...”

“Estos ninos preparaban una obra de teatro, los
ninos querian ser Fonchito, el protagonista de la his-
toria, y todas las ninas querian ser Nereida, la prota-
gonista femenina. La maestra les dijo a todos que ella
pensaba que Nicole, una nifia muy bonita, muy alta,
un poco gordita y un poco seria, podria ser la prota-
gonista, ‘Nicole es sonadora, tierna, amable como
Nereida’, les dijo, e inmediatamente las ninas estu-
vieron de acuerdo. Cuando le preguntaron a Nicole
si queria ser Nereida, su cara se ilumino y dijo que si.
Entonces los ninos se negaron a ser Fonchitoy...”

Plantee cuestiones sobre los relatos, por ejemplo,
“;qué les parece que debieron hacer los personajes
de las historias?”, “;por qué creen que actuaron asi?”,
“;como creen que se siente cada uno?”, “;qué podrian
hacerrespectoa...?”, “;de qué manera se podria resol-
ver la situacion, segun cada caso?”.

Retome alguna de las narraciones y pregunte qué
harian ellos si estuvieran en esa situacion, o bien, a
quién podrian pedirle ayuda.

Hable con los nifos acerca de lo que pueden hacer
para prevenir las situaciones que identificaron, sugié-
rales pedir apoyo cuando lo necesiten y resolver con-
flictos por medio del dialogo.

Genere un ambiente de confianza en el que los ni-
nos se sientan escuchados, valorados, libres de decir
lo que les agrada y lo que no. Acttie en circunstancias
en las que ellos adopten actitudes de rechazo y exclu-
sion hacia sus companeros.

Busque momentos para que, como medidas de se-
guridad personal, todos memoricen, entre otras cosas
su nimero de teléfono o el de algtin familiar, el nombre
de los padres de familia o las personas que los cuidan.

Por otro lado, muéstreles las distintas imagenes
en la imagen “;Qué opinas?”. Mi album. Tercer gra-
do. Educacion preescolar. Exhortelos a que expresen
loquesucede. Escribaloquediceneidentifique aquello

que mencionen con mayor frecuencia o les provoque
mayor participacion, a fin de retomarlo de manera mas
especifica.

A partir de lo que conoce de cada uno de los nifios,
elija alguna situacion de la imagen que considere im-
portante para propiciar dialogos y reflexiones acerca
de las actitudes que tienden a asumir los ninos del gru-
po en el aulay en la escuela.

Brindeles apoyo para que hagan propuestas en re-
lacion con lo que ocurre en el salon de clases; definan
acciones que puedan poner en practica, por ejemplo,
actitudes favorables para el buen trato, para la convi-
vencia y la aceptacion.

Version 4. Nuestra salud y bienestar
Materiales
« Folletos, manuales y tripticos relacionados con el
cuidado de la salud.
« Pliegos de papel, hojas rotafolio y cartulinas.

» Marcadores.
g:% Proponga a los nifios llevar a cabo una campana
#  deinformacion paratodos en la escuela. El tema
puede ser el cuidado de la salud o la prevencion de acci-
dentes y riesgos tanto en la escuela como fuera de ella.
Pueden realizarlas en el transcurso del ciclo escolar.

Decidan juntos qué es lo que quieren difundir a tra-
vés de la campaniay, de acuerdo con el asunto elegido,
seleccionen la informacion que han trabajado en las
versiones anteriores.

Pida que le dicten para hacer una lista, usted la re-
dactara en un pliego de papel, de las cuestiones que
les interesa difundir: qué hacen los gérmenes, como
nos lavamos las manos, por ejemplo. Incluso pueden
incluir nuevos temas, como la limpieza de los dientes,
la importancia de las vacunas, entre otros.

Una vez acordados los temas que se daran a conocer
en la camparnia, decidan cuales se difundiran por medio
de un folleto, cartel o volante, aytidelos a apuntarla in-
formacion. Hay datos en los materiales elaborados en




las versiones anteriores, como cuadros o tablas, que
pueden difundirse colocandolos en lugares visibles
dentro de la escuela; pero otros necesitaran escribirse
en un volante que las personas puedan llevarse a casa,
por ejemplo, bebidas saludables que se preparan en el
hogar. También pueden darse a conocer a través de de-
mostraciones donde un grupo de 4 o 5 ninos ensenen
el procedimiento a los asistentes. En este caso asegu-
rese de que cuenten con el material suficiente.

Invite a los nifos a pensar una frase para nombrar
la campana, por ejemplo, jALTO, germen! Esta es una
oportunidad para jugar con la tipografia. Brinde el
tiempo necesario para que
observen y busquen la mejor

manera de llamar la aten-
cion de las personas y, en
funcion de ello, tomen de-
cisiones, por ejemplo, “aqui
podemos remarcar las letras
con algtin color”, “aca pode-
mos poner mayusculas”, “a
esta letra le podemos dar
formade...”.

Ayude a los nifos

a percatarse de

que los textos

de difusion o
publicidad, en la
vida real, tienen esas
caracteristicas.

A J

Para ampliar los materia-
les que se daran a conocer en la campana, solicite que,
con ayuda de sus familias, retinan impresos que las ins-
tituciones de salud elaboran para su difusion. Definan
el horario, la fecha, los roles que asumiran cada unoy
las invitaciones.

Organizador curricular: Cuidado de la salud.
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CUIDAMOS EL AMBIENTE
Finalidades
« Comprenden que forman parte de un entorno que
necesitan y deben cuidar.
« Proponeny practican medidas para el cuidado del
agua.
« ldentifican y explican algunos efectos favorables
y desfavorables de la accion humana sobre el
entorno.

Contenidos y capacidades que se propician

Conforme los ninos avanzan en el conocimiento y
lacomprension sobre el mundo natural, se sensibilizan
y se fomenta en ellos una actitud reflexiva acerca de
laimportancia del aprovechamiento racional de los re-
cursos naturales, a la vez que orientan su participacion
en el cuidado y la preservacion del ambiente.

Version 1. Olemos, vemos, oimos
Materiales

« Hojasy pliegos de papel.

« Coloresy marcadores.

Busque un areaal aire
libre, quiza el patio

de la escuela, un jardin o un
parque cercano. Sentados
comodamente, pida a los ni-
nos que observen su entor-
no, dé tiempo para que lo
hagan detenidamente. Con-

Observe su entorno
con atencién y
curiosidad, guie

a los nifos con
preguntas para que
también lo hagan.

verse con ellos sobre lo que

conocenyaquelloqueleslla-
ma la atencion. Después, pidales que cierren los ojos y
permanezcan en silencio durante un momento. En el
aula conversen sobre qué pudieron oir, ver, oler. Escu-
che las ideas de los nifios y promueva que escuchen a
sus companeros.

De las cosas que olieron, pidales que digan cuales
son agradables y cuales desagradables; haga lo mismo
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con lo que vieron y escucharon. Escribalas en un pliego
de papel. Invitelos a que reflexionen sobre: ;qué lo cau-
sa?, ;qué provoca?

Propicie que los alumnos piensen en acciones
que promuevan aquellas cosas que identifican como
agradables y eviten aquellas que consideran desa-
gradables. Por ejemplo, ;como podemos cuidar los
salones?, ;qué hay que hacer para que se manten-
ga limpio el patio?, ;cOmo evitar que se desperdicie
agua? Motivelos para que pongan en practica esas ac-
ciones y revise periodicamente que se estén llevando
a cabo.

Version 2. ;Qué problemas observamos?
Materiales
« Lamina didactica “Colaboramos”. Tercer grado.
Educacion preescolar.
« Imagenes de los efectos de la contaminacion en el
ambiente.
« Noticias impresas y videos sobre los efectos de la
contaminacion.
« Hojas, lapicesy colores.

Plantee a los nifos la siguiente cuestion:
“;qué entienden por contaminacion?”. Tras
escuchar sus respuestas, anotelas en el pizarron, lea
mientras lo hace, para que todos se fijen donde
queda escrita cada una de sus ideas. Muéstreles las
imagenes o lea algun fragmento de un libro o revista
para enriquecer las ideas de
los pequernos o para expli-
carles brevemente qué es la
contaminacion.

Seleccione previamente
una noticia o video sobre el
tema, vean o lean un frag-
mento, después, comenten
qué cosas contaminan el am-
biente. Escriba en el pizarron
las ideas de los nifos.

Si no se puede

realizar el recorrido,
pida a los nifios que
en el trayecto a la
escuela observen

qué cosas provocan
C:ontammac:on. g

Organice una caminata por las calles cercanas a la es-
cuela, comente con los nifios que el proposito del reco-
rrido es identificar factores que contaminan. Digales
que haran un registro de las causas que observen.

EXD pidales que mientras recorren las calles dibujenen
<47 una hoja aquello que es contaminante, por ejem-
plo, envolturas, latas o papeles. Algunos nifios podrian
identificar el “excremento de mascota” y los “chicles”
como contaminantes, aliéntelos para que los anoten. De
regreso al salon, anime a los
ninos a presentar sus resulta-
dos. Cada equipo informa las
conclusiones de sus registros.
Pidales que reflexionen sobre
las siguientes interrogantes:
icomo llegaron ahi esos con-
taminantes?, ;qué podemos en la medida en que
hacer para que nuestro entor- sellavana:calio:

no sea limpio y mejor? Escu-  \_ )
che sus propuestas y anotelas

en el pizarron con el titulo “Soluciones”. Elijan cuales de
ellas pueden aplicar y elaboren tripticos para darlas a co-
nocer entre la comunidad escolar.

Mas adelante puede usar la Ldmina diddctica “Cola-
boramos”. Tercer grado. Educacion preescolar. Es im-
portante que la observen y describan qué creen que
estén haciendo las personas de las diferentes image-
nes; qué cosas son positivas y por qué, qué otras creen
que hacen dafio y por qué.

Recuerde que

las propuestas
sugeridas por los
nifos cobran sentido

Version 3. ;Como cuidamos el agua?
Materiales
« Ldmina diddctica “;De donde viene?”. Segundo
grado. Educacion preescolar.
« Libros sobre el cuidado y aprovechamiento del
agua.
« Materiales de difusion como folletos, manuales y
carteles sobre el cuidado del agua.
« Pliegos de papel.



23 Leaa los nifios algtin libro sobre la importancia
~ del agua en la vida de los seres vivos, como
Alejandra come la lluvia, de Federico Navarrete y Rocio
Mireles, o El agua y yo, de Cecilia Blanco. Pregtinteles
por qué piensan que el agua es importante. Escuche
las ideas y registrelas en el pizarron.

Hable con ellos: “;de donde creen que viene el agua
que bebemos?”. Reciba con agrado las participacio-
nes. Muéstreles la Ldmina diddctica “;De donde vie-
ne?”. Seqgundo grado. Educacion preescolar, y haga que
describan lo que observan. Faciliteles identificar como
funciona el proceso de distribucion del agua.

Escriba en un pliego de papel la siguiente frase: “El
agua es vida”. Pregunte a los nifos qué significa para
ellos. Deles la indicacion de que representen con un di-
bujo sus ideas. Peguen los trabajos en el pliego de pa-
pel. Pidales que imaginen ;qué creen que pasaria si de
pronto el agua se terminara? Propongales que también
representen sus ideas con un dibujo, acompanelos a
pensar a partir de sus creaciones qué pueden hacer
para cuidar el agua.

Sugiérales indagar qué hacen las personas para
cuidar el agua, pueden hablarlo con sus familias o
amigos. Converse con ellos sobre la informacion que
obtuvieron.

Proporcione materiales de difusion sobre el cuida-
do del liquido vital para que los exploren, lea algunos.
Presénteles la propuesta de elaborar un cartel con
algunas ideas para el cuidado del agua en la escuela,
acuerde con los nifos los espacios en los que podrian
colocar el cartel, ya sea cerca de los bebederos o en los
lavabos.

D
>

s

Version 4. ;Como cuidamos nuestro ambiente?
Materiales
« Materiales impresos y videos sobre el cuidado del
ambiente.
« Pliegos de papel y hojas.
« Marcadores y pinturas.
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Plantee realizar una serie de tareas que lleva-
ran a cabo en la escuela permanentemente
para cuidar el ambiente. Los materiales y las propues-
tas que han reunido y elaborado en las versiones ante-
riores pueden apoyar esta labor.
Definan juntos las acciones que emprenderan de

acuerdo con su entorno, por ejemplo:

+ ;Qué hacemos con la basura en la escuela?

« ;Como cuidamos el agua?

« ;Como cuidamos las areas verdes?

Tomen en cuenta cada accion y qué saben del
tema. Es importante que se informen, pueden ver un
video o revisar materiales de difusion al respecto.

En el caso de la basura, comente con los pequenos
que, en algunos lugares, alrededor de todo el mundo, es
obligatorio separar la basura en organica e inorganica. Si
en la escuela atin no se hace, invitelos a iniciar, explique-
les el procedimiento para que comiencen de inmediato.

Hablen sobre como cuidar el agua y si ya pusieron en
marcha las propuestas que hicieron en la version corres-
pondiente. Es un buen momento para revisar si se estan
atendiendo las medidas o es necesario proponer otras.

Cuestione de qué manera
se puede disfrutary apreciar lo
que esta en nuestro entorno,
como las plantasy los arboles.
Escuche sus ideas y propon-
gales adoptar un arbol o sem-
brar una hortaliza. Auxilielos
para que retinan lo que nece-
sitan y lleven a cabo el proce-
so de siembra, asegtirese de
que observen la trasforma-
ciony se involucren en los cui-
dados que se necesitan; en la
propuesta uno de este cam-

La tarea de cuidar el
ambiente no puede
reducirse a una
compaiia de un dia,
es necesario que se
vuelva parte de los
habitos, una forma
de vida y convivencia
entre los seres
Cumanos.

/

po formativo hay sugerencias
al respecto.

Organizador curricular: Cuidado del ambiente.
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JUEGOS Y JUGUETES
Finalidades
« Obtienen informacion con adultos de su entorno
acerca de como vivian y qué hacian cuando eran
ninos.
« Identifican y explican los cambios en las formas
de vida de sus padres y abuelos a partir de objetos
de uso cotidiano.

Contenidos y capacidades que se propician

Adquirir aprendizajes que permiten a los ninos descu-
brir cambios y permanencias en algunos aspectos de
la vida social; implica el desarrollo de habilidades para
pensar, razonar, construir relaciones, hacer represen-
taciones y comunicar sus ideas a otros por si mismos,
lo cual se favorece en la medida que los pequenios tie-
nen oportunidades de reflexionar sobre las personas,
los objetos y las situaciones reales de la vida.

Version 1. ;Qué juegos nos gustan?
Materiales
« Hojas divididas en dos partes.
« Lapicesy colores.
« Lamina didactica “Juguetes” Primer grado.
Educacion preescolar.

Pregunte alos nifios: “;cuales son sus juegos favo-
ritos?”, “;como sejuegan?”, “;necesitan un amigo,
juguete o algun otro objeto
para jugarlo?”. Comparta con
ellos su propia experiencia, pla-
tiqueles cuales eran sus favori-
tos cuando era nina, como, con
quién(es) y donde los jugaba.
Elabore, en un pliego de papel,
una lista de los juegos que
mencionan.

Elija algunos de la lista y
digales que, para saber cual
eseljuego que les gusta mas,

No se trata de que
pregunten a cada
nino del grupo.
Pueden recabar

la informacion
mientras sus
companeros realizan
otras actividades.

reuniran informacion en una grafica; deles una mues-
tra en una hoja dividida en dos partes, una para Si y
otra para NO. Escriba, por ejemplo, “;te gusta jugar a
Las traes?”. Registre con una marca cuantos dijeron
que si y cuantos dijeron que no. Propicie que ellos
interpreten la informacion, haciendo que cuenten
el nimero de marcas; cuente usted junto con ellos y
concluyan: “En el grupo a doce ninos les justa jugar a
Las traes y a seis no”, por ejemplo.

Pidales que recaben informacion sobre otros
juegos de la lista. Aytidelos a plantear la pre-
gunta correspondiente, por ejemplo, en la lista dice
Las escondidas, “;qué les vamos a preguntar?”.
Soliciteles que anoten la pregunta en la hoja y regis-
tren lo que les dicen sus companeros. Cuando tengan
el registro, vean a cuantos les gusta y a cuantos no.
Permita que interpreten la informacion y la compartan
con el resto de los nifnos.

f@ Escriba en un lado de la lista los resultados del

conteo, solo el nimero de los que dijeron que
les gustaba. Observen qué juegos son los preferidos en
el grupo.

Invite a los ninos a un area al aire libre para jugar-
los. No tienen que jugar todos los juegos en una misma
sesion, pueden hacerlo durante varias y en distintos
momentos.

Después solicite que miren la Lamina diddctica
“Juguetes”. Primer grado. Educacion preescolar, es-
criban las caracteristicas de los objetos de la imagen;
compartan sus preferencias en relacion con los juegos,
juguetes y actividades que realizan con ellos; expli-
quen como usar algunos.

Pida a los nifos que pregunten en casa con qué ju-
gaban cuando eran bebés, digales que hagan un dibujo
al respecto; animelos para que cuenten a sus compa-
neros, apoyados con sus dibujos, cuales eran sus ju-
guetes y juegos. Posteriormente, ayudelos para que
comparen en qué son diferentes los juguetes cuando
eran bebés a los de ahora.



Version 2. ;A qué jugaban los abuelos?
Materiales
« Lamina didactica “Vamos a jugar”. Segundo grado.
Educacion preescolar.
« Pliegos de papel y marcadores.

Converse con los ni-
flos sobre como se
imaginan que eran los juegos
de los abuelos cuando éstos
eran ninos, qué juguetes creen
que tenian y como podemos
saber si los abuelos jugaban o
conocian un juego en especial.
Escuche sus ideas.

Incluya a los adultos
que conviven

con los nifos, no
sélo los abuelos. De
esa manera amplia

las posibilidades de ks
participacién para Senaleles que para saber,
el grupo. deben formular las preguntas

P

que haran en casa a sus abue-

los 0 a un familiar cercano.

Anote en el pizarron, mientras
les dice “queremos saber a qué jugaban cuando eran
nifos”. Brindeles apoyo para que planteen otras pregun-
tas, ;qué mas seria interesante saber?, por ejemplo,
;hacian los juguetes o los compraban? Permita que los
pequenos expresen sus inquietudes, oriéntelos para
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que reconozcan si estan diciendo algo que ya esta plan-
teado. Sugiera a los pequenos que pidan a sus abuelos
o con quien conversen que les preste algln juguete,
fotografia u objeto que apoye la informacion que com-
partiran con el grupo.

Comparta con los nifos sus experiencias, lleve al aula
juguetes suyos o de sus antecesores. Organice con los
alumnos la informacion que recabaron con sus abue-
los o familiares, incluya la que usted compartio. Guie la
conversacion con las preguntas que elaboraron ante-
riormente, recuérdeles usar sus registros y mostrar los
juguetes u objetos a quienes los lleven. Haga una lista
de lo que mencionan que jugaban los abuelos, aytidelos
a poner “;cuales eran los preferidos de ellos?”. Coloque
este listado junto al que hicieron los nifios en la version
anterior y acompane a los
pequefios aidentificar cua-
les juegos siguen jugan-
dose y por qué creen que
sucede eso.

Inviteadosotresabue-
los al aula para conversar
y compartir sobre sus jue-
gos, sus juguetes y sus lu-
gares favoritos para jugar.

Promueva que los

nifos escuchen,
conversen sobre sus
experiencias y hagan
preguntas.

-
—
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Recomiéndeles que, si es posible, lleven al aula algu-
nas fotografias, juguetes, libros, canciones, algtn ins-
trumento musical, u otro objeto que guarden que sea
representativo de su ninez. Prepare con los nifios la vi-
sita, hagales sentir que es un privilegio recibir y com-
partir experiencias con personas tan sabias como lo
son los abuelos, de los que podemos aprender mucho.
Si es factible, organicen un ligero refrigerio, alisten el
lugar para que todos se sientan comodos, compartan
conversaciones y disfruten de la experiencia.

En otro momento, puede usar la Ldmina diddctica
“Vamos a jugar”. Seqgundo grado. Educacion preesco-
lar. “;Cuales de los juegos que observan conocen o
han participado en ellos?”. Extiéndales la peticion de
que describan los diferentes pasos para jugar alguno
de los que observan.

Version 3. ;En qué se parecen?
Materiales
« Lamina didactica “Hola amigo, me llamo... y vivo
en...”. Tercer grado. Educacion preescolar.
« Pliegos de papel.

Converse con los nifos acerca de los juegos
“# que les gustan, si puede, retome la lista de la
version 1. Preglinteles de qué tipo son, por ejemplo, si
se practican al aire libre o en una mesa, pidales que
piensen otros criterios para clasificarlos.

Una vez acordados los criterios, aytdelos para que
hagan un registro para representar la informacion.
Pueden usar una tabla como la siguiente:

Juegos al

Juegos Juegos que

aire libre de mesa juegas solo

Carreras

Escondidas

Para llenar la tabla usen marcas, los nombres de los
juegos o dibujos de éstos. De esta manera podran identi-
ficar cuales y de qué tipo son los preferidos por el grupo.

Pueden seguir el mismo procedimiento para los de
los abuelos. No les diga como agruparlos, aytidelos a
pensar en los criterios para representar la informacion.
La descripcion es un recurso Util para este proposito, por
ejemplo, ;como se jugaba ese juego?, ;donde lo jugaban?

Cuando tengan el registro de los juegos del grupo
y el de los abuelos, y éste sea su apoyo para descubrir
semejanzas y diferencias, revisen, por ejemplo, si los
que preferian los abuelos son del mismo tipo que los
favoritos del grupo, o bien si los abuelos preferian de un
tipo y el grupo prefiere de otro. Promueva que los pe-
quefos formulen explicaciones acerca de qué paso con
algunos juguetes que hoy ya no se conocen, por qué ya
no se juegan algunos, por qué los abuelos hacian sus
juguetes, por qué ellos podian jugar en la calle. Escuche
con atencion las explicaciones de los ninos.

jlnvitelos a jugar!
Luego, pida que observen la Ldmina didactica
“Hola amigo, me llamo... y vivo en...”. Tercer grado.
Educacion preescolar. Pidales que describan las dife-
rentes imagenes y piensen en como sera el lugar en
donde viven los ninos de la imagen y qué jugaran.
Propicie que los chicos observen semejanzas y di-
ferencias entre los personajes de la imagen y ellos,
como rasgos fisicos, formas de vestir y de hablar.
Propongales que, en una tira de papel, escriban,
como puedan, “Hola amigo, me llamo...vivoen...y me
gusta jugar a...”. Si es factible, tome una fotografia de
cada nifo, imprimala y pidales que la peguen en una
hoja blanca y usen una tira de papel como pie de foto.
Coldquelas en un lugar visible del aula o en algin pa-
sillo de la escuela donde todos puedan ver las fotogra-
fias y leer los pies de las mismas.

Organizador curricular: Cambios en el tiempo.
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= ——____ _—e—— ]
ME SUENA A DIVERSION
Finalidades
« Escuchan sonidos en el ambiente e identifican
fuentes sonoras.
« Reflexionan sobre algunas propiedades de los
sonidos y las sensaciones que les producen.
« Producen con objetos sonidos que se asemejen a
otros que conocen.
« Crean, leen y reproducen secuencias sonoras.
« Realizan narraciones con efectos de sonido.

Contenidos y capacidades que se propician

La audicion musical se fortalece mediante la escucha
atenta y focalizada de sonidos, la reflexion sobre sus
propiedades y el reconocimiento de las fuentes que
los emiten. Ello estimula la discriminacion auditiva
y da soporte al desarrollo de la apreciacion musi-
cal. La produccion de sonidos y el reconocimiento
de secuencias sonoras dan la posibilidad a los ni-
nos de ampliar sus experiencias con la musica y sus
elementos.

Version 1. Suena a mi alrededor
Materiales
« Hojas en blanco y cuadros de papel.
« Media cartulina por equipo.
« Cuadernillos para el diario de sonidos.
Invite a los ninos a es-

®
cuchar con atencion

los sonidos que alcancen a
percibir en el ambiente; pro-
ponga que, sentados en el
piso formando un circulo,
guarden silencio y escuchen
qué sonidos perciben y qué
J losproduce.

Para el registro,
los nifios pueden
optar por dibujar
las fuentes sonoras
o escribir con sus
propios recursos.

Organice con ellos una
. 7 - ’, .
exploracion por diferentes areas de la escuela. Elija

previamente los espacios mas propicios para este
ejercicio, de modo que haya mayor variedad de fuen-
tes sonoras y sonidos. De vuelta al salon, destine un
tiempo para que los ninos registren en hojas de pa-
« ’ .
pel lo que recuerden haber escuchado, “;qué sonidos
fueron?”, “;qué los producia?”. Recomiende senalar
con alguna marca los que fueron producidos por la
naturaleza, como el trino de un ave, y con otra los de-
mas, como una motocicleta o una campana.

Pida a los ninos que dibujen en pequenos cua-

= dros de papel las fuentes que produjeron los
sonidos escuchados. Deles media cartulina o papel
bond con un circulo marca-
do de aproximadamente 30
cm de diametro y la figura
de una nina o nino al centro;
indiqueles que peguen los
sonidos tan cercao lejos del
centro del circulo como
sientan haberlos percibido,
segln la intensidad de los e manera difersnte
sonidos (fuertes o débiles). lo que escucha.
Dialogueconlosequiposso-  \ )
bre la experiencia, ;cuales
sonidos les parecieron agra-
dables?, ;cuales son desagradables?, ;por qué? Soli-
cite que los marquen de alguna manera.

Es importante hacer
notar que aunque

la experiencia fue la
misma para todos,
cada quien percibe

Mediante los registros de audicion, identifi-
quen diferencias y semejanzas: ;qué equipos
percibieron como cercano, digamos, el sonido del trino
del pajaro?, ;a quiénes les gusto? Cambie o adapte las
preguntas de acuerdo con los sonidos que los nifios
compartan, por ejemplo, “;qué sintieron cuando lo
escucharon?”, “;cuales sonidos se percibieron por una
Uinica ocasion?”, “;cuales de manera repetida?”, “;cua-
les eran producidos por objetos en movimiento?”,
“;cuales en cambio permanecian fijos?”. Seleccione
algunas interrogantes evitando plantearlas todas en
un mismo momento.




e Elaboren un diario de sonidos. En cada pagina
| registraran con dibujos, marcas propias o pala-
bras lo que escuchen cada dia durante un periodo es-
pecifico, por ejemplo, una semana.

' Revisen el diario al final de ese lapso: ;qué soni-
Cly dos escucharon con mayor frecuencia?, ;cuales
por Unica vez?, ;de donde provienen?, jalgunos tienen
una utilidad (como el del panadero o el gas)?, ;cuantos
lograron distinguir?, ;hay alguno que pocos compane-
ros hayan incluido en su registro?, ;cual?

Version 2. Sonidos para jugar
Materiales
« Telay cuerda para telon.
« Objetos para producir sonidos, como cubiertos,
latas o llaves.
« 2 pliegos de papel.

Organice un juego de adivinanzas de sonidos:
utilice una tela amodo de telon para mantener
ocultos los objetos (cubiertos, llaves, latas) con los
que puede producir sonido. Hagalos sonar, los alum-
nos tendran que decir qué los produce. Por ejemplo,
percutir una lata con un cubierto, arrastrar y sacudir
las llaves o abrir una botella de refresco. Si la mayoria
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coincide en la fuente que produce el sonido, uno de
ellos lo registra en el pizarron o en un pliego de papel
con dibujos o tomando dictado de los demas y escri-
biendo; en caso contrario, se
invitara a escuchar otra vez
los sonidos, procurando que
logren identificar qué los
produce. Al terminar el lista-
do se retirara el telon y los
nifios relacionaran el objeto
con el sonido registrado;
“ustedes comentaron que
escucharon el sonido de
unas llaves, ;hay llaves en-
tre los objetos?”. Si la fuente
mencionada no correspon-

Si los nifos
deciden registrar
con palabras, es

las nociones que
tengan sobre el

\_

importante dejar que
lo hagan respetando

sistema de escritura.

J

de con los objetos, pregunte

si hay otro elemento que produzca un sonido similar

al que registraron y que haya causado la confusion.
Hagan un listado con sonidos que pueden producir-

se en el salon; los nifios pueden dictarle y usted anotar

sus ideas en un pliego de papel.

Pida que elijan algin sonido de la lista y ani-
B/ melosa que consideren como podrian produ-

cirlo, sugiera, a quienes lo necesiten, algunos objetos

que pueden emplear para emitirlo.

e . 2 .

; S Sentados en semicirculo, algunas parejas pa-

¥ saran al frente a producir su sonido sin decir

’ ’ - . ’ ’ - ’,
cual es. Los demas adivinaran cual de la lista estan
haciendo. Para quienes emitan sonidos que los de-
mas no adivinen, sera propicio mencionar cual era el
que intentaron producir y dar sugerencias para iden-
tificar como o con qué se podria producir el sonido
elegido.

&2 Sugiera la participacion en un juego de ana-
2.5 logias sonoras: comente que usted mencio-
nara un sonido y en un tiempo determinado cada
equipo debera pensar en algo que suene como tal,
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por ejemplo, si usted menciona la lluvia, los ninos de-
beran sugerir con qué elementos se podria producir
el sonido de la lluvia e intentaran producirlo; pasado
el tiempo, cada equipo compartira su ideay produci-
ra el sonido.Reflexionen si lo que escucharon se pa-
rece al sonido que buscaban producir.

Haga que los ninos participen en la narra-
cion de un cuento: vaya contando la historia
y motivelos a producir los sonidos de los elementos
que se mencionen, por ejemplo, lobo soplando o
puerta que se cierra de golpe.

Version 3. Creando cadenas de sonidos
Materiales

« Pliego de papel.

« Tiralarga de papel bond.

« Hojas en blanco.

« 3 pistas musicales.
Pida a los nifos que recuerden los sonidos
& que mas les gustan. Comparta sus preferen-
cias, por ejemplo, “a mi me gusta el sonido del mar,
el canto de un ave...”, diga las razones por las que le
agradan y pida que piensen cuales les gusta escu-
char aellosy por qué. También puede usar laimagen
“Arte y mas arte”. Mi dlbum. Tercer grado. Educacion
preescolar para promover el dialogo sobre como
suena lo que ven. Tome nota de las aportaciones a
modo de listado en un pliego de papel. Es recomen-
dable incluir la palabra y un dibujo o simbolo que
facilite su posterior identificacion por el grupo.
Revisen el listado, ;cuales son los sonidos que mas
se mencionaron?, ;cuales menos?
Hagan una cadena de sonidos: prepare una
2 tira larga de papel, digales que dibujen en ho-
jas blancas algunos de los sonidos mencionados evi-

tando que se repitan. Cuando todos tengan sus
dibujos, decidan el orden en que se produciran,

pegandolos sobre la tira y respetando la secuencia
que el grupo determine.

Invite a los alumnos a producir con su voz la

' secuencia de los sonidos: primero usted
puede senalar el sonido que sigue en la fila y des-
pués que alglin nino asuma este rol. Luego pueden
jugar modificando la secuencia de sonidos y volver-
los a producir con el nuevo orden; una vez domina-
do esto puede introducir un simbolo que represente
el silencio y comentar que, al senalarlo, el grupo de-
bera hacer una pausa para luego continuar con la
secuencia.

Prepare con los ninos una secuencia sonora uti-
lizando una pista musical, elijan entre algunas, no
mas de 3, aquella que puede acompanar la emision
de los sonidos. Decidan cuales incluiran y como se
produciran. Ensayen formas de emitirlos y una vez
que estén conformes determinen el orden de la se-
cuencia, apoyandose en un registro en una tira de
papel como el de la actividad anterior. Si es posible,
presenten la secuencia sonora a otros compafieros
o a los padres de familia.



[ 2

Version 4. Un cuento con efectos de sonido
Materiales
« Caricatura o corto animado sin y con audio.
« Acervo de la Biblioteca de Aula.
« Objetos para producir sonidos.
« Microfonos o equipo de sonido para la narracion
con efectos sonoros.

Seleccione previamen-
te una caricatura o cor-
to animado que se distinga
por incluir sonidos que pue-
dan serreconocidos por los ni-
nos: una explosion, una caida
de lo alto de unrrisco, el arran-
que del motor de un auto;
pida que escuchen el audio de
la caricatura o corto animado
y respondan “;qué sonidos es-
cucharon?, ;qué se imaginan
_J que ocurria?”. Observen dos

De no contar con
elementos para
la proyeccion

del cortometraje
animado o

caricatura, se sugiere
recurrir a la coleccion
de audiocuentos

del acervo de la
Biblioteca Escolar.

cortos animados o caricaturas
sin audio y comenten a cual pertenece el audio que es-
cucharon, como lo saben, en cual observaron situacio-
nes que se corresponden con los sonidos que
escuchamos previamente. Posteriormente, presente la
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caricatura o corto animado con el audio y comente
“;qué diferencias hay entre ver la caricatura sin los efec-
tos de sonido y verla con ellos?” y “cual opcion prefie-
reny por qué?”.

Hagan una lista de los sonidos que aparecen en el vi-
deo, tome nota de lasideas a modo de listado en un plie-
go de papel. Puede apoyarse reproduciéndolo de nuevo
y haciendo pausas cuando los alumnos indiquen un so-
nido para registrarlo. Invitelos a producir con su voz o
cuerpo los sonidos de la historia, proyectarla de nuevo
sin audio y pedir que ellos emitan los efectos sonoros
conforme vayan viendo la caricatura. Proponga crear
una historia o escoger alguna de la Biblioteca de Aula
para narrarla con efectos de sonido. Enlisten los sonidos
que podrian producir para acompanar la narracion.
% Elijan un sonido y exploren como producirlo,

compartan el sonido con otras parejas e identi-
fiquen si se parece al que se quiere emitir. Escuchen
sugerencias y experimenten
nuevamente las propuestas

hasta que el sonido sea el

deseado. Estas actividades

pueden demandar
varias sesiones. Es
importante que los
nifios dispongan de
tiempo suficiente
para poder preparar
su cuento y los
sonidos que se
emitiran.

L Distribuya tareas pa-
25 ra presentar el cuento
con efectos de sonido, quié-
nes narraran la historia,
quiénes emitiran los sonidos
y si se apoyaran en titeres o
algiin otro elemento como
imagenes.

Presenten el cuento

con los efectos de so-

nido ante algin publico, compartan posteriormente
los resultados de la experiencia.

Organizador curricular: Sensibilidad, percepcion e in-
terpretacion de manifestaciones artisticas.
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i/ARRIBA EL TELON!
Finalidades
« Comunican emociones, sentimientos e ideas
mediante la expresion corporal.
« Creany ejecutan secuencias de gestos,
movimientos y posturas corporales.
« Representan historias, personajes, situaciones
reales o imaginarias.
« Participan en juegos de roles basados en sus
experiencias.
« Representan historias por medio de titeres
o sombras.
« Comentan sus experiencias al presenciar
o participar en obras sencillas.

Contenidos y capacidades que se propician

La expresion dramatica mediante el teatro enriquece en
los nifios las posibilidades de comunicacion y propicia
mayor confianza para hablar y actuar frente a otros. Al
participar en representaciones perciben el teatro como
un lenguaje artistico para comunicar ideas, experien-
cias o sucesos y comprenden que la preparacion de una
puesta en escena implica establecer acuerdos con otros.

Version 1. ;Qué soy?, ;qué hago?
Materiales
« Espejos o superficies reflejantes.
« Tarjetasy pliego de papel.
« Recipiente o bolsa para tarjetas.

{% Invite a los nifos a observar su rostro en un es-
' pejo identificando detalles como los ojos, las
cejas o la boca; pidales que hagan muecas o gestos li-
bremente y después siguiendo las propuestas de algtn
companero o de usted. Proponga situaciones para su
expresion: “la cara que pondrias al abrir un regalo”,
“cuando pruebas algo muy amargo” o “como reaccio-
narias al ver un pastel de tu sabor preferido”. Comente
que ahora participaran en un juego donde deberan uti-
lizar todo el cuerpo.

Prepare tarjetas con consignas, por ejemplo, “cami-
t b

» @«

na comossi el piso estuviera lleno de cristales”, “arropa-
te pues estas en un lugar donde esta nevando”, “nada
en una alberca de olas”. Coloque las tarjetas boca aba-
jo ala vista del grupo, pida que alguien seleccione una

y lea para el grupo la consigna a fin de que la ejecuten.

@ Preparen mas tarjetas
“ para otro juego de
representacion. Comunique-
les que podran dibujar o
escribir en ellas, con sus pro-
pios recursos, acciones, com-
portamientos de animales o
incluso personajes de televi-
sion. Alterminar, cada pareja lo hagan si ve que
colocara su tarjeta en un reci- existe dificultad.
piente o bolsa. & P

Habra nifios que
requieran el apoyo
de algln compafiero
para simular la
accion. Propicie que

£ Elijan un nombre pa-

2 ra su equipo. Escribalos en el pizarron o en un
pliego de papel, a fin de llevar el marcador del juego.
Sentados en semicirculo y por turnos, un representan-
te de cada equipo tomara una tarjeta del recipiente.
Aytdelos a leer; tomen juntos la tarjeta y lea para el
nifo en voz baja, sefalando el texto con el dedo. Dele
un momento para pensar como expresar lo que esta
escrito. Los demas observaran la representacion del
nifio y la interpretaran. Se dara prioridad al equipo al
que pertenece quien esta actuando; en caso de que
no adivinen, se dara oportunidad a los demas. El
equipo que acierte gana un punto. Gana el equipo con
mas puntos.

Version 2. Pantomimando
Materiales
« Video de pantomimas y equipo para reproducirlo.
« Hojas en blanco.
« Tarjetas con situaciones cotidianas para
representar.



Sentados en circulo, pida a los nifios que
cuenten algunas anécdotas, por ejemplo, al-
guna travesura o algo que los emociono: “Una vez
yo...”. Propicie que todos escuchen y después invite a
un ejercicio de narracion sin voz. Anime a alguien a
que narre con su cuerpo las acciones de la experien-
cia que quiere compartir, apoyelo con preguntas pre-
vias para organizar la representacion o interacttie
con él al representar la anécdota. El grupo observara
e intentara interpretar la experiencia que se esta ac-
tuando. Permita que quienes quieran participar lo ha-
gan mientras el interés se mantenga.

Proponga observar historias cortas de panto-
mima en vivo o en un medio electronico, como The
lion tamer o Le petit café Parisien, de Marcel Marceau.
Comente con los alumnos el contenido de la historia,
de qué se trata, apoye la interpretacion de la repre-
sentacion observada, ";qué piensan qué paso en la
historia?, ;como cuenta esa historia el mimo?, ;jen
qué se fijaron al presenciarla?”. Deles una informa-
cion breve sobre el mimo e invitelos a participar en
un juego de representacion sin voz.

EL2D Elabore tarjetas con imagenes de experien-
cias que puedan resultar familiares para los
ninos como una fiesta de cumpleanos, una visita al
doctor, un paseo por el zoologico, una caminata con
su mascota; pida que un representante por equipo
pase a tomar una tarjeta, esa sera la situacion que el
equipo presentara al grupo. Prueben diferentes for-
mas de representacion de las posturas, gestos y mo-
vimientos invitando al grupo a aportar ideas que
apoyen la tarea de comunicar sin voz. Repitan el gjer-
cicio con otras situaciones cotidianas que los alum-
nos propongan.

Conversen sobre la experiencia, si fue sencillo
. - ’ ag? .

prescindir de la voz o que fue dificil para ellos.

En otro momento y con mas experiencia, en la tarea

de comunicar sin voz pueden preparar obras cortas y

presentarlas al grupo.
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Version 3. Actuamos a traveés de...
Materiales

« Titeres de varilla con personajes conocidos.

« Titeres de diferentes tipos: guifiol, digitales,
de calcetin.

« Lamina diddctica “Teatro de sombras”.

Segundo grado. Educacion preescolar.

« Hojas de papel.

+ Retazos de tela, palitos de bandera, ojos
movibles, calcetines, bolsas de papel u otro
material para la elaboracion de los titeres.

« Teldn o teatrino para presentar la obra.

Muestre a los ninos titeres de varilla con perso-

najes conocidos, como los Tres cochinitos, el
Lobo o Caperucita Roja. Pida que digan sus nombres y
que algunos representen con ellos la historia a la que
pertenecen o uno de sus fragmentos. Posteriormente,
muestre a los alumnos distintos tipos de titeres: gui-
nol, de guante, digitales, marionetas, hechos con bol-
sas de papel, cucharas o calcetines.

Permita que miren y toquen los titeres en la varie-
dad en que han sido presentados. Invitelos a entablar
entre ellos dialogos espontaneos y luego proponga
participar en una conversacion sobre algin tema
utilizando al titere como intermediario. Usted utili-
ce su propio titere e inicie una conversacion con el
grupo, algunos temas que puede utilizar para este fin
pueden ser una noticia importante para los nifios, un
sueno que tuvo el titere o qué hacen por la tarde.

Anime a los alumnos a presentar al grupo pe-

2% quenas historias por todos conocidas, utili-
zando los titeres como intermediarios. Invite a los
equipos a pensar como presentaran las historias,
proporcione hojas para que dibujen o escriban con
sus propios recursos qué personajes intervendran;
con ese apoyo, decidan qué tipo de titere resulta mas
conveniente usar, por ejemplo ;si un personaje sera
una serpiente servira mas un titere de varilla o uno
de calcetin?
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XD Confeccionen el titere
&% =/

y prueben formas de
presentar las historias al
grupo. Cuando un equipo
tenga cierto avance invitelos
a presentarlo ante el grupo.

Los padres de familia

pueden acudir a
la escuela para
apoyar al nifio en la

preparacion del titere.
(@ Observen algunos a-
L

vances de los equi-
pos. Dialoguen sobre lo que es necesario hacer para
que con los titeres se puedan comunicar expresiones
similares a ésta: “;como podrian moverse para que los
demas percibamos que el titere tiene miedo o que esta
hambriento?”; “si hay tres titeres en escena, ;como sa-
bemos cual es el que habla?”. Den sugerencias que
apoyen la representacion de los equipos y brinden
tiempo para que las vayan incorporando. Cuando los
equipos estén listos, preparen la presentacion para
los companeros, si los recursos lo permiten pueden
grabar la actividad para, posteriormente, observar las
situaciones presentadas. Conversen sobre la expe-
riencia en general.

Esta actividad puede repetirse en otro momento con
el apoyo de la Lamina didactica “Teatro de sombras”.
Segundo grado. Educacion preescolar. |dentifiquen
lo que sucede en la imagen, “;qué hacen los nifos
que aparecen ahi?”, “qué
posturas adoptan?”, ‘;para
qué proyectan las som-
bras?”. Proponga imitar al-
gunas posturas como las
que se presentan en la la-
mina o crear otras diferen-
tes; miren alguna obra en la
que se utilicen las sombras.
Posteriormente, elijan o in-
venten una historia para re-
presentarla. Resuelvan, por
ejemplo, “;como podriamos
movernos para hacer mirar
L < los objetos mas grandes o

Para la proyeccion
de las sombras
puede utilizar una
manta o sabana
colgada de una soga
y emplear la luz del
sol, o bien apoyarse
con la luz que emite
un proyector o
lampara.

mas pequenos?” o “;qué necesitamos para proyectar
una determinada silueta?”.

Version 4. Tercera llamada, tercera llamada...
Materiales

« Video de obra de teatro.

« Retazos de tela o pellon, pintura, papel, estambre,
cinta (de acuerdo con lo que el grupo haya
seleccionado).

« Equipo de sonido: microfono y grabadora.

Indague si alguien ha presenciado una obra de
)

teatro y comparta alguna experiencia personal
al respecto. Observen alguna obra de teatro, en vivo o
en un medio electronico. Elija un video en el que se vea
el escenario, el publico, elementos de utileria y am-
bientacion que los ayuden a diferenciar entre una peli-
cula y una representacion teatral. Haga notar estos
detalles mientras ven el video, deténgalo por momen-
tos para plantear preguntas “;se fijaron en...?”, y con-
versen sobre lo observado, “;de qué trata la obra?”,
“;como creen que se llama?”, “;qué sucedid cuan-
do...?”, “;como finalizo?”, “;les ha gustado?”, “;por
qué?”. Si en la obra se observo la participacion de per-
sonas, pueden incluirse preguntas sobre la postura de
los actores, las expresiones y los tonos de voz para re-
presentar personajes.

Preparen una obra de teatro para presentarla, elijan
una historia, puede ser a partir del contenido de algtin
libro de la Biblioteca del Aula, una cancion cuya letra na-
rre alguna situacion, como las de Francisco Gabilondo
Soler, Cri-Cri, o una obra creada antes por el grupo, apo-
yese en lo trabajado en la version 2 0 3.

&2 Organicen la puesta en escena de la obra.
Algunos ninos pueden ocuparse de preparar
los insumos para la escenografia, otros del vestuario
o de la utileria. Es importante mencionar que esta ac-
tividad demanda varias sesiones y puede retomarse
en diferentes momentos para mejorar los resultados.




Practiquen la obra. Considere este momento
como un espacio para analizar los recursos em-
pleados y proponer, entre todos, formas para mejorar la
expresion corporal, el uso de la utileria o la funcionalidad
del vestuario. No se trata de un ejercicio en que se bus-
que la perfeccion de los elementos ni la mecanizacion.
Presenten la obra a cierta cantidad de publico; distribu-
yanse las tareas, como la recepcion de las personas, la
presentacion de la obra, el cambio de escenografia o uti-
leria, la musica, la iluminacion o los agradecimientos.

Posteriormente, dialoguen sobre la experiencia, si
se ha logrado trasmitir el contenido de la obray, en ge-
neral, sobre todo el proceso que implicd la puesta en
escena.

Organizador curricular: Familiarizacion con los ele-
mentos basicos de las artes.

I =
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e
MUSICA E INSTRUMENTOS
Finalidades
« Identifican instrumentos musicales y reconocen
su sonido en melodias.
« Perciben cambios en la duracion, velocidad
o intensidad de una melodia.
« Conocen piezas musicales de distintos géneros
y las relacionan con las sensaciones que
experimentan al escucharlas.
« Sefamiliarizan con piezas musicales de diversos
autores y expresan sus preferencias.
« Comparten con otros la ejecucion de piezas
musicales acompanandolas con instrumentos.

Contenidos y capacidades que se propician

La musica es un elemento esencial para los nifos. Al
escuchar piezas musicales van desarrollando la dis-
criminacion auditiva y la memoria musical; al mismo
tiempo, enriquecen sus criterios para la seleccion de
piezas de acuerdo con sus preferencias, estados de
animo vy situaciones, siendo mas conscientes de la
presencia de la musica en la vida como un vehiculo
para la expresion personal y de otros.

Version 1. Instrumentos en las melodias
Materiales
« Pliego de papel para el listado.
« Imagenes de instrumentos musicales.
« Fragmentosy piezas musicales.

Conversen sobre la musica que prefieren escu-

char, sugiera hacer un listado en el que usted
tome nota de las aportaciones de los alumnos y los
motivos por los que prefieren determinadas piezas.
Pidales que, ademas, compartan sus ideas respecto a
como creen que se produce la musica de las piezas
que han mencionado y qué instrumentos musicales
creen que utilizan quienes las interpretan.
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sicales para que identifiquen cuales conocen,
como se llaman y donde los han visto y/o escuchado.

@ Sentados en circulo, participen en un ejercicio
1Y de memorama de sonidos e instrumentos. Ponga
fragmentos breves de musica instrumental, detenga el
audio y muestre a los nifios de tres a cuatro tarjetas, cada
una con la imagen de un instrumento para que adivinen
cual(es) creen que se utilizan en la pieza que acaba de re-
producir; si es necesario, repita el fragmento para dar
oportunidad de que escuchen de manera mas atenta y
focalizada. Es importante que usted escuche previamente
las piezas y seleccione los fragmentos que presentara al
grupo para asegurar que cuenta con las imagenes de los
instrumentos que intervienen y que el sonido del instru-
mento es evidente en la melodia.

Coménteles que escucharan un fragmento de
una pieza musical como el “Vals poético”, de Felipe
Villanueva; “Gavota”, de Manuel M. Ponce; “El Danubio
azul”, de Johann Strauss; o “El vals de las flores”, de
Piotr Ilich Tchaikovsky. Mencione el titulo de las obras
y el nombre de los autores, comenten sobre la musi-
ca: ;qué instrumento(s) identifican?, ;qué instrumento
escucharon de manera repetida?, ;cual escuchan solo
una vez?, ;hay alguno que se escuche con un sonido
mas intenso?, ;qué sintieron al escuchar la melodia?

Version 2. ;Como suena mi instrumento?
Materiales
« Grabadora o equipo para reproducir melodias.
« Fragmentos y piezas musicales.
« Telay algunos instrumentos de percusion, cuerda
y aliento.

Consiga algunos instrumentos musicales: mara-
cas, tambor, claves, triangulos, campanas, flauta
o guitarra. Coloque una mesa de baja altura con una

manta o tela que cubra los instrumentos. Invite a los
ninos a adivinar la fuente que produce el sonido; al-
gunos ninos podran pasar y hacer sonar el instrumento
mientras usted sostiene la tela a modo de telon. Una vez
que han sonado todos los instrumentos retire la tela y
permita que los observen, conversen sobre como se lla-
man, como se tocan, cual es su favorito y por qué.
Comente que hay instrumentos que producen su so-
nido al percutirlos, otros al rasgar sus cuerdas o al recibir
aliento cuando se sopla en ellos. Clasifiquen los instru-
mentos en tres grupos: percusion, cuerdas y aliento.

' &) Proporcione a cada equipo instrumentos de un
455 mismo tipo, puede usar los grupos que resulta-
ron de la actividad anterior. Elijan un area fuera del aula
para que los manipulen y ensayen diferentes formas de
hacerlos sonar. Converse con los equipos “;como es el
sonido que producen?”, “;cual podria usarse para pro-
7 i,

ducir un sonido alegre?”, “;como podria hacerse sonar
para acompanar una pieza musical?”.

Proponga un juego con los sonidos de los ins-

trumentos. Puede apoyarse en melodias como
“La danza de los viejitos”, del estado de Michoacan;
“The Celebrated Chop Waltz”, de Euphemia Allen;
“Sirtaki”, de Giorgio Provias, piezas que se distinguen
portenervariaciones en la velocidad, puede elegir algu-
na de su region que tenga esta caracteristica. Pida que
primero escuchen la melodia y dialoguen sobre los
cambios que perciben, animelos a acompanarla con las
palmas y, posteriormente, invitelos a hacerlo con los
instrumentos que tienen, dialoguen sobre como se to-
carian al inicio y como cambiaria esa interpretacion
conforme avanza la melodia.

Comenten sobre como se sintieron con la expe-
riencia, puede repetir este ejercicio con melodias que
ayuden a identificar la intensidad como “Granada”, del
compositor Agustin Lara en su version sinfonica; “El
lago delos cisnes”, de Piotr Ilich Tchaikovsky; o algunas



que se distingan por la altura como “La maquina de
escribir”, de Leroy Anderson. Cada vez sera deseable
ayudar a percibir los cambios en los sonidos que escu-
chan y probar formas en las que puedan tocar los ins-
trumentos para hacer las variaciones propuestas.

Version 3. Musica para sentir...
Materiales
« Lamina diddctica “Grupos musicales”. Sequndo
grado. Educacion preescolar.
Video o fragmentos de piezas de diferente género.
« Grabadora o equipo para reproducir melodias.
« Microfono o algtin objeto que pueda simularlo.
« Pliego de papel para el listado.

Observen la Ldmina diddctica “Grupos musica-
les”. Segundo grado. Educacion preescolar.
Anime a los nifos a describir su contenido, pregunte si
alguien ha visto y escuchado alguno de los grupos que
aparecen en la imagen, deje que compartan experien-
cias al respecto y pregunte sobre el tipo de musica que
tocan, las piezas que conocen o relacionan con los gru-
pos que han identificado. Propicie que nombren los ins-
trumentos que observan, “;como se llaman?”.
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Observen videos o escuchen algunas piezas de estos
grupos musicales, comenten entre las piezas que escu-
chan “;cuales prefieren y por qué?”, “;qué tipo de musi-
ca pondrian para dormir, trabajar, bailar, limpiar la casa,
viajar, pensar?”.

Organizados en semicircu-
lo proponga representar un
programa de concursos, “Te
doy una cancion”, asuma el
rol de conductor e invite a
un nifo a que pase al fren-
te y represente con él una
breve entrevista utilizando

Si tienen dificultades

para mencionar un
estado de animo,
apoyelos dando dos
o tres sugerencias.

un microfono o algtin objeto

que pueda simularlo. Pregunte “;como te llamas?”, “;qué
edad tienes?”, “;como te sientes hoy?”, “;como quisieras
sentirte?”; si dice que quisiera sentirse feliz, pida a los de-
mas que piensen en alguna cancion que les haga sentir
esa emocion para sugerirla al companero.

Recupere las sugerencias de los alumnos sobre
Y |as canciones, elabore un listado en el que escri-
ba sus ideas para sentir felicidad, tristeza, enojo, temor

y buen humor. Pueden ir enriqueciendo este listado en
varios momentos durante el ciclo escolar.

Grupos musicales
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Version 4. Nuestro grupo hace musica
Materiales
« Grabadora o equipo para reproducir melodias.
« Fragmentos y piezas musicales.
« Pliego de papel para las notas de la entrevista.
« Instrumentos diversos.
Palito de bandera para simular una batuta.

Escuchen el vals “Alejandra”, de Enrique Mora,
interpretado por alguna orquesta sinfonica o el
“Bolero”, de Maurice Ravel (puede ser un fragmento del
mismo), conversen si les ha gustado lo que escucharony
por qué, si prefieren alguna parte mas que otra, ;qué ins-
trumentos reconocen? y ;jcuantos musicos creen que
participaron en la ejecucion de la pieza?

Pregunte quién conoce a alguien que toque algin
instrumento musical. Proponga al grupo invitar a al-
gln musico al plantel para platicar de lo que hace.
Preparen preguntas que se plantearan, “;como selec-

Y

ciond el instrumento que toca?”, “;cémo aprendic?”,
“;es facil o dificil cuando lo practica?”, “;toca otro ins-
trumento?”. Acuerde previamente quién sera el invita-
do, las actividades a realizar en la visita, coméntele las
preguntas que le haran y pida que interprete alguna
pieza para que los nifios escuchen y otra para que le
acompafien con instrumentos.

Reciban al invitado y realicen la entrevista, propor-
cione a los nifos hojas para que tomen nota, a partir de
recursos propios de escritura, de la informacion rele-
vante. Escuchen alguna pieza que el misico interprete
y, posteriormente, proponga a los pequenos acompa-
narlo en la ejecucion.

&5 Distribuyan algunos instrumentos musicales y

* organicense para acompanar al misico mien-
tras toca alguna melodia.

Anime a todo el grupo, incluido el mdsico, a
participar en un juego de orquesta; para ello,
acuerden movimientos con las manos que indiquen al
grupo como debe ser el sonido que produzcan, por

ejemplo, subir las manos para incrementar la intensi-
dad y bajarlas para hacer el sonido mas débil, marcar
golpes pequenios en el aire con la palma de una mano
para sonidos cortos y deslizarla lentamente de un
lado a otro para sonidos largos. Pida a un nifio que
pase a indicar con las manos los codigos que el grupo
debe seguir. Al final, despidan al invitado agradecien-
do el momentoy la experiencia compartida. Pregunte
si quisieran aprender a tocar algliin instrumento,

“;cual elegirian y por qué?”.

Observen en vivo o con el apoyo de un medio elec-
tronico un concierto de una orquesta. Si opta por la
segunda se sugiere la seleccion del “Huapango”, de
José Pablo Moncayo, bajo la direccion de Alondra
de la Parra; comente al grupo algunos datos biografi-
cos de la directora de orquesta y de la pieza que inter-
pretara. Al concluir, dialoguen sobre la funcion de la
direccion de orquesta y proponga organizar una con

todo el grupo.

Seleccionen una pieza mu-

sical que puedan acompanar
con instrumentos, establez-
can qué variaciones habra de
intensidad, en qué orden to-
caran los instrumentos, cua-
les sonidos se repetiran y en
qué momento. Determinen
si se requerira la participa-
cion de alguien que asuma
el rol de director y prueben
con élformas diferentes para
seguir instrucciones con el

apoyo de una batuta. Inviten

Es importante dejar
que los nifios tomen
decisiones y evitar
que la busqueda

de la ejecucion
perfecta provoque
en ellos sentimientos
de frustracién o
incomodidad.

J

aalglin grupo o padres de familia para escuchar la pre-
sentacion. Al terminar, dialoguen sobre la experiencia
al tocar los instrumentos, la facilidad/dificultad de la
actividad y, en general, sobre la experiencia de hacer

musica con los companeros.

Organizador curricular: Sensibilidad, percepcion e
interpretacion de manifestaciones artisticas.
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A MOVER EL ESQUELETO
Finalidades
« Identifican gestos, posturas o expresiones que
pueden emplear para moverse con y sin musica.
« Exploran diferentes formas de movimiento para
imitar animales o situaciones en actividades
personales y colectivas.
« Participan en situaciones de baile con sus
companeros.
« Siguen los movimientos de baile apoyandose en
rondas o piezas musicales.

Contenidos y capacidades que se propician

La expresion corporal permite adquirir mayor conoci-
miento de si mismos al descubrir diferentes posibili-
dades de movimiento; por ejemplo, cuando escuchan
musica de diferente tipo y bailan o cuando participan
en actividades de representacion. Los nifios desarro-
llan sus posibilidades expresivas adquiriendo, al mis-
mo tiempo, mayor seguridad y confianza.

Version 1. Me muevo con otros
Materiales
« Tambor.
« Grabadora o equipo reproductor de audio.
« Piezas musicales diversas.
« Historias para representar con las manos.

Invite a los ninos a participar en un juego de ex-
ploracion: pidales que observen sus manos, las
palmas y el dorso, invitelos a ensayar formas diferentes
de moverse como abrir y cerrar los punos, mover uno a
uno los dedos, girar la muneca o hacer molinillos; al ter-
minar, dejen descansar las manos sobre las rodillas o
alguna superficie, indique a los alumnos que las manos
se han dormido y que despertaran al sonido de un tam-
bor para adoptar alguna postura que se indicara y que
se ira cambiando con cada toque: las manos respiran, se
alegran, se enojan.
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Cante con los ninos alguna pieza en la que las ma-
nos deban adoptar alguna postura, animelos a que las
muevan siguiendo la letra de la cancion; por ejemplo,
en “Derecha e izquierda”, de Liz Andrade, las manos se
trasforman en animales: “la mano derecha es una ma-
riposa, sube y baja y sale a pasear, la mano izquierda es
como un patito, cua cua cua cua cua cua cua, la mano
derecha es un conejito, mueve sus orejas al compas, la
mano izquierda es una aranita, mira cuantas patitas
paraandar”.

Comente al grupo que ahora las manos bailaran
al ritmo de la musica. Seleccione algunas piezas para
que realicen algunas acciones, por ejemplo, una mar-
cha para ser soldados que avanzan en formacion, una
musica suave para que naden como medusas de mar,
una cancion de cuna para dormir.

Prepare previamente acciones que pueda compar-
tir con el grupo para que realicen los movimientos con
sus manos, por ejemplo, las manos son peces que na-
dan hacia las profundidades, buscan alimento, comen,
se asustan y se ocultan tras una roca, se asoman y se
vuelven a ocultar, nadan felices, saltan sobre la super-
ficie del agua y se vuelven
a sumergir; son hojas de un
arbol que se han caido, se
mueven con el viento, hacen
remolinos, vuelven a caer,
tiemblan, caen sobre el agua,
flotan; son aranas que asu-
men varias posiciones, cami-
nan, se agachan, atacan, se situaciones para
esconden, suben y bajan de realizar.
la telarana. \

En esta actividad
los alumnos pueden
requerir apoyo,
como sugerencias
de movimientos o

£ Comente a los alumnos que ahora se moveran
con todo el cuerpo, para ello, organice un jue-

go en el que, sentados en el piso frente a frente, un
nifo asumira el rol de espejo e imitara lo que su com-
panero haga, marque las transiciones de movimientos
con algunos fragmentos de musica, de modo que al
cambiar la melodia se varie el movimiento, repita esto
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